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Introducción 


Es triste decirlo, pero muy pocos hombres compran un 
lioro de autoayuda, en especial sobre el amor, las 
relaciones, o sobre el matrimonio. Las mujeres son 
mayoritariamente las principales compradoras de libros de 
autoayuda sobre citas y relaciones. Cuando se trata de 
conversar e interactuar con las mujeres, los hombres 
principalmente se preocupan por el sexo. 


Casi todos los hombres sólo les interesa saber acerca 
de una o más de estas tres cosas: 1) cómo ser mejor en el 
sexo (por ejemplo, cómo mantener una erección durante 
un periodo de tiempo más largo antes de llegar al orgasmo, 
cómo hacer que una mujer se 'moje' o tenga más 
orgasmos, etc.), 2) la forma de mejorar en la calidad o 
cantidad de sus parejas sexuales, y 3) cómo hacer que una 
mujer se ponga excitada y llevársela a la cama sin tener 
que invertir demasiado tiempo ni demasiado dinero. Si el 
libro ofrece consejos en relación con una de estas tres 
áreas, hay una buena probabilidad de que un hombre lo 
comprará. 


Este libro ofrece consejos sobre todo en relación con el 
número 3, y en menor medida, con el número 2. Creo que 
actualmente existen demasiados libros en el mercado que 
hacen hincapié en el número 1, así que realmente no 
tocare ese tema en absoluto. 
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Como lector, los libros que me inspiran más y que me 
enseñan más, son aquellos que: 1) hacen al lector una 
buena pregunta (o una serie de preguntas), y 2) proveen 
de conocimiento, sabiduría, con un pensamiento lógico y 
con opiniones válidas, e incluso apoyado por datos y 
estadísticas relevantes, en una investigación documentada 
que trata de responder bien a esa pregunta (o preguntas) 
en la medida de la capacidad del autor. 


Como aspirante a guionista y director de cine en Los 
Ángeles, me gustaría evaluar la gran mayoría de mis 
películas favoritas con estos criterios en mente. “¿Qué 
pregunta principal se plantea en la película? ¿Y qué 
responde a esa pregunta para los espectadores?” 


Tomando una película de 1987, Atracción Fatal 
protagonizada por el actor ganador del Oscar, Michael 
Douglas y la ganadora del premio Emmy, la actriz Glenn 
Close. La pregunta que hizo la audiencia a esta película, y 
en particular el público masculino, fue la siguiente: 


“¿Cuáles son algunas de las repercusiones imprevistas 
y posibles consecuencias de tener una aventura sexual 
con alguien que no conoces?” 


Casi todas las escenas y el argumento principal de la 
película, directa o indirectamente estaban relacionados con 
dar una respuesta visual a esa pregunta. 
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Como escritor, este es el formato que utilizo. Hacer una 
pregunta, y luego responderla de la manera más 
esclarecedora y profunda intelectualmente como sea 
posible. 


Si ya has leído mis libros anteriores, verás que en cada 
libro planteo una pregunta central a mis lectores, y luego 
brindo en cada capítulo parte de mi conocimiento, 
sabiduría, filosofía y afirmaciones para responder a la 
pregunta central. 


Pregunta Central 1: 


“¿De qué manera el temor de ser rechazado y 
criticado por una mujer inhibe la capacidad de un 
hombre para acercarse a una mujer e iniciar una 
conversación y finalmente, expresar sus intereses e 
intenciones románticos o sus deseos sexuales?” 


La respuesta en: Mode One: Deja que Ellas Sepan 
REALMENTE lo que Estás Pensando (el titulo de mi 
primer libro). 


Pregunta Central 2: 


“Alan, ¿cómo comunicarse con los miembros del 
sexo opuesto de una manera Mode One” para 
identificar y prevenir los ¡juegos mentales de 
manipulación? ¿Cómo puedo distinguir cuando un 
hombre o una mujer tiene los mismos deseos 
románticos o sexuales, frente a un hombre o a una 
mujer que tiene la ¡intención de  engañarme, 
manipularme y jugar con mis emociones?” 
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La respuesta en: Honesto y Sincero: Deja que los 
Manipuladores Sepan REALMENTE lo que Estás 
Pensando (el titulo de mi segundo libro). 


No poseo un doctorado en asesoramiento o en 
psicología clínica, en terapia de pareja, en terapia sexual, o 
en cualquier otro campo relacionado. Me he ganado mi 
credibilidad como autor y entrenador en citas, simplemente 
por tener un historial de ofrecer consejos a los lectores y 
clientes quienes resolvieron sus problemas y en última 
instancia, mejoraron su vida amorosa, su vida sexual, y en 
su vida social en general. 


Podría decirse que mi mejor consejo para mis clientes 
masculinos ha sido en las áreas de: 1) ayudarlos en 
superar su miedo de ser rechazados por lo que pronto 
comenzaron a acercarse y conversar con más mujeres y 
2) ayudar a estos mismos hombres a superar su miedo de 
ser criticados y recibir reacciones negativas de las mujeres 
para que pronto expresaran sus intereses e intenciones y 
sus deseos románticos o sexuales de una manera más 
segura de sí mismos, honestamente y de manera directa. 


A pesar de que no soy un psicólogo o terapeuta, tengo 
muchos clientes de varios países que me pagan por el 
asesoramiento y consultas. Recibo testimonios positivos 
llenos de aprecio y gratitud en forma mensual, y hasta de 
forma semanal. 


Algunas personas en la sociedad dicen que “el sexo es 


un tema muy controvertido, y que siempre lo será”. Por una 
parte estoy de acuerdo, y por otra no. 
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Más específicamente, es el tema del sexo pervertido y 
promiscuo, que por lo general provoca fuertes opiniones 
de muchas personas. Pero no hay escándalo alguno, en 
cuanto a la mente monógama y seria de John Doe 
teniendo relaciones sexuales a las 10:00 PM en el 
dormitorio de su casa con su esposa Mary Ann Doe de 
mente monógama y seria. 


Muy pocos hombres y mujeres quieren que sus 
preferencias sexuales, hábitos sexuales, y fantasías 
sexuales se hagan de conocimiento público, por que creen 
que serán percibidos como promiscuos y perversos. 


Personalmente, no tengo ningún problema con los 
hombres y mujeres que participan en cualquier tipo de 
sexo que elijan, siempre y cuando sus intereses sean 
mutuos, y que el uno al otro sean honestos y sinceros 
acerca de sus intereses e intenciones. 


Mi actitud es, una vez que hayas cumplido 18 años de 
edad, puedes hacer lo que elijas sexualmente, siempre y 
cuando estés totalmente consciente de las posibles 
consecuencias emocionales, sociales y de salud, que 
puedan estar acompañadas en tal situación. 


Muchos hombres y mujeres en la sociedad 
norteamericana son, naturalmente hipócritas, falsos y 
críticos cuando se trata de temas relacionados con el sexo. 
Recuerda esto en todo momento, de lo contrario no lo 
entenderás. 


He sido criticado muchas veces, por parte de algunos 
tipos de conservadores y religiosos, para no motivar a los 
hombres solteros en participar en episodios de sexo 
prematrimonial o en el sexo a corto plazo sin compromisos. 
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No soy un ministro o un predicador. Siento que he 
cumplido con mi parte por alentar a los hombres a que 
eviten ser deshonestos con las mujeres, y para evitar 
participar en los juegos mentales de manipulación' con las 
mujeres. 


Lo he dicho antes, y lo voy a decir (varias veces) de 
nuevo: Si eres un hombre, y lo único que deseas es tener 
sexo (casual) a corto plazo y sin compromisos con una 
mujer, sólo tienes que MANIFESTAR TUS INTENCIONES. 
Esto le permite a la mujer tomar su propia elección y 
decidir si se irá a la cama contigo. 


Como he mencionado en mis dos libros anteriores, 
Mode One y Honesto y Sincero, cada vez que estas siendo 
deshonesto o engañoso acerca de tus intereses... en algún 
tipo de relación romántica oO sexualmente, estás 
participando en juegos mentales de manipulación”. 


¿Por qué hay tantos “¡uegos mentales de manipulación” 
empleados por hombres y mujeres relacionados con las 
citas y relaciones y en la búsqueda de compañía sexual? 


A continuación un resumen de los juegos más 
importantes en que los miembros de ambos sexos tienden 
a participar: 


Los hombres que emplean “juegos mentales de 
manipulación": 


- Los hombres que se acercan a las mujeres, y les dan 
la falsa impresión de querer una relación seria y a largo 
plazo, cuando en realidad, estos mismos hombres quieren 
una relación de sexo, a corto plazo y sin compromisos. 
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- Los hombres que se acercan a las mujeres y les dan la 
falsa impresión de que sólo están interesados en una 
amistad, cuando saben profundamente que lo único que 
desean es una relación romántica o sexual. 


- Los hombres que ofrecen a las mujeres “favores” 
financieros y no financieros, para ser percibidos como 
“agradables” y 'generosos”, cuando en realidad, están 
esperando que las mujeres los tecompensen' con sexo. 


- Los hombres que dan a sus parejas la falsa impresión 
de que están “enamorados” y quieren una relación seria, 
cuando en realidad, están siendo infieles y tienen sexo con 
otras mujeres “detrás de la puerta”. 


Las mujeres que emplean “juegos mentales de 
manipulación: 


- Las mujeres que interactúan con los hombres bajo la 
apariencia de estar genuinamente interesadas en ellos 
romántica o sexualmente, cuando en realidad, ellas 
simplemente quieren llamar la atención halagadora, 
entretenimiento social, favores financieros y no financieros, 
o alguien que las escuche cuando se sienten frustradas o 
aburridas. 


- Las mujeres que engañan a los hombres para su 
satisfacción egoísta. 
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- Las mujeres que se casan con los hombres por su 
condición social, su nivel de educación, su éxito 
profesional, o su riqueza, pero en realidad, no tienen 
sentimientos románticos reales o no sienten ninguna 
atracción sexual por estos hombres, y en última instancia, 
terminan siendo infieles y tienen sexo con otros hombres 
“detrás de la puerta”. 


- Las mujeres que fingen estar genuinamente 
interesadas en una relación de sexo casual con un 
hombre, cuando en realidad, lo que realmente quieren es 
una relación seria a largo plazo y emocionalmente 
profunda. 


Algunos en la sociedad dicen que, “a mayoría de los 
embarazos no deseados provienen del sexo (casual) sin 
compromisos”. Mentira. Las estadísticas no avalan eso. La 
mayoría de las mujeres que he conocido y que tienen hijos 
fuera del matrimonio, quedaron embarazadas mientras se 
encontraban en una relación seria a largo plazo de 
“novios”. 


Algunos en la sociedad dicen que, “las enfermedades 
de transmisión sexual (ETS) frecuentemente provienen de 
participar en el sexo casual”. Una vez más, digo que es 
mentira. Los hombres y mujeres que dejan de practicar el 
sexo seguro y tienen una vida sexual irresponsable, se 
comprometen también en relaciones serias a largo plazo 
en igual medida, si no más, que los que tienen relaciones 
sin compromisos. 
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Los actores de cine para adultos son muy promiscuos, y 
tienen las tasas más bajas de enfermedades de 
transmisión sexual, que cualquier hombre o mujer en la 
sociedad estadounidense (la mayoría de los actores y 
actrices de cine para adultos en realidad se hacen la 
prueba de VIH en promedio de una vez al mes, y otras 
pruebas de ETS en promedio de cada 2-3 meses). 


Indaga un poco. Existen muchos mitos y más 
afirmaciones en contra del concepto del sexo casual que 
tienen veracidad, hechos y declaraciones con validez. 


Estas son algunas de las preguntas y cuestiones que se 
abordarán en este mi tercer libro: 


¿Cuáles son los síntomas del Complejo Virgen/Zorra, y 
cómo afecta a la actitud de un hombre y en su 
comportamiento hacia las mujeres? 


¿Qué tipo de mujeres son más receptivas a las 
invitaciones para disfrutar de sexo casual? ¿Qué tipo de 
mujer suele tener las reacciones más adversas a las 
invitaciones de participar en el sexo a corto plazo o sin 
compromisos? 


¿Por qué algunas mujeres totalmente están 
desinteresadas cuando se abordan conversaciones 
sexualmente provocativas y eróticas, mientras que otras 
mujeres “fingen” como si estuvieran desinteresadas y 
ofendidas por hablar de sexo, cuando en realidad, están 
realmente excitadas por la conversación sexualmente 
erótica y provocativa? 
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¿Cómo puede un hombre identificar a las mujeres 
verdaderamente “serias” de las mujeres “insinceras / 
engañosas”? ¿Por qué las mujeres “fingen' ser “mujeres 
conservadoras* cuando en realidad son de mente abierta, y 
eróticamente desinhibidas? ¿Por qué algunas mujeres 
fingen* que sólo desean tener sexo en una relación seria y 
a largo plazo, cuando en realidad lo que desean es una 
relación de sexo a corto plazo y sin compromisos? 


¿Qué es la “seducción”? ¿Cuando realmente debes 
“seducir' a una mujer? ¿Cuándo se puede tener sexo con 
una mujer sin necesidad de 'seducirla*? 


¿Qué tan importante es tu aspecto físico al tratar con las 
mujeres? ¿Qué tan importante es tu grado de éxito de 
carrera profesional o de riqueza? ¿Qué tan importante es 
tu sentido del humor? ¿Cuáles son los principales atributos 
masculinos que necesitas poseer a fin de atraer con 
eficacia y seducir a las mujeres? 


¿Qué es el Sexo Auditivo? ¿Cómo se puede conseguir 
que una mujer se ponga sexualmente excitada, 
simplemente mediante el uso de ciertas palabras, del uso 
de tu voz y en tus habilidades de conversación en general? 


Estas son sólo algunas de las preguntas que se 
abordarán en este libro. Esperemos que después de leer a 
través de él, aprendas algunas de las respuestas y 
consejos que necesitas para mejorar tu capacidad de 
seducir verbalmente a las mujeres con las que estas 
interesado en tener sexo. 
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Acepto el hecho de que muchas de mis creencias, ideas 
y filosofías nunca serán aceptadas como “ideales, 
principios y valores”. El concepto de todos los hombres 
solteros y heterosexuales que exhiben el Comportamiento 
Mode One hacia las mujeres con el objetivo principal de 
sexo Casual, seriamente desafía el statu quo de la 
sociedad moderna. 


De hecho, mientras que la mayoría de los hombres y las 
mujeres dicen que quieren que los demás sean honestos, 
lo irónico es, que pocos pueden serlo. Ejemplo rápido: He 
oído que muchas mujeres dicen: “Odio a los hombres que 
son mentirosos. ¿Por qué los hombres juegan juegos 
mentales?”, pero cuando se les habló acerca de los 
hombres que exhiben el Comportamiento Mode One, y de 
hacerles saber de manera honesta y directa, que lo único 
que quieren estos hombres, es sexo sin compromisos a 
corto plazo, muchas de estas mujeres dijeron: “Bueno, si lo 
único que quieren es una aventura de una noche o de fin 
de semana, prefiero que ellos mantengan sus deseos para 
sí mismos”. 


Dicho esto, los hombres pueden tener ideas igual de 
“subjetivas” de lo que significa la honestidad; la mayoría de 
las personas, hombres y mujeres prefieren oír mentiras 
agradables y complacientes que la verdad cruda y 
directa. Tú dices que quieres la verdad. ¿No es así? 
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Déjenme decirles algo de verdad: Un joven que conozco 
dejó el siguiente comentario en la popular red social, 
Facebook: “Al 97,5% de las mujeres que conozco, sólo 
quiero cogérmelas. Una vez, dos veces, tres veces, tal 
vez hasta cinco veces. Y al 3% de las mujeres restantes 
también. Amigos... ¿cuál es su porcentaje ?” 


Sólo un puñado de hombres “ignoraron” el comentario, 
probablemente por temor a ser atacados por sus amigas 
de Facebook, pero los hombres mayores de 50 años 
hicieron click en 'me gusta”, incluyendo sus cordiales 
saludos. Creo que este sentimiento es compartido por 
muchas mujeres también. 


La verdad es esta: la mayoría de los hombres, 
especialmente atractivos, los tipos populares 'machos alfa”, 
altamente prefieren interactuar con las mujeres de una 
manera sexualmente sin compromisos y a corto plazo. Hay 
muy pocas mujeres que tendrían con este tipo de hombres 
indefinidamente una vida sexualmente seria. 
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Si ponemos a un hombre heterosexual en una 
habitación con un centenar de mujeres hermosas y 
atractivas, y le preguntamos: “¿Con cuántas de estas 
mujeres tendrías sexo solamente UNA VEZ?” Ese hombre 
probablemente diría: “con el 95-100 de ellas”. Si le 
preguntamos con cuántas de esas 100 mujeres tendrías 
sexo 2-3 veces, probablemente él respondería, “con el 85- 
95 de ellas”. Si continuamos interrogándolo a ese mismo 
hombre, “¿Con cuántas de estas mujeres tendrías sexo en 
una relación seria' en 5, 10, 15 + años?” la respuesta de 
ese hombre, probablemente sería, “con 2 o 3 de ellas. O 4- 
5 de ellas”. 


A riesgo de generalizar mi género, la gran mayoría de 
los hombres con una libido alta tendrían intercambio de 
orgasmos, literalmente con todas y cada una de las 
mujeres atractivas que encontraran, si se les diera la 
oportunidad de al menos una, dos, o tres veces. 


¿Eso quiere decir que este tipo de hombres deberían 
ser calificados como “cerdos” por que sólo quieren cogerse 
a las mujeres 1-3 veces, en lugar de querer estar 
involucrados en una relación románticamente seria por un 
período indefinido de tiempo? No. Los hombres son lo que 
son. Las mujeres son quienes son. 
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Si eres una mujer leyendo esto, y no quieres que un 
hombre 'sólo te utilice por sexo', recuerda: tienes una 
opción. Las mujeres siempre tienen la decisión final 
cuando se trata de sexo, y de poder mantener las piernas 
cerradas hasta que estén comprometidas, casadas, o por 
lo menos, viviendo en la misma casa o apartamento con su 
amante por mucho tiempo si así lo desean. Las mujeres, 
cuando están en una relación madura, adulta y 
consensual, son las guardianes últimas del sexo. 


Muchas mujeres creen que tienen que fingir estar 
contentas con el sexo casual, cuando lo que realmente 
quieren es una relación seria a largo plazo, y 
emocionalmente profunda que lleve al matrimonio. Por 
favor, deja de fingir. Eso solo te llevará a una vida de dolor, 
de frustración y angustia. Siempre se honesta contigo 
misma y con tu pareja, acerca de tus deseos, e intereses e 
intenciones y con tus expectativas. 


Los hombres que “sólo quieren tener sexo”, idealmente, 
deben tratar también con las mujeres que 'sólo quieren 
tener sexo'. Y los hombres que quieren algo más a largo 
plazo y emocionalmente, deben tratar con las mujeres que 
quieren la misma cosa. Suena muy fácil, ¿verdad? Todos 
sabemos que, siendo realistas, la vida no tiene éxito de 
esta manera, porque por desgracia, los miembros de 
ambos sexos les gusta jugar juegos mentales. 
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Si ya has leído mis libros anteriores, entonces ya sabes 
de lo que hablo. Yo no escribí este libro para enseñar a los 
hombres a jugar juegos mentales de manipulación y para 
engañar a las mujeres. Si no has leído mi primer libro 
Mode One: Deja que Ellas Sepan REALMENTE lo que 
Estás Pensando, entonces deja de leer este libro ahora 
mismo, hasta que leas Mode One. Después lee mi 
segundo libro Honesto y Sincero: Deja que los 
Manipuladores Sepan REALMENTE lo que Estás 
Pensando. Idealmente, debes de haber leído estos libros 
antes de leer este mismo. 


Si lo que estas buscando es el asesoramiento que sea 
representativo de “palabras agradables” para tus odios, yo 
no soy ese autor para ti. Tiendo a escribir un montón de 
verdades y afirmaciones que dejan a una gran cantidad de 
hombres y mujeres irritados, y dispuestos a involucrarse en 
horas y horas y días y días de acalorados debates. 


La crítica principal que recibo de los hombres, es que no 
se puede seducir a una alta calidad de mujeres “atractivas' 
siendo honesto y directo con ellas. Muchos hombres 
sienten que serán vistos como “cerdos pervertidos”, y 
terminarán con una bofetada. De hecho, mientras que 
algunas mujeres han encontrado mi estilo de comunicación 
provocativo, directo-al-punto en ser poco convencional e 
incluso socialmente inapropiado, honestamente puedo 
decir que desde mis 20 años de edad, nunca he recibido 
una bofetada o atacado físicamente por una mujer, como 
resultado de exhibir el Comportamiento Mode One. 
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En cuanto a las críticas de las mujeres, a muchas de 
ellas no les gusta la idea de los “pick up artists”, tratando 
de jugarles “trucos” para llevárselas a la cama. Ellas 
encuentran estas técnicas y tácticas, como manipuladoras 
y poco éticas. ¿Y sabes qué? Estoy de acuerdo con ellas. 
Nunca me he considerado un “pick up artist”, y nunca lo 
haré. 


Una última historia antes de empezar: un tipo me dejó 
un comentario en un foro diciendo: “Alan, con todo respeto, 
sólo quiero conseguir sexo. No me importa sí eso significa 
mentirles a las mujeres, haciéndoles creer que estoy 
enamorado de ellas, o simplemente manipular sus 
emociones...Estoy dispuesto a hacer lo que sea por 
llevármelas a la cama”. En algún momento en el futuro, no 
me sorprendería leer acerca de que este mismo tipo, fue 
apuñalado por una mujer herida, llena de ira, y de 
amargura. El cielo no tiene rabia como el amor convertido 
en odio. Ni el infierno tanta furia, como una mujer llena 
de rabia. 


Mi consejo en pocas palabras: los hombres necesitan 
ser honestos, cuando lo único que quieren es nada más 
que placer y orgasmos satisfactorios, y las mujeres 
necesitan ser honestas cuando lo único que quieren es 
algo más que placer y orgasmos satisfactorios. El 
incumplimiento de este consejo simple, es la raíz principal 
y la base para todos los “¡uegos mentales' entre hombres y 
mujeres. 
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Cuando eres deshonesto, falso, engañoso 0 
manipulador para llevarte a una persona a la cama, te 
desprendes de todo el “drama” innecesario y los malos 
sentimientos en ambos lados. Confía en mí en esto. Si 
eres sincero y honesto acerca de tus intereses e 
intenciones y deseos sexuales, ni tú ni la otra persona se 
quedará con sentimientos de arrepentimiento, amargura o 
frustración. 


Si sólo estas buscando consejos que te hagan, “sentir 
bien” para tus oídos, entonces yo no soy ese autor. Pero si 
sigues leyendo, te puedo asegurar con valentía, y sin 
tonterías, que mi enfoque no te dejará satisfecho - una 
gran cantidad de hombres y mujeres se pasan horas o 
incluso días de acalorados debates conmigo en los temas 
que plantean. Aunque tengo críticos en más de 15 países 
diferentes de todo el mundo, también tengo admiradores y 
seguidores - personas que quieren hablar y escuchar la 
verdad sobre nosotros mismos. 


Que disfrutes el libro. Envíame por correo electrónico 
tus preguntas: feedbackOmodeone.net 
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Prefacio: ¿Sufres del Complejo 
Virgen / Zorra? 


Además de ser autor de varios libros, también soy el 
anfitrión de dos programas de radio podcast: Upfront 8 
Straightforward con Alan Roger Currie y el Conversador 
Erótico. 


Si hay un tema en el que en repetidas ocasiones he 
hablado en mis programas, es el concepto psicológico 
desarrollado por el legendario Psicólogo Dr. Sigmund 
Freud, conocido como Complejo Virgen / Zorra. 


Cuando un hombre sufre del Complejo Virgen / Zorra, 
se tiende a percibir la sexualidad de las mujeres en dos 
categorías diametralmente opuestas: 


+ Conservadoras, sexualmente auto-controladas, serias, 
santas, de mentalidad monógama, inocentes “chicas 
buenas” 


y 


+ Perversas, fáciles, calientes, lujuriosas, promiscuas, 
adúlteras, “putas” y “zorras”. 


La realidad es que sólo un pequeño porcentaje de 
mujeres entran claramente en estas dos categorías. Si 
tuviera que evaluar la sensualidad de todas las mujeres y 
el grado de erotismo en una escala del “1” al “5”, con las 
“chicas buenas' serian un '5' y las “calientes perversas” 
serian un “1”, la gran mayoría de las mujeres en la 
sociedad son un 2, 3 y 4. 
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¿Cuál sería mi descripción personal de un “1”, un “2”, un 
“3”, un “4”, y un “5”? Mucho de esto será muy subjetivo de 
mi parte, pero aquí vamos: 


“5” — Se trata de una mujer que nunca, nunca se 
involucra en el sexo a corto plazo o sin compromisos. Esta 
mujer sólo tiene sexo con un hombre que es su marido, 
novio, o compañero romántico en una relación seria y a 
largo plazo. 


“4” — Se trata de una mujer que prefiere tener sexo con 
un hombre en el contexto de una relación seria a largo 
plazo, pero no necesariamente en el matrimonio. Una 
mujer que es un 4 prefiere ser la “novia”, en una relación 
donde haya un vínculo especial y una conexión presente. 
Cuando esta mujer se decide a participar en episodios de 
sexo a corto plazo y sin compromisos, hay una 
probabilidad del 99% que se va a arrepentir en algún 
momento más adelante. 


“3” — Se trata de una mujer que prefiere tener sexo en 
una relación seria y a largo plazo, pero esta mujer también 
disfruta de episodios casuales de sexo a corto plazo y sin 
compromisos, pero si dices lo correcto en el momento y en 
el día adecuado, o si eres por lo general 'su tipo” y tus 
habilidades de seducción verbales son las adecuadas. 
Esta mujer es muy selectiva sobre la elección de sus 
parejas sexuales. 
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“2” — Se trata de una mujer que reconoce que ella no 
tiene problema de tener sexo ocasional con hombres con 
los que siente que tiene un grado de química sexual. Ella 
incluso ocasionalmente disfruta de episodios perversos, 
sexo en grupo, sexo exhibicionista o sexo voyeur. La 
mayoría de las mujeres que son 2s tienden a ser hipócritas 
acerca de su sexualidad, y quieren que otros las perciban 
como mujeres conservadoras, santas y serias. 


“1” — Esta mujer es muy perversa y promiscua, y tendrá 
sexo con cualquier tipo que coquetee con ella, cualquier 
hombre que sea “su tipo', o con cualquiera que le ofrezca 
“cenas' y favores financieros. 


Voy a darte un curso rápido de “Juegos Mentales de 
Manipulación 101” en lo que se refiere al deseo del sexo 
casual: 


1) Muchos hombres quieren tener sexo casual, pero no 
quieren tener sexo casual con mujeres a las que perciben 
como un “1” y un “2”. Esas son las mujeres que la mayoría 
de los hombres egoístas tienden a categorizar como 
“fáciles”, o peor aún, como “putas' o “zorras”. 


Los hombres, y en particular los hombres egoístas, 
quieren atraer a las mujeres que perciben como un 
“desafío”; Por lo tanto, persiguen a las mujeres que 
perciben como 4s y 5s, como mínimo con las mujeres que 
son 3s. 
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2) Las mujeres no son tontas (bueno, la mayoría no lo 
son). La gran mayoría de las mujeres que son 1s y 2s no 
van a presentarse públicamente como “fáciles o como 
“putas”. Duh. Estas mujeres quieren ser percibidas como un 
desafío que vale la pena perseguir. Entonces, ¿qué 
hacen? Las mujeres que son 1s a veces intencionalmente 
dan a los hombres un momento difícil, y las mujeres que 
son 2s mantienen una imagen hipócrita y falsa de ser 
reservadas y conservadoras en sus hábitos sexuales. 


(Si ya has leído el capítulo seis de Mode One, 
introduzco los términos, las Interesadas y las 
Reprimidas. Sin atascarse con las definiciones largas una 
vez más, una Reprimida es una mujer que es básicamente 
un “1” ó un “2”, pero le gusta presentarse a los hombres 
como un “3”, un “4” o un “5”. Lo mismo con una 
Interesada, sólo una Interesada es mucho más materialista 
y orientada al status social que una Reprimida). 


Como ya he dicho en ese mismo capítulo en Mode One, 
no culpo a la mayoría de las mujeres por mostrar un 
comportamiento sexual engañoso. Los hombres son 
realmente los culpables de que las mujeres sean así. 


Mi actitud es ésta: Quieres tener sexo con una mujer, o 
no quieres tenerlo. Es así de simple. Técnicamente, no 
debería ni siquiera importar si una mujer es un 1, 2, Ó 3, si 
tu interés es específicamente en el sexo casual. Una vez 
más, los hombres que van tras las 4s y 5s son 
generalmente hombres con egos muy grandes. 
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Fui invitado a una conferencia de atracción y seducción 
que se celebró en Londres en noviembre de 2010. En el 
segundo día de la conferencia, un conocido “pick up artist” 
(o DayGamer a como él se refiere) y yo tuvimos un 
intercambio ligeramente polémico. 


¿Por qué? Debido a que mencionó que. el 
Comportamiento Mode One (es decir, dejar que tus deseos 
sexuales y tus intereses sean conocidos por una mujer de 
manera honesta y directa) es ineficaz. Particularmente 
hacia las mujeres que son 3s, 4s y 5s. El continuó diciendo 
que las únicas mujeres que el Comportamiento Mode One 
puede funcionar, sería con las mujeres que son 1 y 2, y 
con las mujeres que son de “bajos estándares”. 


En realidad, este tipo tenia algo de razón - y la otra 
mitad, llena de prejuicios de mierda. Mode One no funciona 
en una mujer que es un verdadero 5. Una mujer que es un 
verdadero 5 no esta en absoluto interesada en participar 
en sexo sin compromisos a corto plazo. Ella sólo está 
interesada en el sexo dentro de una relación seria a largo 
plazo, de preferencia con su esposo. 


Lo mismo se aplica generalmente a una mujer que es 
un verdadero 4. La única manera en que realmente 
conseguirás sexo casual con una mujer que es un 
verdadero 4 o 5, es si en esencia, realizas un “truco” 
utilizando tácticas manipuladoras, que es esencialmente lo 
que hacen los “pick up artists” (PUAs). Yo de ninguna 
manera o forma estoy a favor de tratar de “engañar” a una 
mujer para que tenga sexo conmigo. Eso no es nada ético. 
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Para él, involucrarse con las mujeres que son 1, 2 y 3 es 
una locura y muy crítico en mí libro. Si el interés principal 
de un hombre es una relación seria a largo plazo, él podría 
indagar sobre una mujer que es un 1 o un 2, ¿pero para el 
sexo casual? 


Mi pregunta es, ¿quieres un orgasmo placentero... o 
quieres una conquista egoísta? Prefiero lo primero. Superé 
la etapa de “conquista” cuando estuve en mis comienzos y 
a mediados de mis 20 años. Yo no tengo sexo con las 
mujeres con el objetivo principal de presumirles a mis 
amigos de 'cogerme a una mujer atractiva”. 


Si los hombres dejaran de ser tan egoístas y críticos, las 
mujeres serian sinceras y reales con los hombres acerca 
de su sexualidad (lo admito: a veces, los miembros de mi 
propio género me asustan). 


Así que de nuevo, las filosofías y actitudes de mierda 
como la de los PUA / DayGamer en Londres, les hace 
tener a un montón de mujeres que son 1 y 2 que fingen ser 
3, 4 y 5, en lugar de tener mujeres que son genuinamente 
1, 2, 3, 4 y 5. Por suerte, aquí es donde el Comportamiento 
Mode One, y el asesoramiento adicional que voy a dar en 
este libro, entra en juego para ayudarte. 


El Comportamiento Mode One es valioso y eficaz sobre 
todo porque ayuda a los hombres a distinguir entre una 
mujer que es un “verdadero 4” o un “verdadero 5” de una 
mujer que es un “2 fingiendo ser un 4 o un 5”. Este es el 
concepto numero 1 que los tipos PUAs no enseñan a los 
hombres que buscan convertirse en seductores. 
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Si todos los hombres fueran de mente objetiva y 
evitaran las criticas sobre la sexualidad de las mujeres, 
más mujeres estarían receptivas a la entusiasta 
participación de episodios breves de sexo casual 
espontaneo. 


De hecho: ninguna mujer quiere ser percibida o 
clasificada como una “promiscua”, una “zorra' o una “fácil”, 
simplemente porque le guste el sexo mucho MAS que a ti. 
¿Tendrías sexo de forma rápida y fácil con cualquier mujer 
hermosa o atractiva que te lo pidiera? 


Voy a decir esto como clave: Si eres un hombre 
buscando mejorar tus oportunidades de conseguir sexo, y 
sobre todo, lograr que las mujeres participen en episodios 
de sexo a corto plazo o sin compromisos, es necesario 
poseer estas dos características: 


- Aprende a ser reservado y discreto. No tengas sexo 
con las mujeres, y luego te des la vuelta y les digas a todos 
tus amigos, hermanos, socios masculinos y conocidos 
acerca de todo lo que hiciste con una mujer con “lujo de 
detalle”. A muchas mujeres realmente no les importa lo que 
piensen los demás, por lo que no les importa si eres de los 
que tiene una gran boca y tiendes a andarlo “gritando” a los 
cuatro vientos, pero a la gran mayoría de las mujeres las 
aleja eso. 
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- Aprende a no juzgar los hábitos y gustos sexuales 
de las mujeres. Deja de llamar a una mujer una “puta' o 
una “zorra”, simplemente porque te dio su vagina durante la 
primera o segunda cita. ¡Siéntete halagado! Le pareciste 
tan atractivo que quiso tener sexo contigo en la primera o 
segunda cita. Si tú no quieres nada a largo plazo o una 
relación seria con ella, entonces simplemente no le des a 
esa mujer la impresión de que quieres eso. Pero no te des 
la vuelta y digas estupideces como: “Oh hombre, esa chica 
que conocí en la fiesta es una puta. Me la chupó en la 
primera cita que tuve con ella. Pero que zorra”. He 
escuchado a muchos chicos en su adolescencia o en los 
20s, hacer comentarios tontos de este tipo todo el tiempo. 
El que vive en una casa de cristal no debería aventar 
piedras. Eso es estúpido. 


Te lo garantizo: una vez que la mayoría de las mujeres 
(y en particular las que son “2, 3, y 4”) te identifican como 
un hombre bocón o que lo “grita” a los cuatro vientos, o un 
hombre que es innecesariamente demasiado critico, tus 
oportunidades de sexo casual con las mujeres deseables 
se van a secar y se secarán muy rápido. 


Siendo realistas, muy pocos hombres que lean este libro 
van a esperar seducir a un “verdadero 5” y probablemente 
se sentirán como si no hubiera necesidad de tener la 
habilidad de seducción verbal al interactuar con un “1”, ya 
que las mujeres que son 1s se supone que son “fáciles” de 
todos modos. 


La gran mayoría de los hombres que lean este libro 
probablemente buscan seducir a las mujeres que son 
2s y 3s y 4s. El reto para ti con la mayoría de las mujeres 
que conozcas va a ser determinante, “¿es esta una mujer 
47 ¿O es una “1 o una 2 fingiendo ser una '3' o '4”?” 
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También, como hombre, tienes que mirar a lo contrario. 
Algunas mujeres que son realmente un 4 o un 5 te darán la 
falsa impresión de que son un 1 o un 2. 


¿Por qué una mujer que es un '4” finge ser un *2"? Con 
el fin de conseguir la atención halagadora, entretenimiento 
en la convivencia social, que las escuchen y favores 
financieros y no financieros. Muchos hombres se refieren 
en general a estas mujeres como “Buscadoras de 
Atención” y “Calienta Penes”. 


De la misma manera que juzgo a los hombres que 
mienten y engañan a las mujeres haciéndoles creer que 
quieren una relación seria a largo plazo cuando en realidad 
sólo quieren sexo casual, soy igualmente con las mujeres 
que usan el pretexto de la compañía sexual con el fin de 
jugar con los chicos, o para recibir favores financieros y no 
financieros. 


Y el karma no perdona. Ya les he dicho a los hombres 
que si juegas con una mujer, y con sus emociones, puedes 
caer con la mujer equivocada en el momento equivocado, y 
que tus neumáticos estén ponchados. Lo mismo es cierto 
para las mujeres. Eviten jugar con los hombres. Algunas 
mujeres piensan que esto es divertido, pero es posible que 
se encuentren con un tipo que tenga trastornos mentales 
(es decir, un loco). Ninguna mujer necesita a un acosador 
trastornado. 


¿Se nota que tengo un tema principal que subyace en 
casi todos mis consejos? No participes en juegos 
mentales de manipulación con los miembros del sexo 
opuesto. Es totalmente innecesario. 
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En pocas palabras: Manténte lejos de ser una víctima 
psicológica del Complejo Virgen / Zorra. Se trata de un 
escenario perder-perder. No vas a conseguir sexo tanto 
como lo deseas, y las mujeres que percibas como “chicas 
buenas” terminarán sexualmente insatisfechas (¡por que 
sólo muestras tu lado perverso real para las mujeres que 
percibes como “zorras”, “putas” y “fáciles” de todas formas! 
Sé honesto: Sólo quieres a las “chicas buenas” para 
mostrarlas en los eventos sociales). 


Mis palabras finales de esta sección: 


No trates de conseguir sexo casual de las mujeres que 
son 5s y 4s. Dejarás a estas mujeres psicológicamente y 
emocionalmente dañadas, y a largo plazo, no van a confiar 
en muchos hombres. Sólo persigue a estas mujeres si tu 
verdadero interés es el sexo a largo plazo y una relación 
seria. 


Si tu interés principal es el sexo a corto plazo o sin 
compromisos, debes perseguir a las mujeres que son 1s, 
2s y 3s. Mujeres que están realmente abiertas a la idea de 
participar en episodios casuales de sexo perverso y 
espontaneo. De este modo, no hay arrepentimientos de 
ambos lados. Sin rencores entre géneros. 


¿Quieres aprender a usar el poder de las palabras para 
romper a través de la fachada hipócrita y engañosa de una 
mujer “1 que finge ser un 3” o un “2 que finge ser un 4 o 
5”? Si deseas aprender cómo descubrir su “real interior”, 
entonces sigue leyendo mi amigo. 
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PARTE UNO: 


Los Fundamentos de la Mentalidad de 
Seducción Verbal 


Este libro se divide en dos partes: De “auto-ayuda” 
(primera parte) y los “ejemplos de hablar sucio a las 
mujeres” (segunda parte). Las historias de la Segunda 
Parte son de ficción, pero se basan en los diálogos y 
escenarios de la vida real que he tenido con las mujeres en 
los últimos 20-25 años. 


La parte de auto-ayuda (que esta más orientada 
exclusivamente hacia mis lectores masculinos) está 
diseñado para ofrecerte muchos de los fundamentos 
psicológicos y verbales de seducir a las mujeres. 


La Primera Parte se divide en cinco capítulos: 


Capítulo Uno 
Programación Social: El obstáculo No 1 para seducir a 
las mujeres 


Capítulo Dos 

Si a las mujeres les encanta el sexo tanto como a los 
hombres, ¿por qué todas las reacciones negativas en 
respuesta a en hablarles sucio? 


Capítulo Tres 
Desarrollar Confianza es tan fuerte, que hace que las 
mujeres se sientan “incómodas” 


Capítulo Cuatro 
Química Sexual: La buena, La mala, y La Impredecible 
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Capítulo Cinco 

El Efecto Hipnótico del Sexo Auditivo: Usando el poder 
de las palabras para romper la programación social de 
la mujer 


Me he dado cuenta que la mayoría de las mujeres 
tienden a presentarse ante a los hombres y al publico en 
general, como reservadas y eróticamente conservadoras 
de lo que realmente son, detrás de la puerta. 


Prácticamente todas las mujeres tienen una “perversa 
interna” (verdaderos 5 excluidos). La cuestión no es tanto, 
“¿ella es una mujer perversa o ella es una chica buena?”. 
Sino más bien, “¿ella me mostrará su lado perverso ante 
MI, o va a “contenerse” mostrándome su lado conservador 
y reservado””. 


No todas las mujeres quieren que los hombres sepan lo 
perversas que son. Conocí a una mujer que tuvo un trío 
con dos hombres a los que acababa de conocer, pero 
mantuvo a un hombre haciéndolo esperar por meses para 
que tuviera sexo con ella. 


Como un hecho real, una vez realice una encuesta 
informal entre algunas mujeres que publiqué en “Love € 
Relationships” de los foros de AskMen.com en el año 2004. 
Les pregunté si estarían dispuestas a participar en tener 
sexo abierto, totalmente perverso y en grupos sexuales. 


La mayoría de las mujeres que respondieron, indicaron 
que han participado sólo en un puñado de episodios de 
sexo ardiente, o como mínimo, que regularmente han 
mantenido en el pensamiento y la fantasía de dedicarse a 
episodios de sexo ultra caliente y perverso. 
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Lo más sorprendente para muchos en el foro, fue que la 
mayoría de las mujeres dijeron que preferían tener sexo 
perverso con hombres (y posiblemente otras mujeres, con 
tendencias bisexuales) que no conocen, y que nunca 
volverían a ver o hablar con ellos otra vez. 


Yo fui uno de los pocos que no estaban sorprendidos. 
Yo sé exactamente por qué muchas mujeres son así. En 
los próximos capítulos, voy a compartir por qué tantas 
mujeres son sexualmente hipócritas y tienden a 
presentarse como “falsas chicas buenas'. A continuación, 
te mostraré cómo utilizar el poder de las palabras y el 
lenguaje erótico como una poderosa herramienta para 
romper a través de las fachadas falsas de muchas 
mujeres. 
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Capítulo Uno 
Programación Social: El obstáculo No 1 para 
seducir a las mujeres 


Si ya has leído mi segundo libro, Honesto y Sincero, ya 
sabes que divido a las mujeres en cuatro categorías 
generales: 


Las que te Corresponden: Las mujeres que quieren 
tener sexo contigo en algún momento en el futuro cercano 
o lejano, y no tienen ningún problema en hacértelo saber; 


Las que te Rechazan: Las mujeres que NO quieren 
tener sexo contigo en algún momento en el futuro cercano 
o lejano, y no tienen ningún problema en hacértelo saber; 


Las que sólo Aparentan: Las mujeres que quieren 
tener sexo contigo en algún momento en el futuro cercano 
o lejano, pero temporalmente o indefinidamente “fingirán” 
que no están atraídas a ti, y que no están entusiastas de 
estar contigo; 


Derrochadoras de Tiempo: Las mujeres que en su 
mayor parte, NO están atraídas a ti romántica oO 
sexualmente, pero de forma temporal o indefinidamente, te 
dan la falsa impresión de que están dispuestas a tener 
sexo potencialmente, con el fin de recibir halagos y 
entretenimiento, ser escuchadas cuando se sienten 
deprimidas, o recibir favores financieros y no financieros 
cuando lo necesiten; 


31 


Oooooh... Dilo otra vez 


Aquí está la 'mala' noticia: Si vas a pasar un montón de 
horas, días, semanas y meses tratando de lograr atraer a 
las mujeres que son las que te 'Rechazar' y las 
“Derrochadoras de Tiempo', entonces realmente estarás 
perdiendo tu (valioso) tiempo. 


Este es posiblemente el error No 2 más grande que veo 
en muchos hombres cometer con las mujeres. El error No 
1 es que no se acercan a las mujeres, por el temor de ser 
rechazados, criticados, insultados o humillados. 


Así de simple, debes saber que algunas mujeres nunca, 
nunca, nunca, saldrán o tendrán sexo contigo. Cuanto más 
rápido aceptes esto, menos tiempo perderás persiguiendo 
mujeres de una manera improductiva. 


Hay un término para los hombres que constantemente 
persiguen a una mujer, y en particular de una manera 
agresiva, a pesar de que la mujer ya les ha dejado en claro 
que no esta atraída o interesada de estar contigo: A eso se 
le llama acoso. No permitas que te perciban como un 
psico-acosador. Una vez que se consigue tal reputación, 
es difícil de sacudir. 


Entonces hay algunas mujeres que podrían estar 
atraídas a ti, y posiblemente interesadas en tener sexo, 
pero no interesadas en absoluto en cualquier tipo de sexo 
casual. Esto me lleva de vuelta a mi categorización de que 
las mujeres caigan en la escala de erotismo inhibido VS. 
erotismo desinhibido del “1” al “5”. 


32 


Alan Roger Currie 


Si una mujer se siente atraída por ti, pero ella es un “5”, 
no conseguirás llevártela a la cama. Ni siquiera pierdas el 
tiempo intentándolo. Una vez más, una mujer que es un “5” 
difícilmente esta interesada en el sexo antes del 
matrimonio, por no hablar de sexo casual. He salido con al 
menos tres o cuatro mujeres en mi vida que eran 
verdaderamente 5s. Tuve sexo con dos de esas mujeres, y 
como nuestra relación no terminó en el matrimonio, 
después aquellas mujeres lamentaron tener sexo conmigo. 


Algunos hombres argumentan que la “ética” no tiene 
cabida en la búsqueda de sexo casual. Yo sostengo que si 
lo tiene. Aléjate de las mujeres que son 5s. Yo tomaría un 
paso más allá y diría que con las mujeres que son 4s 
también. ¿Has escuchado de las mujeres que actualmente 
dicen cosas como “todos los hombres son unos patanes” o 
“todos los hombres son unos cerdos”? Esas son las 
mujeres que solían ser 5s, pero debido a que fueron 
“engañadas” o manipuladas por tener sexo, ahora son 4s 
amargadas. 


No voy a obligarte a seguir todos mis consejos, pero mi 
mejor recomendación, es no buscar a las verdaderas 5s y 
4s para el sexo casual...incluso si algunas de esas mujeres 
las encuentras atractivas y atrayentes. Deja a estas 
mujeres para los hombres que están realmente interesados 
en una relación seria a largo plazo con ellas. No las 
engañes. 


Si consiguieras llevarte a la cama a una mujer 4 o 5, hay 
una posibilidad del 99,99% que va a ser por que le 
mentiste, engañaste o manipulaste de alguna manera. Te 
garantizo que no va a ser porque fuiste honesto y directo 
acerca de tus deseos de sexo sin compromisos a corto 
plazo. 
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Ahora, a las mujeres a quiénes deberías perseguir para 
el sexo (casual). A las mujeres que son 1, 2 y 3. 


Al menos dos terceras partes de las mujeres que son 1 
van a ser mujeres que te Corresponden. Nueve de cada 
diez veces, ellas no van a jugar juegos, a no ser que sean 
una Reprimida (p. ej., una mujer que es “1” fingiendo ser 
un “3”, “4” o un “5”). Sin embargo, por lo general son las 
mujeres que son 2 y 3 las que tratan de presentarse como 
un 4 y un 5. 


Una vez más, aquí es donde el Comportamiento Mode 
One entra en juego. 


Por ahora, dejemos por un momento a las 
“Derrochadoras de Tiempo”, y concentrémonos en las 
mujeres que te Corresponden, las que te Rechazan y con 
mas importancia, las que sólo Aparentan. Justamente 
entre corresponderte y el rechazo abrupto, es la 
“resistencia”. 


¿Por qué nos “resistimos a algunas cosas que 
queremos? 


Déjame explicártelo como si le estuviera hablándo a un 
alumno de decimo grado. 


Me gusta el pastel de chocolate alemán. Definitivamente 
me encanta. El pastel de durazno, los pasteles mexicanos, 
el pastel de limón (casero) y el helado, son mis 5 postres 
favoritos. 
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Como es natural, si estoy en una dieta (digamos, una 
dieta baja en carbohidratos) y trato de que mi porcentaje 
de grasa corporal se mantenga por debajo de lo habitual, 
no voy a saturarme de pastel de chocolate alemán. 


¿Qué me impedirá “hacer trampa” y comer una 
rebanada? Mis propias justificaciones para la 
resistencia. Las justificaciones de la resistencia, proviene 
de días, semanas, meses o años de psicológicamente 
“mentalizarte” a ti mismo de que es a la vez algo “deseable 
8 placentero”, pero sin embargo, algo “perjudicial a largo 
plazo”. 


Pastel de chocolate alemán: 


Por qué es deseable 8: placentero: por su gran sabor. 
Hace que mis papilas gustativas se pongan felices. Me 
encanta el merengue, y me encantan sus nueces. 


Por qué es perjudicial: me hace perder la dieta. 
Porque ganaré peso, y posiblemente me ponga obeso. El 
exceso de azúcar puede potencialmente provocarme 
caries o peor aún diabetes. 


Cuando algo es completamente deseable, y 
prácticamente sin ningún “inconveniente”, entonces 
tendemos a tener una elección fácil en las manos: aceptar 
lo que se ofrece, y corresponder a lo que se propone. 


Por otro lado, cuando algo ofrece nada más que 
perjuicios e inconvenientes, y muy pocos beneficios, 
también hace que sea fácil para nosotros rechazar la 
oferta, o rechazar la invitación. 
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En cualquier momento dado en el tiempo, todos los 
seres humanos somos guiados por uno de estos dos tipos 
de comportamiento, si no ambos: nuestro lado “impulsivo” 
y nuestro lado “racional”. Yo no soy un psicólogo o 
terapeuta, así que no voy a ponerme “demasiado 
académico” sobre esto, pero en términos generales, 
muchos en el campo de la psicología convendrían que lo 
que digo es válido. 


Cada día, tenemos literalmente, cientos si no miles, de 
fuertes deseos e impulsos emocionales que corren por 
nuestra mente constantemente. 


Como hombre, ¿has estado alguna vez en torno a una 
muy atractiva y sexy mujer, y que impulsivamente quisiste 
agarrar sus tetas o agarrarle su trasero? ¿Qué te detuvo? 
¿Alguna vez alguien te hizo sentir tan enojado, que 
literalmente, contemplaste con apuñalarlo con un cuchillo o 
dispararle con una pistola? ¿Qué te detuvo? ¿Alguna vez 
tuviste un jefe que te hiciera ponerte enfadado que quisiste 
golpearlo Y mandarlo a la mierda? ¿Qué te detuvo? 


Tu mente consciente te detuvo. La parte de tu mente 
que es el “guardián” de tus pensamientos e impulsos. La 
parte de tu mente que por lo general sabe lo que es 
“correcto” o “incorrecto”, “ético” o “inmoral”, “legal” o “ilegal” 
y “apropiado” o “inapropiado”. ¿Naciste con un sentido 
natural de 'bueno' VS 'malo'? Hasta cierto punto, sí. Y en 
su mayor parte, no. La mayor parte de lo que 
consideramos como comportamiento “apropiado” vs el 
comportamiento “inapropiado” proviene de lo que se 
conoce como “condicionamiento social” o “programación 
social”. 
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Cuando estuve en Londres en noviembre de 2010 en el 
Direct Approach Dating Summit, no hubo dos palabras que 
usé con más frecuencia, en particular hablando de por qué 
las mujeres se comportan del modo que ellas lo hacen... 
por la “programación social”. 


Si tú eres un ser racional, de mente objetiva, y un 
ciudadano obediente de la sociedad, tu programación 
social rige casi todo lo que haces o evitas hacer. La mayor 
parte de tus costumbres, valores, ética y principios 
personales, provienen de tu programación social. 


Cuando muchos de tus deseos e impulsos emocionales 
dicen: “¡Sí!” tu programación social dice: “¡No!” Aún más 
fuerte. Cuando tus deseos e impulsos emocionales dicen: 
“¡Quiero eso!” tu programación social grita, “¡tú NO 
NECESITAS eso!”. 


¿Alguna vez viste en las historietas, donde tenían un 
carácter reflejado como un “ángel” en el hombro derecho, y 
un “diablo” en el hombro izquierdo? Se puede decir, de 
una manera simbólica, que tu programación social es el 
“angelito”, y tus fuertes deseos e impulsos emocionales 
son el “diablito” de tu mente. 


La voz más fuerte que habla en tu mente en 
cualquier momento, es la voz que se escucha. 


¿Alguna vez conociste personas, como algunos 
adolescentes que son muy rebeldes de naturaleza? Tú 
tiendes a ser rebelde hacia los demás y hacia la sociedad, 
cuando te encuentras en una fase en la que deseas 
obedecer a tu lado impulsivo más que en tu lado de la 
programación social. Los estudiantes de secundaria 
experimentan mucho esto. 
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Muchas personas, y en particular muchos adolescentes, 
ven la programación social como la parte de su mente 
como aburrido, convencional, y a su lado impulsivo como la 
parte que puede crear el entusiasmo espontáneo, y el 
placer social. 


Sólo hay una cosa peor que ser rebelde. ¿Alguna vez 
has interactuado con alguien que realmente no parece 
tener programación social? ¿Qué no es racional, y de 
mente objetiva en absoluto? ¿Qué casi todo su 
comportamiento es impetuoso e impulsivo? 


La mayoría de los psicópatas y sociópatas son así. Una 
vez más, no quiero sonar demasiado técnico o académico, 
pero en términos simples, es la base detrás de la gente 
que suelen ser percibidos como “delirantes”, “psicóticas”, 
“enfermos mentales”, "trastornados” o simplemente como 
“locos”. Estas personas no tienen sentido consciente de lo 
“bueno” vs. “malo” o “apropiado vs. “Inapropiado”. Su 
mente funciona principalmente, o incluso exclusivamente, 
por sus deseos e impulsos emocionales. 


Una persona rebelde es por lo general en el fondo, 
psicológicamente sano. Ellos son conscientes del hecho de 
que lo que hacen va en contra de lo que dice su 
programación social. Una persona 'loca' no se da cuenta 
de que existe la programación social. Como mínimo, el 
volumen de la voz interior de su programación social es 
tan bajo, que nunca la oyen, o conscientemente no pueden 
reconocerla o adherirse a ella. 
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Todos tenemos nuestros momentos en que nos 
entregamos más a nuestros deseos e impulsos 
emocionales, que en lo racional, lógico, en el lado objetivo, 
y en la programación social de nuestras mentes. 


¿Alguna vez sentiste amenazada tu vida? ¿Alguna vez 
has tenido la sensación de amenaza por tu supervivencia? 
(Advertencia: ¡LA PELICULA SPOILER está por venir!) 
¿Recuerdas la escena culminante en la película de 
suspenso, Se7en? Con Morgan Freeman y Brad Pitt? 
¿Crees que el personaje de Pitt escuchó a su 
programación social? ¿O a su lado emocionalmente 
impulsivo? 


Si viste la escena de esa película, viste que el personaje 
de Brad Pitt revisaba a través de sus emociones, al 
escuchar el razonamiento de su pareja (el personaje de 
Morgan Freeman). En ese momento, el personaje de Pitt 
estaba experimentando un “conflicto interno”. Sus impulsos 
emocionales, estaban en guerra con su programación 
social. Al final, ganó su lado emocional. 


Puedo nombrar al menos un puñado de veces en mi 
vida en que “rompí” las reglas (es decir, experimenté 
“demencia temporal”). Creo que la mayoría de nosotros la 
tenemos, ya sea una, dos o tres veces como mínimo. 
Pública o privadamente. Cuando las 'rompes', toda tu 
mente está siendo controlada por tus deseos primos e 
impulsos emocionales. La voz de tu pensamiento racional y 
programación social, ha sido silenciada y desactivada 
temporalmente. 


Volviendo al tema de seducción sexual, generalmente te 
encontrarás en tres escenarios en el intento de seducir a 
una mujer: 
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Escenario 1: Totalmente Correspondido 


Tu deseo: Quieres cogerte a una mujer 

Tu acción (es): Le haces saber honesta y directamente 
que deseas intercambiar orgasmos con ella 

Su proceso de pensamiento: Ella no puede identificar 
una razón válida para no tener sexo contigo 

Resultado final: Terminas teniendo sexo con esta 
mujer. 


Escenario 2: Rechazo Abrupto 


Tu deseo: Quieres cogerte a una mujer 

Tu acción (es): Le haces saber honesta y directamente 
que deseas intercambiar orgasmos con ella 

Su proceso de pensamiento: Ella puede percibir que 
“no eres su tipo” y ella absolutamente NO TIENE INTERES 
en tener sexo antes del matrimonio a corto plazo, o sexo 
sin compromisos. 

Resultado final: Esta mujer termina haciéndote saber, 
de una u otra forma, que no está interesada en estar 
contigo de una manera íntima. Ella termina abruptamente 
la conversación. 
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Escenario + 3: La mujer pone RESISTENCIA 


Tu deseo: Quieres cogerte a una mujer 

Tu acción (es): Le haces saber honesta y directamente 
que deseas intercambiar orgasmos con ella 

Su proceso de pensamiento: Su fuerte Deseo e 
Impulso Emocional: “Es guapo. Es atractivo. Es confiado. 
¡¡Quiero tener sexo con él!!” Su voz de Programación 
Social: “¡¡Tú eres una mujer conservadora, una BUENA 
CHICA!!! ¡Sí tienes sexo con él demasiado rápido o 
fácilmente, te verás como una 'puta* o una “zorra”! ¡¡No 
hagas caso a tus deseos carnales!!” 

Resultado final: Ella continúa conversando contigo, 
pero comienza a hacer declaraciones como: *¡Yo soy una 
mujer respetable!!” y “¡¡no soy una mujer fácil!!” Ella hace 
hincapié en que está en busca de una relación seria a 
largo plazo. 


Siendo realistas, para las situaciones que se presentan 
en el escenario 1 y en el escenario 2, no necesitas los 
consejos que se ofrecen en este libro. 


El escenario 1 demuestra que no todo sobre tener sexo 
sucede como un directo resultado de seducción. Conozco 
a algunos hombres, como atletas profesionales, cantantes, 
y otras celebridades de la industria del entretenimiento y 
los tipos de figura pública que rara vez o nunca, necesitan 
realmente “seducir” a una mujer para que tengan sexo con 
ellos. 
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Hay algunos hombres que simplemente “lo consiguen”. 
Dios bendice sus corazones. Ellos solamente hacen 
cualquier cosa que quieren hacer, y las mujeres “les dan su 
vagina a ellos”. Yo he tenido esos momentos con algunas 
mujeres. He tenido sexo con algunas mujeres, donde 
realmente no hice nada o dije algo fuera de lo normal. 
Simplemente les gustaba mi apariencia física y mi nivel de 
confianza, y ellas me dieron “luz verde” para que me las 
cogiera. Tienes que amar esos momentos si los 
experimentas. 


Regla No 1 de Seducción Verbal: No intentes seducir 
a una mujer en tener sexo contigo en las situaciones 


donde el uso de habilidades de seducción verbal no 
son realmente necesarias. 


Si te acercaste a una mujer, a la que ella se siente 
realmente atraída a ti, y más aún, ella es muy atractiva, no 
hay necesidad de entrar de una “manera de seducción”. 
Simplemente ve al grano. 


Para el escenario 2, hiciste tu parte. Le dejas saber a la 
mujer tus deseos, y ella te hace saber sin rodeos que no 
esta en la misma página que tú. Déjala en paz y ve por la 
siguiente mujer de tu interés. Demasiados hombres 
pierden demasiado tiempo (y dinero) siendo 
excesivamente persistentes con las mujeres que 
claramente los han rechazado. ALEJATE. ¿Recuerdas lo 
que buscan las mujeres que son “4s” y “bs”? Aléjate de 
ellas. Persigue a las que son 1, 2 y 3. 
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Mentir, engañar y manipular a las mujeres no es 
representativo de la seducción. ¿Te gustaría que alguien te 
venda un producto vegetariano que en realidad tiene 
pequeños trozos de carne de res y pollo? No. Nadie quiere 
pagar dinero por un producto o servicio que no es 
representativo de lo que anuncian. Eso es publicidad 
engañosa y es muy poco ético. 


Voy a repetir esto hasta el cansancio: No trates de 
lograr tener sexo con las mujeres, dándoles la falsa 
impresión de que quieres tener sexo en una relación seria. 
No me importa que argumentos tengas, no es ético. Estas 
pidiendo el mal karma. 


Regla No 2 de Seducción Verbal: El propósito 
principal de la seducción, es para neutralizar y superar 


de una mujer los sentimientos de su indiferencia, la 
renuencia o su resistencia; la seducción no es 
representativa de convertirse en  irritablemente 
persistente, engañoso o manipulador en respuesta a 
una mujer que te rechaza. 


Es por las situaciones del Escenario 3, que he decidido 
escribir este libro y ofrecer mis mejores consejos. 
Situaciones en las que una mujer totalmente no 
corresponde tus deseos e intereses sexuales, pero de 
forma brusca no te rechaza. ¿Recuerdas el personaje de 
Scarlett Johansson, Cristina en la comedia romántica de 
Woody Allen, Vicky Cristina Barcelona? 
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En esta película, el personaje de Juan Antonio 
(maravillosamente interpretado por Javier Bardem) exhibe 
una gran cantidad de comportamiento Mode One”. Juan 
les hace una propuesta a Cristina y Vicky, Vicky 
inmediatamente tiene una reacción adversa, pero Cristina 
en su mayor parte, se comporta entusiasmada con Juan. 
Cristina le hace saber a Juan que no conseguirá acostarse 
con él definitivamente. “Tienes que seducirme...” Cristina le 
dice a Juan. 
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Breve resumen hasta el momento: 


1) El primer factor con el que te enfrentarás en un 
momento fácil' vo en un momento más difícil para seducir a 
una mujer, depende de la cantidad de programación social 
que la mujer tiene que combatir. 


Una mujer que es un auténtico “5” se adhiere a la voz 
de su programación social prácticamente todo el tiempo. 
Ella quiere casarse, y ella por lo general se preocupa por lo 
que la sociedad piense de ella. Por otro lado, una mujer 
que es un “1” escucha más la voz de sus deseos e 
impulsos emocionales. A ella no le importa lo que piensen 
los demás sobre sus hábitos y actos sexuales. 


2) A veces, simplemente no es necesario seducir a una 
mujer. Si una mujer encuentra tu apariencia física atractiva, 
o tu actitud total, disposición, comportamiento y forma de 
expresión verbal atractiva y valiente, la mujer simplemente 
te dará “luz verde” para tener sexo con ella. 


3) Mentir, engañar o manipular a las mujeres para 
llevárselas a la cama no es ético, y no es representativo de 
la seducción eficaz. No trates de “engañar” a las mujeres 
para tener sexo. 


4) No pierdas el tiempo persiguiendo constantemente a 
una mujer que ya te ha dejado claro que ella no tiene el 
interés de estar contigo de una manera romántica o sexual. 
Ve por la siguiente mujer de tu interés. 
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Capítulo Dos 
Si a las mujeres les encanta el sexo tanto 
como a los hombres, ¿por qué todas las 
reacciones negativas en respuesta a en 
hablarles sucio? 


Muchas mujeres son tan buenas para ser sexualmente 
hipócritas, que dejan a los hombres confundidos y en la 
oscuridad acerca de su verdadera sexualidad. Hay algunos 
hombres que creen que a las mujeres no les gusta el sexo 
en absoluto (lo sé... una locura ¿no?). La mayoría de las 
mujeres AMAN el sexo. 


Quiero dejar esto en claro: Todas las mujeres tienen 
una libido. Todas las mujeres tienen el deseo de tener 
sexo, en un grado u otro. Como ya he mencionado en el 
capítulo uno y en mis libros anteriores, hay muchas 
mujeres que saben cómo hacer un buen trabajo en “fingir 
como si fueran indiferentes hacia el sexo y en los 
orgasmos de placer agradable, pero confía en mí ... para la 
gran mayoría de las mujeres, sólo “actúan”. Una 
interpretación. Una imagen. Casi todas las mujeres están 
excitadas. 
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Ahora verdaderamente, hay algunas mujeres que han 
tenido experiencias sexuales muy malas que les han 
dejado cicatrices profundas. Yo soy muy comprensivo con 
estas mujeres. Algunas de estas mujeres han sido 
violadas, asaltadas sexualmente, o incluso han sido 
víctimas de abusos sexuales cuando fueron niñas oO 
adolescentes, por sus propios familiares, parientes y otras 
personas de su confianza. Muchas de estas mujeres 
siempre van a asociar el acto sexual con pena, culpa, 
malos sentimientos, con ira, frustración y amargura. Estas 
mujeres son la excepción, no la norma. 


Muchas mujeres, incluso si sus experiencias asociadas 
con el sexo han sido en general 'buenas', seguirán 
ofreciendo una reacción adversa a un hombre que trata de 
hacerla participar en una conversación sexualmente 
provocativa y erótica. 


¿Por qué? Si la mayoría de las mujeres les encanta el 
sexo tanto como a los hombres, ¿por qué tendrían algún 
tipo de reacción 'negativa' a la conversación erótica o a 
una discusión detallada sobre sexo? 


En primer lugar, revisa el Capitulo Uno. En dos 
palabras, programación social. La mayoría de las 
mujeres son educadas y condicionadas socialmente a 
presentarse como “material de esposa” para un hombre 
que es financieramente seguro y autosuficiente, con 
buenas costumbres, valores y ética, y que esté dispuesto a 
cuidar de ella y a sus hijos. 
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La mayoría de las mujeres son condicionadas por sus 
padres, en creer que muy pocos hombres tienen el deseo 
de proponer matrimonio a una mujer con un “pasado 
dudoso” (es decir, una mujer que tiene un historial de 
frecuentes episodios de sexo perverso o promiscuo). Hasta 
cierto punto, las hipótesis de sus padres son válidas. 
Muchos hombres son hipócritas cuando se trata de sexo. 


Como ya he mencionado en mi prefacio, muchos 
hombres son muy críticos hacia los hábitos y actos 
sexuales de las mujeres. No sólo hay hombres que son 
críticos sobre las mujeres hacia el cual las miran como 
“novia” o “material de esposa”, he conversado con 
hombres que eran muy críticos hacia las mujeres, de las 
cuales sólo estaban interesados en el sexo casual. 


Hombre, si piensas que las mujeres están “llenas de 
mierda” y de juegos mentales en cuanto al sexo, echa un 
vistazo al espejo y ve quién tiene la culpa. Así es... TU. 


Sé que algunos hombres que están leyendo esto 
probablemente dirán: “Wow! ¿Alan estás DE SU LADO? 
¿Por qué nos estas atacando? ¿Qué hemos hecho? ¿No 
son las mujeres las culpables de ser engañosas, 
dramáticas, mentirosas y manipuladoras ?” 


No se equivoquen. Muy pocas mujeres son “ángeles 
buenos e inocentes”. Ellas tienen su parte de defectos y 
debilidades que voy a cubrir en detalle a lo largo de este 
libro. 
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Los Estados Unidos de América es ante todo una 
sociedad Judeo-Cristiana, que promueve una gran 
cantidad de valores puritanos y conservadores, cuando se 
trata de citas, relaciones y particularmente en el sexo. 


El sexo casual nunca será promovido en esta sociedad 
como una forma aceptable de sexo. Las relaciones serias a 
largo plazo y el matrimonio en particular, siempre será el 
estándar ideal de la sociedad norteamericana y en muchos 
otros países. 


Siendo realistas, la mayoría de los hombres no quieren 
que cualquier hombre se coja a sus madres, hermana (s) o 
hija (s). Los hombres son tan hipócritas de esa manera. 
Los hombres quieren cogerse a TU madre, a TU hermana 
y a TU hija, pero no quieren que ningún hombre haga lo 
mismo con sus mujeres. Muchos de nosotros estamos 
dispuestos a sacar una escopeta, si un hombre trata de 
seducir a nuestra hija (s) para el sexo casual. 


¿Has visto la comedia romántica, Crazy, Stupid, Love, 
protagonizada por Steve Carrell y Ryan Gosling? 
(Advertencia: ¡PELICULA SPOILER) Steve Carrell era 
muy agradable y amigable con Ryan Gosling (quien era un 
mujeriego incontrolable), hasta que descubrió que Ryan 
Gosling estaba saliendo y cogiéndose a su hija. Entonces, 
Carrell lo mandó a la mierda. 
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¿Quieres poner a prueba una amistad? Dile a uno de 
tus mejores amigos que quieres tener sexo casual con su 
madre, hermana o hija. Hay por lo menos un cincuenta por 
ciento de probabilidad de que este amigo íntimo, a) te 
mande a la mierda, o peor aun, b) te de un puñetazo en la 
cara. La mayoría de los hombres pueden manejar que uno 
de sus amigos tenga sexo con su hermana, si es en el 
contexto de una relación seria a largo plazo. Pero, 
¿Casualmente? ¿Una noche de sexo? ¿Una aventura de 
fin de semana? Por supuesto que no. 


La próxima vez que tengas la tentación de criticar a las 
mujeres por comportarse de una manera conservadora 
hacia ti en respuesta a una insinuación sexual, no te 
apresures a culpar a las mujeres. En cambio, mira a 
muchos de los otros miembros de tu propio género. 


Esta es una de las muchas razones por las que un buen 
número de mujeres sufren de conflictos internos. Muchas 
mujeres tienen el fuerte deseo y el impulso emocional de 
participar en el sexo ardiente, perverso y casual, pero su 
programación social conservador comienza a ofrecer 
diversas justificaciones para la resistencia. 


Vamos a echar otro vistazo a la escala de mujeres “1” al 
“5” que están eróticamente inhibidas y conservadoras VS. 
las mujeres que son de mente abierta y eróticamente 
desinhibidas: 


51 


Oooooh... Dilo otra vez 


Bs 


Las mujeres que son verdaderos 5s, que están 
buscando casarse, con la excepción de aquellas mujeres 
que quieren unirse a un convento o monasterio y 
convertirse en monjas, o una mujer que sufrió un alto grado 
de traumas sexuales en su vida, y ahora está 
completamente desinteresada en disfrutar del sexo de 
ninguna manera en absoluto. 


Las mujeres que son verdaderos 5s van a cumplir con 
su programación social de la manera más estricta, 
disciplinada y consistentemente. Las mujeres que son 
verdaderos 5s por lo general desaprueban la idea de tener 
sexo casual y el sexo prematrimonial. 


Si intentas “hablarle sucio” a una mujer que es un 
verdadero 5, es probable que haya una posibilidad del 
99,9% que ella esté desinteresada por completo. 
Especialmente si tu charla sucia incluye lenguaje perverso 
y provocativo. 


Si intentas involucrarte en una conversación sucia, 
probablemente te harán saber su falta de interés con su 
lenguaje corporal, más que con sus palabras. Nueve de 
cada diez veces, no se pondrán dramáticas, antagónicas o 
insultantes con sus palabras. Ellas no “se marcharan”. Sólo 
de forma rápida y tranquilamente van a encontrar una 
manera de poner fin a la conversación y finalmente 
evitarán conversar contigo de nuevo. 
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Para las mujeres que son verdaderos 5s, el matrimonio 
no es sobre disfrutar el sexo y orgasmos placenteros. El 
matrimonio se trata de construir una familia, criar hijos 
sanos, con buenos valores, y estar financieramente 
estables. Disfrutar del sexo es algo muy secundario para la 
mayoría de las mujeres que son 5 y para algunas, ni 
siquiera es una prioridad en absoluto. 


4s 


Una mujer que es un verdadero 4, tiene su parte de 
pensamientos eróticos sin inhibiciones y fantasías 
ardientes. Ella tiene una energía sexual muy 'normal' y 
saludable. 


Una mujer que es un 4 se preocupa mucho por su 
imagen y reputación, y lo que otras personas piensen de 
ella. Ella no quiere ser criticada, y ella no quiere que los 
hombres u otras mujeres emitan un juicio sobre su 
comportamiento, opciones o actividades sexuales. 


Las mujeres que son verdaderos 4 no son tan adversas 
al sexo prematrimonial, como las mujeres que son Bs. 
Estas son las mujeres que en algún momento de la historia 
crearon el concepto de relación “novio-novia a largo plazo” 
que es tan común en la sociedad. 
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Una relación de novio-novia tiene un beneficio tanto 
para el hombre y la mujer en cuestión. Para la mujer, este 
tipo de relación es una manera de poder tener sexo antes 
del matrimonio sin poner en riesgo su reputación. Muy 
pocos hombres o mujeres juzgan de ser una “puta”, una 
“zorra o una “fácil” si están teniendo sexo de forma regular 
con un hombre siendo su 'novio'. Una mujer con una 
energía sexual alta que no quieren ser etiquetada, siempre 
va a gravitar hacia una relación de 'novio-novia'. 


Si una mujer tiene sexo con cinco chicos en tres años 
de una manera casual, muchos de sus amigos podrían 
comenzar a percibirla como una “promiscua”. Si una mujer 
sale con cinco hombres en un promedio de seis meses 
bajo el disfraz de “novio-novia”, en un período de tres años, 
muy pocos hombres o mujeres la van a juzgar. Ponlo en el 
marco del “mirar cuatro onzas de agua en un vaso de ocho 
onzas, ya sea medio lleno o medio vacío”. Es la misma 
cosa -percepción diferente. 


Como hombre, envías señales a los otros hombres de 
que tu novia” esta “fuera de los límites” en cuanto a hacer 
avances sexuales o en tener un comportamiento atrevido. 
Llamándola tu 'novia' es como “marcar tu territorio”. 


Los hombres son muy egoístas y territoriales. Esta es la 
razón por la que un montón de hombres engañan. Los 
hombres, en general, no ponen tanto énfasis en la 
monogamia como las mujeres. Muchos hombres quieren 
tener sexo con decenas de mujeres, pero no quieren que 
ningún otro hombre tenga sexo con su pareja sexual o con 
la madre de sus hijos. Por lo tanto, engañan. La mayoría 
de los hombres no creen en ese concepto de “lo que es 
bueno para el ganso es bueno para la gansa”. 
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No hay nada “legal” sobre la relación de un 'novio- 
novia”. Esa categorización es un “título” informal. Una 
etiqueta. ¿Verdad? En el panorama general, el título de 
'novio' y 'novia' significa una mierda. 


Las mujeres que son verdaderos 4s por lo general van a 
desaprobar la idea de sexo casual sin compromisos. Si 
intentas participar en una conversación sexual provocativa 
con una verdadera 4, es probable que vayas a recibir una 
reacción menos entusiasta por parte de ellas. Su reacción 
no será tan conservadora como un verdadero 5, pero no 
van a ser receptivas. Podrían estar divirtiéndose oO 
entreteniéndose. 


Una mujer que es un verdadero 4, es aquella que no 
está necesariamente de acuerdo con todo el 
condicionamiento social y el lavado de cerebro que ha 
absorbido a lo largo de los años, pero una vez más, ella no 
puede dejar de preocuparse por lo que los otros piensen 
de ella. Las mujeres que son verdaderas 4s son más 
sensibles, y las duras críticas e insultos realmente, sí les 
afectan de una manera negativa. 


¿Sabes cuando un verdadero 4 “se abrirá totalmente” y 
te mostrará su lado perverso y sexual? Cuando ella está en 
una relación a largo plazo contigo - o, lo suficientemente 
interesante como - cuando ella está en una relación seria a 
largo plazo con otro hombre (más conservador). Las 
mujeres que son verdaderos 4s, se ha sabido que engañan 
a sus novios o maridos. Por lo tanto, pueden ser 
susceptibles a una “aventura ardiente” si su compañero 
estable es sexualmente conservador. Pero de nuevo, si 
son solteras, van a evitar complacerse del sexo sin 
compromisos a corto plazo. 
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3s 


La primera preferencia de una mujer que es un 
verdadero 3, es estar en una relación seria a largo plazo, 
pero no tienen ningún problema de tener sexo casual con 
la pareja adecuada. Una mujer que es un 3, es muy 
selectiva acerca de con quien tener sexo casual. Ella no se 
acostará con cualquier tipo con un rostro atractivo, o con 
una personalidad encantadora. 


Las mujeres que son 3 tienden a ser muy privadas y 
discretas acerca de sus encuentros sexuales. A ellas “un 
poco” les importa lo que piensen los demás, pero también 
“un poco” no les importa. 


Las mujeres que son 3 en general no tienen una 
reacción adversa a un hombre que trate de entablar una 
conversación sexualmente provocativa. Si se sienten 
atraídas a ti, y hay química entre ustedes dos, la 
conversación va a fluir. Si no se sienten atraídas a ti, 
simplemente te harán saber que no están interesadas en 
cualquier tipo de conversación que se centre en el sexo. 


La mayoría de las verdaderas 5s y 4s, son las mujeres 
que normalmente evitan participar en “juegos mentales de 
manipulación” con los hombres. Una mujer que es un 3 
podría fingir ser un “4” o un “5” en ocasiones, pero 
generalmente no. Las mujeres que son 3 no son 
conservadoras, pero si consiguen un buen pene, lo quieren 
con regularidad. En otras palabras, las que son 3 no son 
muy aficionadas a aventuras de una noche o de fin de 
semana. Ellas preferirían tener a largo plazo un “amante 
sexual” o estar involucradas en una relación de “amigos 
con derechos”. 
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Con una mujer 3, debes tener confianza y aplicar tu plan 
“A”, ya que la mayor parte del tiempo, otros hombres 
competirán contigo por la atención y compañía sexual de 
una mujer que es un 3 (voy a hablar de la confianza con 
más detalle y cómo afecta a las respuestas sexuales de las 
mujeres hacia ti, en el capítulo siguiente). 
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En mi opinión, las mujeres que son 2s, son las “más 
difíciles”, manipuladoras, y engañosas de los cinco grupos 
generales de mujeres. Cada vez que hablo de las mujeres 
Reprimidas o Interesadas, usualmente me estoy refiriendo 
a las mujeres que tienen la naturaleza erótica de un “2”. 


Lo primero que hay que recordar acerca de las mujeres 
que son 2s, es que realmente no quieren que sepas que 
son un 2. Muy a menudo, una mujer que es un 2 va a 
presentarse como un 4 o un 5, y como mínimo, un 3. 


Una mujer que es un 2 es como un camaleón sexual. Si 
ella está en compañía de un hombre que sabe que puede 
ver a través de su irreal fachada hipócrita, ella se pondrá 
caliente y atrevida, como ella piensa que el hombre quiere 
que ella sea, en el supuesto de que ella se siente atraída 
por él. Por otro lado, si esta en compañía de un hombre 
que inmediatamente la pone en un pedestal, y él la percibe 
como reservada o conservadora y de mentalidad seria, 
rápidamente ella se presentará como un “4” o un “5”. 
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Los hombres que sufren del Complejo Virgen / Zorra 
tienden a querer salir y casarse con las mujeres que son 
de buena clase, conservadoras y de mentalidad seria (es 
decir, las mujeres que son 5s), pero quieren tener sexo con 
mujeres que son muy perversas y calientes (1s y 25). Ellos 
no quieren que sus esposas, sean perversas, y no quieren 
que sus amantes sean conservadoras de ninguna manera. 


Esto es lo mismo con una mujer que es un “2”. Las 
mujeres que son 2s no quieren salir o casarse con un 
hombre que es muy perverso o muy promiscuo. Ellas sólo 
quieren tener sexo de una manera casual. Las mujeres que 
son 2s quieren casarse con un hombre que sea un “chico 
bueno”, con buenas costumbres, valores y principios, y que 
gane el dinero suficiente para cuidar de ella y de sus hijos 
potenciales. 


Los únicos hombres con quienes las mujeres  2s 
quieren tener sexo casual, son con los que son buenos 
identificando y eliminando sus fachadas sociales, y lo más 
importante, con los que sienten que van a ser realmente 
muy buenos en la cama. Estas mujeres saben cómo 
separar el concepto de “amor” del “buen sexo” (de la 
misma manera que la mayoría de los hombres mujeriegos 
pueden). 


Si alguna vez has conocido a una mujer que era muy 
conservadora con su marido o novio, pero luego se 
descubrió más tarde que ella participaba en orgías y sexo 
en grupo con otros hombres, este es un ejemplo clásico de 
una mujer que es un 2 Estas mujeres son 
extremadamente hipócritas y engañosas cuando se trata 
de sus preferencias, actividades y hábitos sexuales. 
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Si intentas seducir verbalmente a una mujer 2, en un 
principio ella te va a “probar”. Ella va a ver si eres 
realmente un Macho Alfa o un “chico malo” - o si sólo estás 
FINGIENDO serlo. Si ella te percibe como un 'macho beta' 
que está tratando de conseguir sexo, ella se va a deshacer 
de ti. Este es el tipo de mujer que si dices algo realmente 
perverso o provocativo, nunca debes pedir disculpas. 
Nunca. Si lo haces — estas muerto. 


He tenido muchas interacciones con mujeres que son 
2s, y las he ganado la gran mayoría de las veces. Conozco 
su juego. Casi todas las mujeres 2s inicialmente se 
portarán como conservadoras y serias, pero en realidad, 
son “falsas conservadoras”. He conocido a mujeres que 
literalmente, me insultaron durante 10-15 minutos por ser 
“demasiado provocativo”, sólo para darme la vuelta y 
chuparme el pene y lamer mis bolas, en una o dos horas 
más tarde, después de que las vencí. 


Cuando yo vivía en Los Ángeles, me encontré con un 
montón de estas mujeres. Docenas de ellas. Cuando 
estaban en torno de hombres reservados, conservadores, 
y serios, se comportaban como un 4 o un 5. Cuando 
estaban entorno de hombres urbanos, callejeros, rebeldes, 
egoístamente indiferentes “chicos malos”, mostraban sus 
verdaderos rostros (perversos) inmediatamente. 


Regla No_3 de Seducción Verbal: Si vas a cometer un 
“error” en tu suposición acerca de la sexualidad de una 


mujer, siempre es mejor asumir que una mujer que se 
comporta como un 4 o un 5 en realidad es un 2, que 
suponer que una mujer que es realmente un 2 es un 4 
o un 5. Si el error es el primer caso, tendrás una 
segunda oportunidad; Si el error es este último, la 
mujer nunca va a revelar su “perversión interior” hacia 
ti. 
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La mayor parte de los consejos que has recibido de mis 
libros, Mode One y Honesto y Sincero así como el resto 
de este libro, se va a aplicar principalmente a las mujeres 
que son 1s, 2s, 3s y posiblemente 4s. No es necesaria la 
asesoría para las mujeres que son verdaderos 5s. Y 
hablando de 1s... 


1s 


Cualquier mujer que es una prostituta callejera, 
prostituta profesional, o una actriz de películas para 
adultos, se califica como un 1. Incluso algunas de las 
mujeres que pueden lucir como las “All-American Girl Next 
Door” son 1s. No dejes que un “rostro inocente” te engañe. 


Una mujer que es un 1, es esencialmente alguien que 
es muy zorra, y en un grado u otro, muy promiscua. No les 
importa que los demás sepan acerca de sus hábitos 
sexuales o las criticas que hagan de ellas. Ella es quien es, 
y si no te gusta, ese es tu problema. No el de ellas. 


Por el lado positivo, las mujeres que son 1s por lo 
general evitarán participar en “juegos mentales” contigo. 
Por lo general son seguras de lo que son y de lo que 
quieren. Ellas no sienten ninguna necesidad de ponerse 
una fachada conservadora para sus amigos o para el 
público en general. 


Si una mujer que es un 2, 3, ó un 4 fueran a ser 
grabadas en video teniendo sexo, harían todo lo posible 
para ocultarlo a su familia, amigos y compañeros de 
trabajo. Si una mujer que es un 1 fuera grabada en video 
teniendo sexo, no le importaría que la vieran. De hecho, 
ESPERARÍAN a que otros lo vieran. Así son de 
exhibicionistas y perversas. 
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Las mujeres que son 2s, 3s y 4s que tienen diversas 
parejas (por ejemplo, amantes, dobles relaciones, 
matrimonios abiertos, etc.) harán todo lo posible para 
mantenerlo en “secreto”. Una mujer que es un 1, no le 
importa si los demás se enteran. No hay “esqueletos” en su 
armario. 


La desventaja de tener sexo con este tipo de mujeres es 
que si te involucras, la lealtad o la monogamia no es una 
prioridad para ellas. Además, algunos hombres pueden 
decir cosas como: “¡Tu nueva pareja sexual es una puta!” 
¿Vas a ser fuerte o débil a eso? ¿Te preocupa las 
opiniones, críticas y expectativas de los demás? A muchos 
hombres inseguros egoístas les preocupa eso. 


He tenido sexo con mujeres que eran 1s, y no tuve 
problemas con ellas. Algunas personas dicen, “¡Las 
mujeres que son 1s son más propensas a tener una ETS!” 
Mentira. He conocido a mujeres que son 3s y 4s con ETS 
para dar a los hombres tanto o más, que las mujeres que 
son 1s. El hecho de que una mujer sea un 1, no significa 
que no se preocupa por su salud o no practica el sexo 
seguro. 


Muchos hombres pierden interés de tener sexo con 
mujeres que son 1s porque sienten que no son un “desafío 
egoísta”. Sí, claro. ¿El propósito de conseguir sexo es para 
disfrutar y experimentar un orgasmo placentero? ¿O el 
propósito de conseguir sexo es para presumir a tus amigos 
que “conquistaste” a una mujer que se percibe como un 
“desafío” porque tus amigos la categorizan como un “8”, un 
“9 o un “10”, en una escala de belleza subjetiva? 
Despierten de una jodida vez chicos. 
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Recuerdo aquellos tiempos cuando yo era joven le 
decía a mi madre que tenía hambre. Ella me decía: “Tengo 
algunas manzanas, uvas, naranjas y duraznos en el 
refrigerador”. Y yo le decía, “¡Yo no quiero eso. Quiero algo 
realmente, muy bueno””. 


Yo quería una hamburguesa con queso y papas fritas, 
una pizza, un helado y un pastel o unas galletas. Mi madre 
me decía: “Si tú no quieres lo que te ofrezco (la fruta), 
entonces no tienes mucha hambre. Tú solamente tienes 
“antojo' de algo. Tener antojo por algo, es diferente a tener 
verdaderamente hambre”. 


Conozco a hombres y mujeres que son así cuando se 
trata de los puestos de trabajo. Por ejemplo, para la mayor 
parte de mi vida adulta, si no tuviera un trabajo 
permanente, por lo general tendría un trabajo “temporal”. 
Muchos de mis empleos temporales han sido desde un día 
hasta más de un año. He conocido muchos hombres y 
mujeres que me dicen: “Me niego a hacer cualquier trabajo 
temporal. Me limitaré a esperar hasta que encuentre un 
trabajo [permanente] en mi campo”. Y muchos de aquellos 
hombres y mujeres están en la ruina. 


Es lo mismo con el deseo sexual. Si tú estas caliente, 
estás caliente. Si quieres compañía sexual placentera, 
quieres compañía sexual placentera. Puedo ver a los 
hombres que son un poco críticos, e incluso un poco 
juiciosos a la hora de elegir una mujer para ser su futura 
esposa, ¿¿pero para el sexo casual?? 
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No estoy sugiriendo que cuando un hombre quiere sexo 
casual, deba perseguir a “cualquier mujer” que ofrece una 
respuesta recíproca a sus avances sexuales. Por otro lado 
sin embargo, no es necesario que se limite a aquellas 
mujeres que califican como candidatas legítimas para la 
revista Maxim Magazine's Hot 100 de la lista tampoco. 


Tengo que admitir: Mis amigos cercanos saben que 
cuando se trata de relaciones serias a largo plazo, soy 
bastante selectivo. Especialmente cuando se trata del 
carácter moral de una mujer y el sentido de la honestidad e 
integridad. Amo a las mujeres que son honestas. 


Cuando mi interés es el sexo casual sin embargo, sólo 
quiero a una mujer que no sea una psicótica “acosadora”, 
una mujer sin ETS, y una mujer sin tendencias 
conservadoras. Yo quiero una mujer con la que pueda 
pasar un buen momento en la cama. Si puedo encontrar 
todas esas cualidades de una mujer que es un 1, estoy 
bien con eso. 


Breve resumen hasta el momento: 


1) Incluso las mujeres que disfrutan del sexo, pueden 
ofrecer una reacción adversa a las conversaciones eróticas 
y altamente provocativas. 


En términos generales, es una mujer con objetivo de 
relación a largo plazo o de matrimonio, sus experiencias 
sexuales pasadas, y su programación social, lo que va a 
determinar si ella es inmediatamente receptiva a un avance 
sexual directo, o en permanecer desinteresada. 


63 


Oooooh... Dilo otra vez 


2) Del mismo modo, que tan receptiva es una mujer a 
tus esfuerzos de seducción verbal, depende en gran 
medida de si ella es conservadora y de mente seria, o si 
ella es de mente abierta y desinhibidamente erótica. 


3) Una mujer que es un verdadero 5 es una mujer que 
sólo aprueba el sexo dentro del contexto de matrimonio o 
en una relación que está muy cerca de la naturaleza del 
matrimonio. 


Algunas mujeres que son 5s pueden haber 
experimentado algún tipo de trauma sexual en su vida 
como una violación, abuso sexual infantil o algún asalto 
sexual. 


4) Las mujeres que son 4s generalmente, desaprueban 
el sexo casual, y prefieren el sexo sólo cuando están 
involucradas en una relación “novio-novia” a largo plazo. 
Estas mujeres son paranoicas con su reputación. 


5) Las mujeres que son 3s participarán en selectos 
episodios de sexo casual, pero rara vez disfrutarán de una 
aventura de una noche. 


6) Las mujeres que son 2s son las más hipócritas 
sexualmente de los cinco tipos. Con algunos hombres, son 
muy perversas y promiscuas, pero con otros, ellas se 
presentan como mujeres conservadoras y reservadas. 


7) Las mujeres que son 1s son muy eróticamente 


desinhibidas e incluso promiscuas. A ellas realmente no les 
importa las opiniones, críticas y juicios de los demás. 
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Capítulo Tres 
Desarrollar Confianza es tan fuerte, que 
hace que las mujeres se sientan 
“incómodas” 


Si tomas cinco libros de autoayuda para hombres, no 
menos de tres de ellos se centrarán en el mejoramiento del 
grado de confianza, en la seguridad, o en la autoestima. 


Muchos hombres y mujeres cometen el error de 
considerar el concepto de confianza como algo que se 
“tiene” o 'no se tiene”. Eso es tan falso. La confianza es 
algo que usas o que fallas en usar. 


¿Recuerdas la serie de Star Wars de George Lucas? En 
cada película de las seis series, se menciona el concepto 
de “La Fuerza”. Muchos de los personajes de la película 
decían: “Que la Fuerza Esté Contigo”. Yo veo el sentido 
de la confianza, como algo similar al concepto de “La 
Fuerza”. 


“La Fuerza' era identificada como un poder sobrenatural 
y espiritual, al que todos los individuos podían tener 
acceso, pero no todo el mundo sabía cómo utilizar ese 
poder. Veo de la misma manera el tema de la confianza. 
La mayoría de los hombres no saben cómo aprovechar la 
reserva de poder psicológico, conocido como confianza en 
si mismos. 
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Piensa en tus músculos. Casi todo ser humano en la 
tierra está en posesión de un conjunto de músculos en su 
cuerpo. Ahora bien, si te fijas, algunos hombres y mujeres 
tienen los músculos más grandes y más fuertes que otros. 
La mayoría de estos hombres y mujeres no “nacieron” con 
un conjunto de músculos grandes y fuertes. 


La mayoría de los hombres que conozco que tienen 
músculos grandes, los tienen por que: a) trabajaron 
constantemente sus músculos, y b) ellos proveyeron de 
sus músculos un alto grado de resistencia. 


Al levantar pesas, estás dando a tus músculos un cierto 
grado de resistencia. En otras palabras, para que tus 
músculos se hagan más grandes, más fuertes o más 
definidos, tienes que trabajar esos músculos y desafiarlos. 


Tu grado de confianza es el “equivalente psicológico” a 
tus músculos. Si raras veces y en pocas ocasiones, utilizas 
tu confianza, se vuelve débil. Si siempre utilizas y desafías 
a tu confianza, tu confianza se vuelve más fuerte y más 
potente. 


Si a las únicas mujeres que piensas que puedes atraer 
son aquellas que por lo general son poco atractivas, y no te 
fuerzas a acercarte a las mujeres que encuentras 
“intimidantes”, en un grado u otro, la confianza nunca va a 
volverse más fuerte. 
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Utilizando una escala subjetiva de belleza del “1” al “10”, 
si eres un hombre que generalmente sólo te acercas a las 
mujeres que percibes que son un “4”, un “5”, o un “6”, 
entonces tienes que salir y comenzar a acercarte a las 
mujeres que percibes que son un “7”, un “8”, un “9” o un 
“10”. Sólo entonces tu confianza va a hacerse más fuerte. 


Regla No 4 de Seducción Verbal: Para desarrollar un 
sentido de valentía, seguridad y confianza en tí mismo, 


acércate a las mujeres que percibes intimidantes. Sal 
de tu “zona de confort”. 


Siempre acércate a las mujeres de las que sientes 
miedo de ser rechazado. Algunos hombres se preguntan, 
“¿No es el rechazo por parte de muchas mujeres lo que 
hace que disminuya el sentido de confianza?” No. Eso es 
un mito. Si me pusieran en una habitación con diez 
mujeres hermosas y atractivas, que me “intimiden” en 
cierto grado, y me acerco y converso con las diez mujeres, 
mi confianza se volverá más fuerte, aunque ninguna de 
estas diez mujeres quiera salir o tener sexo conmigo. 
Tomando acción y conquistando los temores y las 
inseguridades siempre mejorará tu sentido de confianza. 


Lo único que disminuiría mi confianza, es si en esa 
misma habitación, no pude decir nada a ninguna de esas 
mujeres. Si permití que mi miedo al rechazo me dejara 
inmóvil. 

La falta de tomar acción y quedar atrapado en el 


miedo, es lo que disminuye tu sentido de confianza - 
no el rechazo. 
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Estoy preparado para decirte algo que no muchos 
Entrenadores de Citas o Gurús de Seducción te dirán: 


No siempre es una cosa 'buena' o un 'beneficio” tratar 
de hacer que las mujeres se sientan “cómodas” en tu 
presencia. Muchas veces, en el acto de seducción, 
QUIERES que las mujeres se sientan un poco “incómodas” 
en tu presencia — que hacerlas sentir “incómodas” en un 
alto grado de tensión erótica entre la tú y la mujer que 
tratas de seducir. 


A veces puede ser una ventaja hacer que una mujer se 
sienta 'cómoda' en tu presencia. Sin embargo, a menudo, 
es la peor cosa que puedes hacer. Lo mismo ocurre con 
hacer que una mujer se sienta “incómoda”. A veces eso es 
bueno para tu beneficio, pero a menudo no es así. 


¿Cuándo es BUENO hacer sentir “cómoda” a una 
mujer en tu presencia? 


Cuando estas involucrado en una relación romántica, o 
ya has tenido sexo con una mujer, o si sabes como un 
hecho, de que una mujer sin duda está interesada en salir 
y tener sexo contigo, entonces está bien fluir con el factor 
“cómoda”. 


Las chispas entre ustedes dos ya están ahí. No tienen 
por que sacarlas. La mujer está “cómoda” porque ya sabe 
que no estas tratando de física o emocionalmente hacerle 
daño, y todavía hay mucha química sexual que subyace en 
su relación. Esto es algo bueno. Realmente no necesitas 
cambiar nada. 
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¿Cuándo es MALO hacer sentir “cómoda” a una 
mujer en tu presencia? 


Lo creas o no, he conocido mujeres que me han dicho 
que una de las razones por las que no tenían 
absolutamente ningún deseo de tener sexo con un hombre, 
era porque se sentían “muy cómodas” en su presencia. 


En la mente de algunos hombres, podría ser confuso, 
pero para algunas mujeres, es la verdad. 


¿Por qué una mujer pierde el interés de tener sexo con 
un hombre cuando se siente 'muy cómoda' en su 
presencia? 


Debido a que para algunas mujeres, la idea de sentirse 
“cómoda' en tu presencia, les recuerda estar en la 
presencia de su padre, abuelo, tío, hermano, primo o hijo. 
En la mente de algunas mujeres, “sentirse cómoda = 
solamente amigos”. 


Una vez que una mujer te percibe como un “hermanito 
de juegos” y como otro “amigo”, puedes besar la idea de 
tener sexo con esa mujer, y adiós. La temida “zona de 
amigos” es un lugar en la mente de una mujer que tiene 
para ti una muy accesible “entrada” en esa zona, pero muy 
difícil de encontrar la “salida” de esa zona. 


¿Cuándo es BUENO hacer sentir “incomoda” a una 
mujer en tu presencia? 


A menudo, cuando los hombres y las mujeres están en 
presencia de alguien que realmente están atraídos, ya sea 
romántica o sexualmente, tienden a ponerse nerviosos, 
tensos, intimidados, e incluso, “incómodos”. 
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Recuerdo una vez una fiesta en Chicago, donde conocí 
a una mujer que por casualidad me dijo: “Alan, tienes una 
presencia muy intimidante cuando eres muy serio y miras a 
una mujer directamente a los ojos. Cuando te portas 
divertido y haces bromas, me siento totalmente cómoda en 
tu presencia. Pero cuando te pones serio, no hablas 
mucho, y tienes esa mirada directa a los ojos, me siento 
incomoda' en tu presencia”. 


He recibido comentarios similares de docenas de 
mujeres. Con muchas de estas mujeres termine teniendo 
sexo, físicamente o por teléfono. Algunas las dejé con la 
sensación de intriga. 


¿Has visto la película 9 1/2 Weeks? Según los 
estándares de hoy en día, esta película no sería la gran 
cosa, pero cuando se estrenó en 1986, fue probablemente 
la más cercana a una película de clasificación R que 
cualquier película para adultos, en términos de sexualidad 
explícita. Se podría decir que marcó el comienzo del 
género conocido como “soft porno”. 


Cuando John (el actor Mickey Rourke) se encuentra por 
primera vez con Elizabeth (la actriz Kim Basinger) en una 
tienda de pescados y mariscos frescos en la Ciudad de 
Nueva York, lo que hace es no hablar. De hecho, él no le 
dice nada a ella. Ni una sola palabra. El sólo la mira. 
Directamente en sus ojos. Después, él sale de la tienda. 


Elizabeth quedó tanto cautivada como  intimidada. 
Elizabeth estaba “incómoda” en la presencia de John, pero 
de una BUENA manera. Efectivamente, tuvieron una 
buena conexión y comenzaron una relación calurosamente 
sexual donde John consiguió que Elizabeth revelara su 
lado perverso. 
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Es por eso que rara vez hago demasiada conversación 
cuando por primera vez encuentro a una mujer por la que 
siento atracción sexual. Prefiero escucharla, aunque yo 
haya dado inició a la conversación. De esto hablo en mi 
libro, Mode One: hablar demasiado puede provocar el 
alejamiento de una mujer. Esto es especialmente cierto si 
te involucras en un montón de “conversación pelusa”, trivial 
“chit chat”, o el entretenido, pero improductivo “small talk”. 


¿Cuándo es MALO hacer sentir “incomoda” a una 
mujer en tu presencia? 


A ninguna mujer, o incluso a los hombres, les gusta 
sentir que su sentido de seguridad física esté en peligro. 
No te gustaría acercarte a una mujer de una manera que la 
haga sentir “miedo” de ti, o la haga sentir como si la fueras 
a asaltar o hacerle daño de ninguna manera. Esta es la 
manera de hacer que una mujer se sienta 'malamente' 
incómoda. 


A las mujeres no les gusta sentir que están en presencia 
de alguien que es agresivo, o emite señales de que pueda 
tener trastornos mentales, o que sea un “acosador. 


Algo que he aprendido de mis interacciones con las 
mujeres, es que al ser altamente sexual de una manera 
“indirecta”, puede ser un motivo mayor para que pierdan el 
interés. Te hace parecer como “arrastrado” (y las mujeres 
no les gustan los hombres arrastrados). Tienes que ser 
más directo. 
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Por ejemplo, el contacto visual. Si tienes una 
conversación relacionado con el sexo con una mujer, pero 
no mantienes el contacto visual... pero la miras 
“nerviosamente”, inseguro y sin confianza — hay una gran 
posibilidad de que vas a quedar como un “arrastrado” en la 
mente de esa mujer. 


Dos características que a la MAYORÍA de mujeres (no 
todas, pero la MAYORIA) hace que se sientan tranquilas 
en tu presencia: 


1) Con un comportamiento tranquilo, relajado, 
seguro de sí mismo 


y 


2) Confiado y con el contacto visual directo 


No puedo decirte cuántas mujeres me han dicho que se 
sienten muy, muy incómodas en presencia de un hombre 
que no puede mirarlas a los ojos por más de un micro- 
segundo. 


He conocido a hombres que me han dicho: “¿Pensé que 
era “grosero' mirar fijamente a una mujer?” Bueno, sí y no. 


Si te acercas a una mujer... y la miras fijamente sin 
ninguna razón aparente, y no inicias una conversación con 
ella o permaneces de pie a unos pocos metros, entonces 
tienes la posibilidad de ser percibido por una mujer como 
“grosero” o “arrastrado”. 
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Si estás conversando con una mujer, y estás de pie o 
sentado dentro de “su espacio” entonces es 
completamente bueno que puedas mirar a una mujer 
directamente a los ojos por un período indefinido de 
tiempo, incluso si no dices nada. Si una mujer se siente 
atraída por ti, ella encontrará que tu gesto no verbal es 
muy atractivo. 


Regla No 5 de Seducción Verbal: Nunca te acerques a 
una mujer y comiences a hablar de sexo, por el simple 


hecho de hablar de sexo, sobre todo si pareces 
“nervioso”, inseguro, o que no puedes mantener el 
contacto visual con esa mujer. Lo más probable es que 
quedes como un “arrastrado”. Si vas a hablar de 
cualquier cosa relacionado con el sexo, hazlo de una 
manera tranquila, relajada, directa y segura, 
manteniendo al mismo tiempo un alto grado de 
contacto visual directo con ella. 


¿Recuerdas que en páginas atrás, me referí al hecho de 
que muchas mujeres que fueron encuestadas dijeron que 
hay más probabilidades de tener sexo realmente perverso 
con un hombre al que acaban de conocer o con alguien 
con el que no han interactuado nunca, que con un hombre 
que ya conocen durante mucho tiempo? 


Esto tiene relación con todo el argumento de hacerlas 
sentir “cómodas” frente a “incómodas”. Una mujer prefiere 
sentirse cómoda contigo como “amigo”, a que se sienta 
“incómoda” revelando su lado “sexual / perverso” hacia ti. 
Ella cree que es muy probable que la juzgues, y así 
pierdas el respeto por ella. 


Una vez que pones a una mujer en un “pedestal”, la 
gran mayoría de las mujeres no quieren que las quites 
de ahí. 
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Es por eso que he dicho antes, que si vas a estar 
equivocado en tus suposiciones acerca de una mujer, es 
mucho mejor asumir que un “4” es un “2”, que suponer que 
un “2” es un “4”. Porque una vez que hagas esto último, la 
mujer va a presentarse indefinidamente como un “4”, 
aunque en realidad, ella es un “2” perverso y sin 
inhibiciones. La pusiste en un pedestal. 


Justo antes de que me mudé lejos de Los Ángeles a 
finales de 2000, leí una historia muy interesante sobre una 
mujer que pasó de estar desempleada y a punto de ser 
desalojada de su apartamento, a convertirse en una muy 
codiciada dominatrix erótica que ganaba un salario de seis 
cifras. 


Casi todos sus clientes que eran hombres 
aproximadamente del 80-85% y mujeres del 15-20 %, le 
pagaban para que ella los maltratara, reprendiera, 
insultara, les faltara al respeto, humillara y desde luego, 
dominarlos. Muchos de sus clientes eran doctores, 
abogados, presidentes, ejecutivos corporativos, policías, 
profesores y maestros, e implicados en otras carreras 
respetables. La gran mayoría de ellos ocupaban puestos 
de autoridad. 


Ahora, podrías estar pensando: “¿¿Por qué hombres y 
mujeres inteligentes, con estudios universitarios, maduros 
y en posiciones de autoridad, PAGARLE a una mujer para 
ser tratados como una mierda?” 
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Esta mujer dijo: “muchos hombres y mujeres con egos 
enormes que están en posiciones de autoridad sobre los 
demás, se aburren cuando TODO el mundo los trata con 
un alto grado de respeto y grandeza. Les resulta agradable 
y halagador, pero aburrido. Se dieron cuenta que deben 
de tener por lo menos UNA PERSONA en su vida que los 
lleve a contra corriente y hacerles saber que ellos no son 
todo eso. Que son en realidad unos idiotas e imbéciles”. 


Este fenómeno ocurre con una gran cantidad de 
mujeres que poseen un alto grado de atractivo sexual y 
popularidad con los hombres. Algunos hombres dicen, 
“¿¿Por qué es que esa hermosa mujer sale con ese idiota? 
¡¡Si es un idiota verbalmente abusivo!! ¿Por qué iba a salir 
con alguien que la degrada y la trata como una mierda ??”. 
Por la misma razón que esta dominatrix menciona. Las 
mujeres con enormes egos están aburridas de los 
hombres que se la pasan halagándolas todo el tiempo, y 
elevándoles sus egos por las nubes. 


Estos tipos de mujeres encuentran la constante 
adulación agradable para sus oídos (y el ego) la mayoría 
de las veces, pero ellas quieren que al menos UN TIPO en 
su vida las trate como si “no fueran todo eso”. Ahora, no 
me malinterpretes. No estoy sugiriendo que todos los 
hombres deben tratar a las mujeres como una completa 
basura. Lo que estoy diciendo es que no halagues a 
cualquier mujer. Simplemente trátala con “normalidad”. 


Puedo nombrar unas cuantas veces que 
satisfactoriamente seduje a algunas mujeres muy 
atractivas por “ir contra corriente”. No fui en absoluto 
halagador. No les ofrecí cenas' en absoluto. No les llamé a 
cada dos o tres días. Yo no diría que las trataba de una 
manera “abusiva”, pero era muy, muy arrogante y muy 
seguro de mi mismo con ellas. 
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Realidad: Los halagos excesivos y la actitud 
halagadora es agradable y placentera para los oídos y 
el ego de la mujer, pero rara vez, o nunca, las hará 
sentir excitarse sexualmente. 


Muchas mujeres te dirán que “no les gusta” los chicos 
que son “arrogantes y que tratan a las mujeres como 
objetos sexuales. No creas en esa mierda ni por un 
segundo (a menos que la mujer sea un verdadero 5 — 
entonces, sus palabras podrían ser sinceras). 


Un hombre audaz, arrogante y confiado, hace que las 
mujeres se sientan intimidadas, intrigadas y frustradas 
egoístamente. Las mujeres se sienten un poco incómodas, 
pero es algo bueno”. 


Nunca me he acercado a una mujer con una actitud 
respetuosa como “¡¡Wow! ¡¡Eres TAN hermosa!!! ¡¡Ojalá 
pudiera tener sólo UNA NOCHE contigo!!! Sé que sería la 
noche más fantástica de sexo en toda mi vida!!!! Oh, Dios 
mío, estoy casi a punto de tener un orgasmo sólo de 
pensarlo!!” Sí, claro. ¿Crees que yo, o cualquier otro 
hombre va a conseguir sexo diciendo estupideces como 
esa? 


Esta el ser respetuoso con las mujeres, y después el ser 
DEMASIADO respetuoso con las mujeres. Nunca quieras 
ser este último. Nunca. La gran mayoría de las veces que 
me acerco a las mujeres con el objetivo de seducirlas, soy 
audaz y arrogante como el infierno. 


Me dirijo a las mujeres con una actitud subyacente de: 
“Yo sé que es un hecho que te voy a coger. Ya sea hoy, 
mañana, la próxima semana, el mes que viene, el año que 
viene, o dentro de cinco años. Voy a cogerte y sabes que 
eso es lo que quieres”. 
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Siempre relajado 8 arrogante. Nunca hables con una 
mujer con la “esperanza” de cogértela. Habla con ella 
como si fuera un hecho de que vas a tener sexo ardiente, 
perverso y placentero, en algún momento del futuro 
(cercano). 


Puedo nombrar una docena de veces cuando estaba 
con algunas mujeres, justo cuando teníamos sexo, o justo 
antes de darme una chupada, me decían: “Alan, te odio. 
Eres un arrogante imbécil”. ¿Sabes por qué me dijo eso a 
pesar de que me daban orgasmos placenteros? 


Ninguna de estas mujeres realmente me 'odiaban' o 
verdaderamente 'no les gustaba'. Estas mujeres en 
particular expresaban un alegre 'odio' hacia mí, porque 
cuando me acerqué por primera vez a ellas, les hice saber 
que a ciencia cierta me las iba a coger. 


Por lo tanto, era muy frustrante para ellas ver que mi 
predicción se hiciera realidad. Ahora bien, ¿realmente 
sabia yo a ciencia cierta que iba a tener sexo con estas 
mujeres? Por supuesto que no. 


Las mujeres siempre han sido y serán siempre, las 
guardianes últimas del sexo. Siempre son las que toman 
las decisiones finales, a menos que de nuevo, estén 
borrachas, drogadas o sean presionadas o forzadas en 
tener sexo. En circunstancias normales, la pelota está en 
su cancha. 
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Te garantizo: Si te acercas a una mujer y le dices que 
“sabes a ciencia cierta que terminarás teniendo sexo con 
ella” de una manera súper confiada, segura y arrogante y 
luego no dices NADA más, la idea de lo que has dicho 
perdurará en la mente de esa mujer por unas horas, unos 
días, incluso unas pocas semanas o meses. Confía en mí. 
La arrogancia tiene sus recompensas. 


No pongas un plazo de tiempo en eso. No digas: “¡Te 
garantizo que te voy a coger en las próximas 48 horas!” 
Porque entonces, si esto no sucede, es una 'victoria 
egoísta' PARA ELLA. Pero si dejas la arrogante predicción 
“abierta” sin plazo de tiempo determinado, aquella mujer 
que tiene un cierto grado de atracción por ti, hará que 
piense en aquel comentario cada semana, si no todos los 
días. 


La confianza arrogante, combinado con la 
Honestidad y Sinceridad Directa es el “Factor X” No 1 
en seducir a las mujeres verbalmente, 
psicológicamente y emocionalmente. 


Del mismo modo, tienes que llegar a un punto en el que 
las duras críticas, los insultos personales y las opiniones 
de otras personas y la percepción de ti, signifiquen una 
mierda. De esta manera estarás en camino de convertirte 
en un poderoso “maestro seductor”. 
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Conocí a una mujer hace unos meses que me dijo: 
“Alan ... ¿sabes que es lo que me excita? Quiero decir, 
¿realmente lo que me excita? Es cuando un hombre tiene 
la actitud subyacente de “me importa una mierda lo que tú, 
tus amigos, o tu madre piensen de mí. Eso es tan 
grandiosamente atractivo en un hombre. Todas mis 
amigas lo dicen. Cuando un hombre tiene una actitud de 
'no me importa lo que tú pienses de mf, te sientes obligada 
a darle la vagina...” 


Casi todos mis amigos que pasaron de ser un mujeriego 
a un mujeriego de primera categoría, tenían la actitud de 
“me importa una mierda lo que pienses de mi”, en un grado 
u otro. Preocuparse demasiado acerca de lo que otras 
personas piensen de ti, no sólo no es atractivo. Te hace 
parecer un egoísta inseguro y débil. No es un rasgo 
atractivo en absoluto. 


Regla No 6 de Seducción Verbal: Que no te importe 
las críticas y opiniones personales de los demás. 


Mantén siempre una “actitud indiferente” hacia lo que 
otros piensen o digan de ti. Siempre se tu PROPIO 
HOMBRE. 


Piensa que si te invitaran en un espacio con nueve 
mujeres deseables y todas te criticaran subjetivamente. 


Imagina que tres de las nueve mujeres definitivamente 
quieren tener sexo contigo (pero no lo sabes todavía). Del 
mismo modo, has sido predeterminado que otras tres de 
las mujeres, están parcialmente interesadas en ti, pero 
tendrías que ser muy persuasivo y seductor para conseguir 
llevarte a estas tres mujeres a la cama (pero de nuevo, no 
lo sabes todavía). 


80 


Alan Roger Currie 


Por último, se ha predeterminado que otras tres de las 
nueve mujeres definitivamente NO están interesadas en ti 
sexualmente. 


Si entras en ese lugar con un sentido de AUDACIA Y 
CONFIANZA, y realmente no te importa una mierda sobre 
las críticas subjetivas e insultos personales que se han 
expresado de ti, te acercarás a TODAS LAS NUEVE 
MUJERES e iniciarás una conversación con ellas. 


Como mínimo, terminarás por tener sexo con tres de 
aquellas nueve mujeres. En el máximo, cogiéndote a seis 
de las nueve mujeres. Las tres mujeres que en última 
instancia, no correspondieron a tus intereses y deseos 
sexuales que les expresaste de una manera altamente 
segura, honesta y sinceramente directa, al estilo Mode 
One, será olvidado en menos de 24 horas. 


Por otro lado, si entras en ese lugar con un grado menor 
de confianza, y te preocupa lo que cada mujer piensa de tu 
personalidad, tu ropa, tus miradas, tu nivel de educación y 
éxito profesional, ¿adivina qué? 


Si la primera mujer a la que te acercaste es una de las 
tres mujeres que estaban destinadas a rechazarte, y lo 
hace, (después de haberla aburrido hasta la muerte 
hablando del perro de tu hermanita), tu confianza va a ser 
fusilada. Puede que ni siquiera te quedarás en ese lugar lo 
suficiente como para ser rechazado una segunda o tercera 
vez. Vas a comenzar a sentirte derrotado por los factores 
que en general estaban fuera de tu control. 
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Tengo que enfatizarlo suficientemente: LA CONFIANZA 
LO ES TODO. Muchas veces, tu nivel de confianza es 
literalmente, la estrecha diferencia entre una respuesta 
entusiasta y recíproca de una mujer, y una respuesta muy 
aburrida o desinteresada. 


Concéntrate en tomar acción y en ser el hombre que 
realmente quieres ser. Expresa tus deseos e intereses e 
intenciones a las mujeres de la exacta manera que 
idealmente tú quieres. 


No te concentres en las posibles “reacciones” o 
“resultados” que recibas (o no recibas) en respuesta a tu 
comportamiento. Simplemente concéntrate en lo que 
quieres de una mujer, y cómo expresarlo verbalmente. 
Expresa todos tus deseos e intereses e intenciones 
sexuales en un barco poderoso repleto de CONFIANZA. 
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Breve resumen hasta el momento: 


1) La confianza en sí no es algo que se “tiene” o “no se 
tiene”; es algo que usas o que fallas en usar. La confianza 
es como el equivalente psicológico de un músculo. Cuanto 
más lo uses, desafíes y le des más resistencia, más fuerte 
será tu confianza. 


2) Con el fin de permitir que tu confianza siga 
haciéndose fuerte y más fuerte, debes comenzar a 
acercarte a las mujeres que percibes como “intimidantes”. 
Siempre procura salir de tu “zona de confort”. 


3) Siempre tratando que las mujeres se sientan 
“cómodas” en tu presencia, no es necesariamente bueno o 
beneficioso. En realidad, quieres que las mujeres se 
sientan “incómodas” en tu presencia. 


Tú no quieres hacer sentir a las mujeres incómodas 
comportándote de una manera extraña o “arrastrada”, pero 
sí quieres que las mujeres se sientan intrigadas e 
intimidadas por tu grado de confianza y seguridad en tu 
capacidad de atraer mujeres. 


4) Los halagos y la adulación son agradables para el 
ego de una mujer, pero no despierta su excitación sexual. 
Con el fin de lograr que las mujeres se exciten, tienes que 
decir algo que desafíe a su ego, y las haga sentir 
egoístamente frustradas. 


5) Mantente siempre calmado, relajado, confiado, 
tranquilo y con contacto visual directo, mientras tengas una 
conversación con las mujeres. Evita mover los ojos 
demasiado, o estar nervioso, tenso o agresivo. 
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6) Permítete llegar a un punto en el que realmente no te 
importe lo que piensen los demás de ti. La indiferencia 
hacia las críticas, las percepciones y opiniones de los 
demás, aumenta tu atractivo sexual a los ojos de las 
mujeres. 
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Capítulo Cuatro 
Química Sexual: La buena, La Mala, y La 
Impredecible 


Muchos hombres y mujeres intentan describir la 
atracción sexual en términos muy simplistas o altamente 
intelectualizados. 


Por ejemplo, muchos hombres y mujeres piensan que el 
90-99% de la atracción sexual es por la apariencia física. 
Mentira (sobre todo para las mujeres). ¿La atracción 
sexual está expresamente basada en si tú y un miembro 
del sexo opuesto asistieron a la misma universidad, o si 
tienen la misma edad? No. ¿La química sexual tiene que 
ver sobre si un hombre y una mujer fueron criados por 
padres que comparten el mismo grado de moralidad, 
valores y principios? No. 


Llevé a cabo una encuesta al azar con mujeres de 
Facebook en SurveyMonkey.com6O acerca de lo que les 
excita de los hombres, lo que las aleja, y lo que es 
importante para ellas con un compañero sexual. Las 
respuestas han sido muy variadas. Hubo muy pocas 
características que se han seleccionado por unanimidad. 


Por ejemplo, aquí hay algunas características que las 
mujeres “dividieron” (es decir, aproximadamente el 45-55% 
de las mujeres encuestadas expresaron que eran 
“indiferentes' hacia estos atributos personales, o que no 
tenían importancia, mientras que la restante porción 
puntuaron estos atributos de tan importante a 
extremadamente importante, en la medida que las excita): 
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- La longitud o grosor del pene del hombre 

- La apariencia (su cara) 

- La apariencia (su físico) 

- Un hombre con nivel de educación académico 

- Un hombre con nivel financiero 

- Un hombre potencial para ser un buen padre para sus 
hijos 


Sólo hubo cuatro características que estuvieron a punto 
de ser unánimemente descritas como altamente 
deseables, y como excitantes: 


- Un hombre con voluntad de invertir su tiempo con una 
mujer 

- Un hombre con buenos hábitos de higiene y cuidado 
personal 

- Un hombre con un alto nivel de inteligencia y sentido 
común 

- Un hombre con un alto nivel de confianza y con 
habilidades de conversación 


Otra característica que encontré en mi estudio fue “el 
grado de perversión”. Lo interesante de esta sección es 
que incluso las mujeres que se describen como 
“conservadoras”, mencionaron lo que les excita de un 
hombre. Sobre la base de algunas de mis experiencias con 
las mujeres, esto no me sorprende en absoluto. 


En pocas palabras, las mujeres encuentran diferentes 
características en los hombres. Algunas mujeres prefieren 
a los hombres con tatuajes y perforaciones, mientras que 
otras detestan a este tipo de hombres. Algunas mujeres 
aman a los hombres que ganan altos ingresos financieros y 
tienen un alto grado de estatus social, mientras que a otras 
mujeres no les importa eso cuando se trata de quedar 
sexualmente satisfechas. 
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Aquí está un “hecho” verdadero acerca de la atracción 
sexual: Si tienes la capacidad de conseguir que un 
hombre o una mujer se ponga excitada(o), hay una 
probabilidad mayor al cincuenta por ciento de que 
consigas tener sexo - por lo menos una vez. 


Muchos hombres “sacan el carro delante del caballo” 
cuando se trata de mujeres y sexo. Escucho a los hombres 
que hablan todo el tiempo acerca de su deseo de tener 
sexo con las mujeres, pero muchos de estos hombres 
nunca enfatizan el concepto de la excitación sexual y la 
seducción. Podrías ser un chef profesional, y preparar 
comida de la más alta calidad en el mundo, pero si lo 
sirves a una mesa de personas que no tienen hambre, 
estarás perdiendo tu tiempo. 


Otro error que cometen los hombres y mujeres, es 
acerca del mal concepto de la química sexual. La química 
sexual lo es todo, y especialmente si estas pensando en 
salir con alguien de una manera monógama a largo plazo. 
Es absolutamente necesario desarrollar y mantener un alto 
grado de química sexual, con el fin de tener un matrimonio 
o una relación seria a durar indefinidamente. 


A veces, se puede predecir la química sexual, y otras 
veces, no se puede. Si regresas al capítulo uno y revisas la 
mayoría de lo que escribí, verás lo que en gran parte te 
excita o tiene el potencial de excitarte y de lo que no te 
hace sentir excitado en definitiva y que está relacionado al 
grado de tu programación social, y lo más importante, 
cuanto estas adherido a tu programación social. 
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La mayoría de los hombres y las mujeres tienen tres 
tipos de preferencias y gustos sexuales: “Normal”, 
“Caliente” y “Pervertido”. Que actividades sexuales se 
colocan en cada categoría va a ser único y sumamente 
subjetivo en la sociedad moderna. 


Yo por lo general considero las preferencias sexuales 
como “normal”, aquellas actividades que incluso las 
personas religiosas y conservadoras consideran como 
“aceptable”. La mayoría tienden a considerar que el sexo 
es sólo para la procreación, en lugar de recreación. Así por 
ejemplo, si tienes sexo en la posición del misionero con tu 
esposa, a las 11:00 pm en tu dormitorio, sería lo que 
mucha gente considera como una actividad “normal”. 


El sexo “caliente” es generalmente considerado como 
cualquier forma de sexo que está más enfocado hacia el 
disfrute ocasional y la recreación en lugar de reproducción, 
sobre todo si el sexo es fuera del matrimonio o en una 
relación seria a largo plazo. 


Por ejemplo, si yo fuera a participar en un trio con dos 
mujeres, la mayoría de las personas conservadoras 
probablemente me etiquetarían como un “caliente”, a pesar 
de que muchos actores y actrices de cine para adultos, o 
los que participan en intercambios de parejas y servidores 
sexuales, considerarían un trío como una actividad sexual 
“normal”. 
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El sexo “Pervertido” ha sido tradicionalmente 
considerado como el sexo que se considera “antinatural”. 
Por ejemplo, durante años la homosexualidad era 
considerada como “perverso”. En siglos anteriores, incluso 
el sexo oral y el sexo anal entre hombres y mujeres, fue 
ampliamente considerado como “pervertido” y “antinatural”. 
¿Por qué? Porque el sexo anal y el sexo oral no tiene el 
potencial para llevar a un embarazo y a la reproducción de 
seres humanos. 


He salido con un puñado de mujeres en mi vida adulta 
que estaban totalmente en contra de la idea del sexo anal 
o el sexo oral. Hacían comentarios como: “sólo las 
personas perversas participan en ese tipo de actividades”. 
Rara vez debato con las mujeres sobre lo que es 'normal”, 
“caliente” o “pervertido”. Ese es un debate que personas 
con diferentes opiniones y experiencias, nunca se va a 
ganar. 


Me encanta el sexo oral de una mujer. Si eso me 
convierte en un “pervertido”, que así sea. Pocas veces he 
conocido a un hombre que no le guste una chupada de 
pene. Creo que los hombres en la sociedad que están 
totalmente en contra del sexo oral, representa menos del 
1% de los hombres en la sociedad. 


De la manera que veas al sexo, va a jugar un papel 
importante en el desarrollo y mantenimiento de tu química 
sexual con una pareja. Si para ti una actividad sexual es 
considerada como 'normal”, pero tu pareja percibe que la 
actividad misma es “pervertida”, ustedes dos tendrán 
algunos problemas. 
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No tienes que ser “igual de pensamiento” con un 
miembro del sexo opuesto, con el fin de desarrollar 
química sexual, pero tú y tu pareja tienen que estar por lo 
general en la misma sintonía. Si estás realmente excitado 
por algo, y tu pareja está realmente desinteresada por la 
actividad misma, tu química sexual con esta persona 
estará sin energía, o peor aun, será inexistente. 


Con el fin de que exista química sexual entre un hombre 
y una mujer, también tiene que existir una especie de “Yin” 
“Yang” dinámico. Algunos se refieren a esto como un 
“masculino-femenino” dinámico; Otros se refieren a esto 
como “dominante-sumiso” dinámico; Unos cuantos se 
refieren a esto como una unión “agresivo-pasivo”. 


Cualquiera que sea la filosofía o la dinámica que 
consideres, hay un alto grado de validez de todas las 
dinámicas antes mencionadas, en términos de cómo tu 
personalidad y conducta sexual como hombre, encajen con 
la personalidad y conducta sexual de una mujer. 


En términos generales, si un hombre y una mujer tienen 
personalidades de tipo muy dominantes, egoístas, 
agresivos, o de tipo “Alfa”, hay una gran probabilidad de 
que estos dos no hagan “click” sexualmente. 


De igual manera en el caso de un hombre y una mujer 
que son pasivos, comprometidos, sensibles o sumisos. En 
ese escenario, la mujer por lo general estará aburrida y 
estará anhelando la compañía sexual de un hombre que 
sea más '“alfa' y dominante de naturaleza. 
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Aquí está un gran error que tanto hombres como 
mujeres tienden a creer: El hecho de que sean “similares” 
personalmente en general, no significa necesariamente 
que tú y esa persona tengan 'buena' o 'gran' química 
sexual. Por otro lado, sólo porque un hombre o una mujer 
tenga varios aspectos de su personalidad y el 
comportamiento que te molesta, irrita o repugna, no 
significa que no vayan a tener una buena o gran química 
sexual en una relación a corto o a largo plazo. 


Hay muchas mujeres que categorizo y percibo como 
'buenas' y “dulces' con las que no he tenido absolutamente 
ninguna química sexual con alguna. Por otro lado, puedo 
pensar en algunas otras mujeres, con quienes he 
interactuado de vez en cuando, que me molestan hasta 
morir, pero con las que tuve el mejor sexo de mi vida. 


No puedo decirte cuántas conversaciones he tenido con 
mujeres donde expresaban una larga lista de quejas y 
críticas de sus novios O esposos, pero luego, cuando les 
pregunto, “¿Y por qué sigues con ese tipo?” Terminan 
admitiendo que ese tipo les produce múltiples orgasmos en 
la cama. 


Conocí a una mujer con la que  conversaba 
ocasionalmente antes de escribir este libro que me dijo: 
“No puedo soportar a mi ex-novio. El es un completo idiota. 
Pero todavía lo dejo tener sexo conmigo a pesar de que 
ahora él tiene otra novia, porque es el único hombre que 
(sexualmente) sabe hacerme acabar a chorros. Realmente 
me hace acabar satisfecha cuando tengo sexo con mi ex. 
Sin embargo, no puedo soportar estar cerca de él, si no es 
sexualmente. Me pone de nervios”. 
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Voy a poner la química sexual entre hombres y mujeres 
en tres categorías generales como: “Buena”, “Mala” e 
“Impredecible”. Vamos a empezar con la química sexual 
mala. 


Mala Química Sexual 


Voy a dividir la química sexual mala en dos sub- 
categorías: inexistente y abusiva / perjudicial. 


Siendo realistas, ningún hombre o mujer en esta tierra 
va a tener química sexual con todos y cada uno del sexo 
opuesto que encuentren. Si tú eres un hombre, hay 
algunas mujeres que nunca, nunca, nunca van a tener 
sexo contigo. No te ilusiones. 


Me da mucha risa cuando veo a los “pick up artists”, que 
escriben libros con afirmaciones como: “¡Si usted lee este 
libro, usted será capaz de llevarse a CUALQUIER mujer a 
la cama! ¡CUALQUIER MUJER! ¡Incluso a las mujeres de 
otros países!”. Sí, claro. 


Generalmente puedo decir dentro de los primeros diez a 
quince minutos cuando estoy en presencia de una mujer, si 
entre esa mujer y yo, no hay química sexual, poca química 
sexual, o mucha química sexual. La gran mayoría de las 
veces, lo puedo sentir. A veces, incluso antes de que la 
mujer o yo abramos la boca. 


Cada vez que interactúes con una mujer, si sólo te da 
una gran carga de atención amigable, y por lo general te 
trata como un “hermanito de juegos”, esto significa que no 
siente química sexual contigo. Por lo menos, en ese 
preciso momento. 
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El segundo tipo de “mala” química sexual, sería cuando 
se tiene un cierto grado de química sexual con alguien que 
es una “mala noticia”. Por ejemplo, tienes química sexual 
con una mujer que en repetidas ocasiones ha sido 
arrestada por posesión de cocaína o tiene una mala 
historia por descuidar a sus hijos. O eres una mujer que 
siente química sexual con un hombre que física, verbal y 
emocionalmente es abusivo. 


Incluso si estos hombres o mujeres potencialmente te 
hacen sentir excitado y satisfecho en la cama, deberías 
intentar por tu bien, permanecer lejos de ellos. No estoy 
hablando simplemente de los miembros del sexo opuesto 
que te “ponen de nervios”. Me refiero a aquellos hombres y 
mujeres que sólo te denigrarán y rebajarán como persona 
y finalmente, harán que tu vida esté llena de miseria y 
adversidad. 


Buena Química Sexual 


¿Alguna vez estuviste en torno a un hombre o a una 
mujer, que no dejaban de mirarte... que no dejabas de 
mirarlos... que sentían la necesidad de “tocarte-sentirte”... y 
tú hacer lo mismo con ellos? Se trata de dos signos 
generales de una buena química sexual. 


La buena química sexual por lo general proviene de una 
combinación de atracción física, intereses similares, el 
encanto por la personalidad, y una buena sensación de 
“yin yang” entre ustedes dos. La buena química sexual no 
es nada complicado. Si te gusta recibir sexo oral, y a una 
mujer le encanta dar sexo oral, entonces ustedes dos van 
a hacer click de inmediato. Si te gusta dominar a una mujer 
eróticamente en la cama, y a ella le encanta ser sumisa a 
su pareja en la cama, se llevarán bien a la perfección. 


94 


Alan Roger Currie 


Impredecible Química Sexual 


¿Alguna vez supiste de una mujer que era muy 
inteligente y educada, y con varios grados de universidad 
quien estaba involucrada con un hombre que no tenía 
educación? ¿Alguna vez has observado a un hombre que 
era una especie de “nerd” que salía con una mujer que era 
atrevida, sexy, rebelde y callejera? 


Si no lo sabias, pues ya lo sabes. A esto es a lo que me 
refiero como la “impredecible” química sexual. En otras 
palabras, un hombre y una mujer no parecen que tuvieran 
un buen “encuentro' de relación basado en sus respectivas 
peculiaridades, características y atributos, pero cuando se 
reúnen, todo tipo de chispas salen de entre ellos. 


He visto que sucede también todo lo contrario. Llegue a 
conocer parejas que parecían “perfectas” el uno al otro, 
pero más tarde me enteraba que estas mismas parejas 
tenían cero química sexual, y terminaban engañándose el 
uno al otro. Emiten una fachada feliz al público, pero detrás 
de la puerta, se aburren hasta la muerte. 


Aquí esta una advertencia para todos los hombres y 
mujeres que leen este libro: No se puede 
“intelectualizar” la atracción sexual y la química 
sexual. El deseo de tener sexo con un hombre o una mujer 
no es una decisión puramente intelectual. El deseo sexual 
es hormonal, instintivo y subconsciente. 
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Regresa al primer capítulo donde hablo acerca de la 
voluntad de la mujer que se adhiere a su “programación 
social”, frente a una mujer que quiere ceder a sus deseos e 
impulsos emocionales. Muchas veces, esto crea conflictos 
internos en una mujer, y las contradicciones flagrantes que 
dejan a los hombres confundidos. 


Esta es la razón por la que muchas mujeres dicen: “Yo 
quiero tener un “chico bueno' como novio o esposo”, pero 
luego ves a la misma mujer con un criminal convicto o con 
un hombre que tiene la reputación de ser un mujeriego 
incorregible. 


La inteligencia de esta mujer, probablemente le dice que 
este hombre “no es el tipo correcto” para ella, pero su 
sentido innato de instinto sensual y biológico, la conectan 
con este tipo de hombre, en un nivel emocional o 
subconsciente, haciendo “click”, a pesar de que los dos 
parecen ser un desajuste grave. 


Los hombres y las mujeres deben recordar y darse 
cuenta: No siempre puedes “elegir” de quién enamorarte, o 
quien tiene el potencial para hacerte sentir excitado. Una 
vez más, la atracción romántica o sexual no se debe única 
y exclusivamente basado en factores intelectuales, como el 
nivel de educación o de intereses comunes. 


No existen al 100% señales “seguras” de buena o gran 
química sexual hasta que realmente tengas sexo con una 
mujer, pero definitivamente hay algunas “señales de 
lenguaje corporal” que puedes ver en las mujeres, ya sea 
antes de hablar con ellas o durante la conversación con 
ellas. 
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Aquí están algunas señales de lenguaje corporal a los 
que presto atención a partir del momento en que veo a una 
mujer hasta el momento que estoy plenamente en una 
conversación: 


* La manera que una mujer utiliza sus ojos 

* La manera que una mujer camina y se mueve 

* Si una mujer te permite “invadir su espacio” 

* Cómo cruza sus piernas cuando esta sentada 

* Si una mujer lame mucho sus labios 

* Si una mujer te “toca-siente” demasiado, o como 
mínimo, te permite “tocarla-sentirla” 

* La calidad y tono de su voz cuando conversa contigo 


Los Ojos de una Mujer 


No hay ningún rasgo físico al que preste más atención 
en una mujer cuando entro en “modo de seducción”, que 
los ojos de una mujer. Los ojos de una mujer te dicen todo 
lo que tienes que saber de una mujer. Los ojos de una 
mujer son la 'ventana' a su alma, su carácter y su 
sensualidad innata. El 90% de las veces, por lo general se 
puede saber si una mujer es conservadora o perversa sólo 
por la manera en que utiliza sus ojos. Te puedes dar 
cuenta si una mujer es pretenciosa o con los pies en la 
tierra al observar la manera en que utiliza sus ojos. 


A las mujeres que les encanta el sexo, tienden a utilizar 
de forma natural sus ojos de una manera más seductora. 
Las mujeres que son vírgenes, o las mujeres que son 
indiferentes hacia el placer sexual y el placer del orgasmo, 
tienden a tener un tipo totalmente diferente en la mirada. 
Por ejemplo, las mujeres que son vírgenes tienden a tener 
un aspecto muy “inocente” e “ingenuo” en sus ojos la 
mayor parte del tiempo. 
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Rara vez me acerco a una mujer si no me da por lo 
menos dos o tres segundos de contacto visual directo. Si 
una mujer sólo me mira por un micro-segundo, y luego 
mira hacia otro lado rápidamente, a otra persona u otra 
cosa, el 99% de las veces, no me acerco a esa mujer. 
Tiendo a suponer que ella no está interesada en tener una 
conversación conmigo en absoluto. 


El grado de contacto visual de una mujer hacia ti, es por 
lo general su primera “invitación” de que ella quiere 
conversar contigo y saber acerca de ti. Las mujeres 
interesadas tienen “ojos sensuales”. 


Las mujeres que están interesadas en conversar contigo 
por lo general a) te darán una larga mirada con un contacto 
visual directo, o b) mostrarán un número elevado de 
miradas cortas y rápidas de contacto visual directo, que lo 
alternan con mirar a un lado o mirar al suelo. Siempre mira 
directamente a las mujeres en sus ojos. 


La Manera que una Mujer Camina y se Mueve 


Recuerdo que cuando estaba en la universidad, un 
amigo mío y yo estábamos viendo pasar a una mujer 
atractiva, y mi amigo dijo: “Se puede decir que a esta 
mujer le encanta coger. Basta con mirar la forma en que 
camina”. Hay mucha validez en ese comentario. 


Discútelo si lo deseas, pero la mayoría de los hombres 
que conozco, están de acuerdo con esta creencia: Las 
mujeres que tienen un alto interés en el placer sexual y el 
placer del orgasmo, generalmente son de forma diferente 
que las mujeres que son muy conservadoras, sin 
experiencia sexual, o indiferentes hacia el sexo. 
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Hay excepciones aquí y allá sin duda, pero en términos 
generales, las mujeres que están abiertas a conocer 
hombres nuevos para tener sexo, tienden a caminar y 
moverse más suave y lentamente, que las mujeres que son 
más conservadoras. Cada movimiento es femenino, suave, 
elegante y sensual. 


Una mujer que no está interesada en conversar o tener 
sexo contigo, por lo general, va a caminar de una manera 
apresurada o de una manera “desinteresada”. A veces, sus 
movimientos serán más masculinos que femeninos. 


La Mujer te Permite “Invadir Su Espacio” 


Aparte del contacto visual, esta característica es muy, 
muy importante. Cuando te acercas hacia una mujer, a) 
¿se acerca hacia ti? b) ¿se queda contigo? o c) ¿se aleja 
de ti? 


Si la respuesta es “a” o “b”, estas en buen camino. Si la 
respuesta es “c”, lo más probable es que estés en 
problemas. 


La mayoría de los expertos en lenguaje corporal, suelen 
decir que el “rango de tres pies” es la diferencia clave entre 
el interés y el no interés. Si una mujer mantiene una 
distancia de más de tres pies de distancia de ti, esto 
normalmente significa que ella es indiferente hacia ti, o 
peor aún, sexualmente no está atraída a ti. 


Si una mujer te permite estar dentro de un radio de tres 
pies de ella, esto normalmente significa que ella tiene 
algún grado de atracción romántica o sexual hacia ti. No 
siempre, pero por lo general es así. 
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La Manera que una Mujer Cruza Sus Piernas 


Recuerdo que hace años, una mujer me contó un 
pequeño secreto. Ella dijo: “Alan... cuando una mujer se 
cruza y descruza mucho las piernas, o se frota mucho los 
muslos en tu presencia, eso significa que ella se siente 
atraída por ti y algo de ti la hace sentir excitada”. 


Tengo que admitirlo: la mayoría de las mujeres con las 
que he estado romántica o sexualmente, tendían a cruzar y 
descruzar las piernas o frotar mucho sus piernas en mi 
presencia. Así que hay mucho de verdad en lo que mi 
amiga me dijo. 


La Mujer Lame con Mucha Frecuencia sus Labios 


Cuando estés cerca de una mujer, siempre presta 
atención a qué tan activa es su lengua. Las mujeres que 
les encanta besar suelen tener la lengua muy activa. De la 
misma manera, las mujeres que disfrutan tanto del coito y 
del sexo oral, tienden a tener la lengua muy activa y lamer 
mucho sus labios. 


He notado que cuando estoy en presencia de una mujer 
que tiene poco interés en mí romántica o sexualmente, 
raramente permite su lengua salir de su boca. 


Por el contrario, cuando reflexiono sobre la mayor parte 
de las mujeres con las que terminé saliendo o con las que 
tuve sexo casual, nada menos que un 80-90% de ellas, 
tendieron a lamer sus labios con mucha frecuencia. 
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Si puedes notar, cuando las empresas crean un anuncio 
de publicidad que está diseñado para ser sensual y 
eróticamente atractivo, por lo general colocan una foto de 
una mujer con la lengua sobre su labio superior. 


La Mujer Te “Toca-Siente” Demasiado 


Si ya has leído mi libro anterior, Honesto y Sincero, me 
he “jactado” ligeramente de mi agudo sentido de la 
percepción hacia el ser capaz de leer el lenguaje corporal 
de los hombres y el de las mujeres. 


En ocasiones, cuando he observado a una pareja por 
10-15 minutos, de inmediato puedo decir si uno de ellos 
está engañando al otro, o si ellos van a terminar con la 
relación en un futuro cercano. A veces, mis predicciones 
han dejado a algunos de mis amigos y conocidos 
totalmente asombrados y sin habla. 


Muchos de ellos se preguntan: “¿Cómo sabías que 
[inserta el nombre del hombre aquí] y [inserta el nombre de 
la mujer aquí] no iban a durar como pareja? ¿Qué señales 
emitieron ellos? Yo no los vi discutir o algo así. ¿Cómo lo 
sabes?”. 


Mucho de esto tiene que ver con las características del 
lenguaje corporal de las que ya hablé, pero el primer 
indicador clave de una pareja con una buena relación en 
comparación con el borde de una ruptura de pareja, es la 
frecuencia con la que se tocan entre sí. Cuando una 
pareja está verdaderamente enamorada y tienen un alto 
grado de pasión sexual y hay química en su relación, no 
serán capaces de mantener sus manos lejos el uno del 
otro. 
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Casi todas las parejas que tienen una gran relación 
tienden a tocarse y besarse mucho. Por el contrario, casi 
todas las parejas donde la química entre ellos es menos 
del “promedio”, y en el peor de los casos, disminuye a cada 
segundo, el hombre y la mujer involucrados, en muy raras 
ocasiones se tocan o se besan el uno al otro. 


Cuando conoces a una mujer, si ella está realmente 
atraída a ti, ella te va a tocar varias veces la cara, los 
hombros, el pecho, los muslos, las manos o los brazos. A 
veces, esto no será ni siquiera un gesto “consciente”. Ella 
probablemente no se dará cuenta de lo que está haciendo, 
pero lo hará. 


Una vez que una mujer comienza a “tocarme-sentirme” 
demasiado, me pongo en modo de seducción casi de 
inmediato. 


La Calidad y el Tono de Voz de una Mujer 


Probablemente hablaré de esta característica con más 
detalle en el capítulo siguiente en lugar de este capítulo, 
pero rápidamente te diré esto: Las mujeres que tienen una 
naturaleza sin inhibiciones eróticamente y sensual, tienden 
a expresarse verbalmente más diferentes a las mujeres 
que son conservadoras, sexualmente sin experiencia, O 
indiferentes hacia el placer sexual y al placer orgásmico. 
Las mujeres que realmente aman el sexo, por lo general 
tienen voces muy femeninas y seductoras. 
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Durante los primeros tres a cinco minutos que estoy 
hablando con una mujer, presto mucha atención al tono y 
la calidad de su voz. Muchas mujeres te permitirán saber 
qué tan perversas son, no tanto por las palabras 
específicas que utilizan en la conversación, sino más bien, 
por su voz. 


Cuando pienso en la mayoría de las mujeres con las 
que tuve sexo dentro de 24 horas o menos después de 
haberlas conocido, no menos que tres cuartas partes de 
ellas, eran mujeres con voces muy tranquilas, relajadas, 
muy femeninas y seductoras. 


Mi hermano mayor, Stephen, se ríe de mí todo el tiempo 
acerca de mi pasión y atención a las voces de las mujeres. 
En una ocasión me dijo: “Hermano, me doy cuenta de que 
analizas las voces de las mujeres constantemente. Eres 
como un gran conocedor de las voces. Me atrevería a 
decir, que eres un adicto a la voz”. Su alegre evaluación es 
válida. 


Tiendo a poner el mismo grado de énfasis en la voz de 
una mujer, como la mayoría de los hombres ponen en la 
cara o en el cuerpo de una mujer. Uno de mis hermanos de 
la fraternidad me dijo una vez: “Alan, tú eres uno de los 
hermanos más auditivos que he conocido en toda mi 
vida...” 


Tú puedes aprender mucho sobre el nivel de erotismo y 
sexualidad de una mujer, prestando mucha atención a sus 
ojos, la forma en que se mueve y camina, la forma en que 
utiliza su lengua y sus labios, la forma en que cruza y 
descruza sus piernas, la forma en que te toca y permite 
que la toques, y la manera en que se expresan 
verbalmente. 
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Tómate el tiempo para desarrollar tu “sexto sentido” de 
las señales del lenguaje corporal de las mujeres. Esto te 
beneficiará con seguridad siempre que identifiques a una 
mujer de tu interés, y finalmente, te acerques e inicies una 
conversación con ellas. 


Breve resumen hasta el momento: 


1) Hay muy pocas características masculinas y atributos 
que “excita” o “aleja” a la gran mayoría de las mujeres en la 
sociedad. Algunas mujeres aman a los hombres atractivos, 
mientras que otras son indiferentes hacia la apariencia; 
algunas mujeres aman a los hombres con penes largos o 
gruesos, mientras que otras mujeres no les importa el 
tamaño del pene. Lo que les “excita” sexualmente y lo que 
las “aleja” por lo general varía de mujer a mujer. 


2) La mayoría de los hombres y las mujeres tienden a 
poner las preferencias y actividades sexuales en tres 
categorías: “normal”, “caliente” y “pervertido”; el sexo 
“normal” representa el sexo dentro del matrimonio o en una 
relación seria que lleve al embarazo y a la reproducción; el 
sexo “caliente” representa el sexo que es sin compromisos, 
a corto plazo oO recreativo; el sexo “pervertido” es 
generalmente clasificado por muchos en la sociedad, en 
actividades sexuales que no tienen la posibilidad de llevar 
a un embarazo y a la reproducción. Todos estos términos y 
clasificaciones son muy subjetivos y pueden variar en la 
definición de persona a persona. 
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3) El desarrollo de la química sexual con un miembro 
del sexo opuesto no es totalmente o únicamente una 
decisión “intelectual”; hay muchos factores emocionales, 
hormonales, instintivos y subconscientes que contribuyen a 
que tengamos una poderosa química sexual indefinida. 


4) Como hombre, si deseas identificar nuevas parejas 
del sexo femenino, siempre hay que prestar mucha 
atención a la manera en que una mujer se mueve y 
camina, cómo usa sus ojos, sus labios, su lengua, su voz, 
sus manos, la frecuencia con la que cruza y descruza las 
piernas, entre otros factores relacionados con su lenguaje 
corporal. 


Las mujeres que están interesadas en tener sexo con 


un hombre, por lo general ofrecen una gran cantidad de 
inconscientes y sutiles “señales del lenguaje corporal”. 
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Capítulo Cinco 
El Efecto Hipnótico del Sexo Auditivo: Usando 
el poder de las palabras para romper la 
programación social de la mujer 


En este capítulo, te voy a enseñar cómo utilizar todo el 
conocimiento y la sabiduría que te he ofrecido hasta el 
momento, y que también te ilumine sobre cómo utilizar el 
poder de ciertas palabras y frases, y las habilidades de 
conversación en general para romper de la mujer el 
“guardián psicológico”, también conocido como la 
programación social. Quiero que aprendas a superar de 
una mujer las justificaciones para su resistencia de tener 
sexo de mutuo beneficio. 


En el Capítulo Uno, te enseñé que el primer obstáculo 
que se encuentra entre tú y la mujer, el deseo de 
corresponder plenamente a tus intereses y a tus deseos 
sexuales, es su programación social. En el Capítulo Dos, 
expliqué por qué muchas mujeres se comportan como si 
estuvieran 'ofendidas' por el lenguaje erótico, y sienten que 
las conversaciones sexualmente provocativas son una 
falta de respeto”, aunque en el fondo, muchas de estas 
mismas mujeres se sientan muy excitadas. 


Quiero dejar esto en claro: no estoy completamente en 
contra de la programación social. Si los hombres y las 
mujeres no se apegaran a la mayoría de las normas 
sociales, reglas, leyes y directrices, muchos miembros de 
la sociedad serían extremadamente rebeldes, el caos se 
produciría y el crimen aumentaría exponencialmente. El 
comportamiento impulsivo podría producir consecuencias 
muy graves o mortales y repercusiones para muchos. 
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Recuerdo haber visto una película en el que la trama 
principal era algún tipo de sustancia extraña que infectaba 
a la comida y el agua de una ciudad. Uno de los principales 
efectos de esta sustancia, era que causaba que los 
hombres y las mujeres de manera temporal oO 
indefinidamente i¡ignoraran su programación social y 
cedieran a sus deseos e impulsos emocionales. 


Por el lado ligero, los personajes de la película tenían 
sexo a lo loco en cualquier momento y en cualquier lugar. 
A ellos simplemente no les importaba. En el lado más duro, 
algunos hombres y mujeres estaban cometiendo 
asesinatos cada vez que alguien les irritaba y tomaban 
represalias de forma homicida. 


En el Capítulo Dos, te enseñé que no todas las mujeres 
son igualmente receptivas al mismo tipo de sexo. Las 
mujeres que son “5s” no aprueban el sexo antes del 
matrimonio, o como mínimo, son desinteresadas oO 
indiferentes hacia el placer sexual y al placer del orgasmo; 
las mujeres que son “4s” disfrutan del sexo, pero prefieren 
disfrutarlo únicamente en el contexto de una relación seria 
a largo plazo del tipo “novio-novia”; las mujeres que son 
“3s” se complacen del sexo casual, pero son muy 
selectivas con sus parejas sexuales; las mujeres que son 
“2s” son perversas y aman los frecuentes episodios de 
sexo Casual, pero también son sexualmente muy 
engañosas y por lo general tratan de presentarse como un 
“3”, un “4” o un “5”. Por último, las mujeres que son “1s” 
son totalmente perversas e incluso muy promiscuas y no 
les importa lo que piensen o digan de ellas. 
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(Nota: Si eres un hombre leyendo esto, el propósito de 
este libro es para ayudarte con las mujeres que son 2s y 
3s, o si estás interesado en una relación emocionalmente 
profunda a largo plazo con una mujer, las mujeres que son 
4s. El 99,99% de probabilidades son, que este libro no te 
proporcionará toda la ayuda con las mujeres que son 
verdaderos 5s y para las mujeres que son 1s; las mujeres 
que son 1s puede que por lo general tengan sexo contigo, 
o no lo tengan.) 


En el Capítulo Tres, hice énfasis en la importancia de la 
confianza, la seguridad, así como la importancia de 
mantener contacto visual directo con las mujeres y 
aprender a ser indiferente a las opiniones, expectativas y 
críticas subjetivas e insultos de los demás. También 
mencioné sobre la idea de que a veces, hacer que una 
mujer se sienta “cómoda” está sobrevalorado e incluso es 
altamente perjudicial. 


Por último, en el Capítulo Cuatro, hablé del hecho de 
que la mayoría de las mujeres son muy variadas y dividen 
en cuanto a cuáles son las características en un hombre 
que las excite sexualmente, frente a los atributos que las 
aleja de un hombre; también mencioné acerca de cómo la 
mayoría de los hombres y mujeres en la sociedad tienden 
a agrupar todas las actividades sexuales en tres categorías 
generales, lo que sería “normal”, “caliente” y “pervertido”; 
también expliqué que no se puede sobre-intelectualizar el 
desarrollo de la química sexual a corto o a largo plazo; 
describí algunas de las señales del lenguaje corporal que 
las mujeres tienden a mostrar cuando están en compañía 
de un hombre del cual se sienten atraídas romántica y 
sexualmente. 
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Mi objetivo principal con este capítulo es enseñarte 
cómo tomar todo el conocimiento, sabiduría y el consejo de 
los primeros cuatro capítulos, y combinarlo con la más 
importante herramienta útil y potente para la seducción 
verbal: 


El poder erótico de tu voz, tus palabras y tus 
habilidades de conversación en general. 


¿Alguna vez has escuchado una canción, y esa canción 
te hizo sentir vivo y lleno de energía, o te provocó sentirte 
triste y melancólico? ¿Cómo sucede esto? Quiero decir, 
después de todo, son sólo palabras y música, ¿cierto? 


¿Alguna vez has escuchado a un comediante, y sus 
chistes e historias humorísticas te hacían reír con tanta 
fuerza, hasta el punto de dolerte el estómago o te hacia 
quedar sin aliento? ¿Cómo sucede esto? Quiero decir, 
después de todo, son sólo historias con palabras 
graciosas y con ritmo de la comedia, ¿cierto? 


¿Alguna vez conociste a un hombre en un bar, o en una 
fiesta, tirándote mierda y al segundo siguiente, estabas 
listo para golpearlo en la cara? ¿Cómo sucede esto? 
Quiero decir, después de todo, este hombre estaba 
expresando palabras antagónicas e insultantes ¿cierto? 


Creo que ya entendiste el punto. LAS PALABRAS DE 
LOS DEMÁS, PUEDEN TENER UN EFECTO PROFUNDO 
EN NUESTRA CONDUCTA, EN — NUESTROS 
PENSAMIENTOS, EN NUESTRAS EMOCIONES Y EN 
NUESTRAS REACCIONES A LOS DEMAS. 
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¿Sabias que una vez le provoque a una mujer alcanzar 
el orgasmo, no una ... ni dos ... ni tres veces ... sino SIETE 
VECES en aproximadamente tres horas? ¿Fue con mi 
estilo lento y suave de mi pene durante el coito? Me 
encantaría decirlo... pero no. ¿Con la humedad de mi 
lengua durante el sexo oral? Soy bastante bueno en darles 
placer oral a las mujeres... pero no. Lo creas o no, sólo con 
el poder de mis palabras. Así es... sexo por teléfono. Esto 
representa el asombroso poder del sexo auditivo. 


“¿Qué? ¿Sexo Auditivo? ¿Qué es el sexo auditivo?” 


Para aquellos no muy familiarizados con el término, 
“auditivo” es el oído, lo “verbal” es la boca (otro término 
que es similar a “auditivo” es del termino “fonético”; los dos 
términos tienen algunas diferencias de menor importancia 
en la definición y en la connotación, pero la mayoría usan 
estos términos indistintamente). 


Por ejemplo, si tu ex-novia te da una cinta de audio 
donde tienen sexo ella y tú, y al escuchar esa cinta te 
provocó masturbarte hasta el punto de llegar al orgasmo, 
eso seria participar en una forma de sexo fonético o 
auditivo. Lo mismo ocurre con el sexo por teléfono. 


Lo interesante es que he experimentado muchos 
escenarios pervertidos por teléfono y de los cuales nunca 
conocí cara a cara. Por ejemplo, una vez tuve sexo por 
teléfono por un mes con tres hermanas atractivas. 
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Una vez tuve un máximo de cuatro mujeres 
masturbándose para mí a través del teléfono al mismo 
tiempo (dos mujeres estaban en una habitación 
masturbándose, una mujer estaba en una habitación 
diferente, y una cuarta mujer se encontraba en otra 
habitación, y todas estaban en la misma línea telefónica), 
en una sola conversación. Eso fue muy atrevido y 
perverso. 


No estoy contando estos casos para 'presumir', si no 
para señalar que cuando combinas el poder erótico de tus 
palabras, tu voz y tus habilidades de conversación 
haciendo que tengan pensamientos y visualizaciones 
eróticas en la mente de una mujer, puedes hacer que una 
mujer quede tan húmeda y excitada, que ella 
inmediatamente va a querer a) tener sexo [físicamente] 
contigo, o como mínimo, b) gozar de un episodio de sexo 
por teléfono y auto-placer (masturbarse), hasta el punto del 
orgasmo. 


Regla No 7 de Seducción Verbal: Todo pensamiento, 
fantasía, o visualización que es creado en TU mente 


puede excitar sexualmente tanto a una mujer, que un 
pensamiento, fantasía, o visualización de SU PROPIA 
MENTE. Piensa en tu voz como el “piloto”, tus palabras 
como el “gas” y la mente de una mujer y su imaginación 
como el “horno”. 


Casi a todas las mujeres que he seducido para tener 
sexo físico o sexo por teléfono, fue debido a mi talento de 
“hablar sucio” y mis habilidades generales de seducción 
verbal que me condujeron a tener éxito. La gran mayoría 
de mis ex amantes y ex parejas sexuales de teléfono, me 
han clasificado como el hombre verbalmente erótico con el 
que alguna vez hayan interactuado. 
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Como ya lo he mencionado, mi pasión por hablar sucio 
con las mujeres comenzó unos meses después de ver la 
clásica película para adultos de 1980, apropiadamente 
titulada, Talk Dirty to Me. Dos o tres años más tarde, se 
hizo una segunda titulada, Talk Dirty to Me, Parte Il. La 
estrella de cine para adultos, John Leslie, interpretó a un 
mujeriego incorregible llamado “Jack”, que tenía la 
habilidad de llevarse a las mujeres a la cama - muchas 
veces, en el mismo día después de haberlas conocido - por 
ser audaz, provocativo, confiado y eróticamente explícito 
con sus palabras y en sus conversaciones con las mujeres. 


Lo que básicamente hice, fue imitar el lenguaje corporal 
de Jack, su estilo de conversación, su actitud, su 
comportamiento, su audacia, y su honestidad directa con 
las mujeres en la vida real. 


Efectivamente, para mi sorpresa, comencé a 
experimentar rápidamente una gran cantidad del mismo 
tipo de seducciones en la vida real, como el personaje de 
ficción de Jack dentro del contexto de aquellas películas. 


Hubo momentos en que encontraría a una mujer 
digamos a las 8:00 pm, y a las 8:30 pm de haberla 
conocido, me estaba dando una chupada o estábamos 
teniendo sexo. 


Probablemente, las seducciones más interesantes y 
satisfactorias, eran aquellas en las que me encontraba con 
una mujer, exhibía el Comportamiento Mode One, le 
hablaba sucio, e inicialmente la mujer tendría una 
respuesta adversa y aparentemente una “molesta” 
reacción. Para alguien que hubiera visto eso, pensaría que 
es un rechazo de manera dura y abrupta. Algunos amigos 
dirían: “¡rechazo total!” 
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Luego, en muchos casos, algo interesante pasaba. Un 
buen número de esas mismas mujeres que inicialmente 
me rechazaron, terminaban buscándome. A veces días 
más tarde, otras veces semanas después y en algunos 
casos, meses o incluso en un año después. Efectivamente, 
terminábamos teniendo sexo. 


Esto me fascinó. 


Cuando me acercaba a las mujeres de una forma más 
básica, convencional y no provocativa (es decir, el 
Comportamiento Mode Two), rara vez hice que una mujer 
tuviera un “cambio de parecer” con respecto a su interés 
romántico o sexual en mí. Si una mujer estaba interesada 
me correspondía. Si una mujer no estaba interesada, me 
rechazaba. 


Con las interacciones Mode One, era diferente. 
Entonces, les preguntaba a las mujeres (a veces, mientras 
estábamos en el acto sexual), “¿por qué te comportabas 
como una mujer conservadora de corazón frio hacia mí la 
primera vez que me acerqué a ti, y después de alejarme, 
me buscaste dos semanas más tarde? Dijiste que mi 
conversación era “sucia', 'grosera' e 'irrespetuosa'. ¿Por 
qué cambiaste de actitud??” 
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Diferentes mujeres tuvieron respuestas diferentes, pero 
la gran mayoría de ellas expresaron los mismos 
sentimientos, aun que con palabras ligeramente diferentes. 
Una mujer con la que tuve sexo, quien inicialmente me 
había rechazado dijo: “Bueno, cuando te acercaste a mi... y 
comenzaste a hablar de manera sexualmente provocativa, 
me hizo pensar que asumiste que yo era una Zorra' o una 
especie de puta'. Y eso me hizo sentir molesta. Sin 
embargo, a riesgo de contradecirme, tus palabras me 
hicieron sentir excitada. Nunca conocí a un hombre, que 
fuera lo suficientemente valiente para hablar conmigo de 
esa manera. Después me sentí intrigada por tu confianza y 
audacia”. 


Cuando estuve en Londres en Noviembre de 2010, les 
conté a los chicos en la audiencia, acerca de un momento 
en que me acerqué a una mujer, exhibí el Comportamiento 
Mode One, y use una gran cantidad de lenguaje sucio, 
erótico y atrevido. En ese momento, ella me criticó con 
dureza. Esta mujer me llamó “idiota” e “imbécil”. 


¿Adivina de lo que me enteré unos días después con 
una de sus amigas que era amiga mía? Esta misma mujer 
que me insultó, en realidad se masturbaba en las noches 
pensando en cómo me acerqué a ella. Pequeñas 
sorpresas con Mode One, pero a la vez que sorpresas. Yo 
estaba como, “No me jodas... ¿¿hablas en serio??” Mi 
amiga, dijo: “Sí. Ella me lo dijo el otro día. Ella dijo que la 
dejaste tan caliente y tan húmeda por tu conversación 
audaz y perversa que se masturbó esa misma noche”. 
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El comportamiento de este tipo, es la razón por la qué 
muchos hombres se rascan la cabeza y hacen comentarios 
como: “Las mujeres son tan confusas. Ellas se comportan 
de manera hipócrita, incongruentes y evidentemente 
contradictorias. Nunca podré entender a las mujeres”. 


Bueno muchachos, me llevé a esa mujer. No voy a 
sugerir que tengo una explicación válida de CADA aspecto 
de la conducta de las mujeres (porque confía en mí, 
muchas veces me dejan confundido o frustrado todo el 
tiempo), pero entiendo que la mayor parte de su 
comportamiento está relacionado con el sexo y la 
seducción. 


Mucho de esto se remonta a lo que ya hablé en el 
Capítulo Uno y en el Capítulo Dos. A las mujeres 
naturalmente no les desagrada de los hombres las 
conversaciones sexualmente provocativas que incluya el 
lenguaje erótico. Ellas han sido socialmente 
condicionadas y lavadas de sus cerebros, para que se 
“alejen” por este tipo de conversaciones. 


Hay una diferencia entre los dos. Una gran diferencia. 


Hay una gran diferencia entre que yo tenga una 
aversión natural por las galletas y el helado, y que yo tenga 
un grupo de médicos y expertos en nutrición € fitness que 
me laven el cerebro y que hagan programación de mi 
mente, durante un período de días, semanas, meses o 
años, para hacerme creer que las galletas y el helado me 
conducen a la obesidad y a la diabetes. 
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Hay muchas mujeres que les han lavado el cerebro, 
para hacerles creer que su vagina y su compañía sexual, 
es una forma de mucho “valor” como el dinero. Muchas 
madres y padres les enseñan a sus hijas que “sí un 
hombre no puede cuidar de ti económicamente y él no 
está dispuesto a sacrificar el tener sexo con otras 
mujeres con el fin de estar sólo contigo, entonces no 
es un buen hombre para ti. No, en absoluto”. 


Muchas mujeres en la sociedad siguen este consejo, y 
se adhieren a esta marca de programación social. Algunas 
mujeres toman este consejo un paso más allá, y en última 
instancia, se convierten en buscadoras de estatus sociales 
e interesadas. Terminan esencialmente ofreciendo su 
compañía romántica o sexual a un hombre de estatus y de 
altos recursos. Similar a una prostituta que vende sus 
servicios, dando a cambio su compañía sexual por 
seguridad financiera en el mayor valor del mercado que 
pueda obtener. 


En los casos en que las mujeres no intercambian el 
sexo por dinero, lo intercambian por el compromiso 
expresado de un hombre a la monogamia. “Si dejas de 
tener sexo con otras mujeres, voy a dejarte tener sexo 
conmigo” es la actitud subyacente de muchas mujeres. 


Uno de los problemas: los deseos e impulsos 
emocionales de una mujer, no siempre cooperan con el 
lavado de cerebro, su comportamiento aprendido y su 
programación social. Las mujeres pueden ser tan 
impulsivas como los hombres. 
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¿Por qué crees que la mayoría de las dietas fallan? Tú 
puedes leer libro tras libro tras libro que diga: “¡El helado y 
las galletas lo pondrán obeso! ¡El helado y las galletas le 
provocará niveles altos de colesterol! ¡¡El helado y las 
galletas le dará lugar a la diabetes!!” La conclusión es, si tu 
mente subconsciente ya ha experimentado el goce de los 
helados y las galletas y se asocia con el placer de esa 
experiencia, ¿adivinen qué? Hay una probabilidad del 80- 
90% de que vas a ceder a la tentación de comer helado y 
tus galletas favoritas. 


Una vez más, no soy psicólogo, pero sé un poco sobre 
cómo funciona la mente. 


Tu MENTE CONSCIENTE: 


El “Guardián” de tu mente. Este es el centro de la 
totalidad de tu comportamiento aprendido y tu 
programación social. 


La parte consciente de tu mente evalúa el 
comportamiento y las experiencias desde la perspectiva de 
“bueno vs. malo”, “legal vs. llegal”, “apropiado vs. 
inapropiado”, “ética vs. no ético”, “saludable vs. 


”» o « 


insaludable”, “seguro vs. peligroso”, etc. 


En cualquier momento, si se le da una gran cantidad de 
pensamiento de hacer algo, antes de hacerlo en realidad, 
se está utilizando la mente consciente. Tu mente 
consciente tiende a pesar siempre los “pros” y los “contras” 
de tus acciones antes de que exhibas la mayoría de las 
formas de tu comportamiento. 
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Tu MENTE SUBCONSCIENTE: 


Es el “piloto automático” de tu mente. Este es el hogar 
de todos tus deseos, impulsos emocionales y los 
hábitos arraigados. 


La parte subconsciente de tu mente evalúa el 
comportamiento y las experiencias desde la perspectiva de 
“placer vs. doloroso”, “emocionante vs. aburrido”, 
“satisfactorio vs. frustrante”, “agradable vs. tedioso”, 
“rápido 8 fácil vs. largo € vigoroso”, y así sucesivamente. 


Las decisiones más fáciles que harás en tu vida como 
ser humano, serán las decisiones que tu mente consciente 
y subconsciente se encuentren en el mismo canal. 


Si tu mente consciente dice, “Esa decisión es BUENA 
DE HACER”, y tu mente subconsciente dice: “Esa decisión 
va a provocarte el DISFRUTE y el PLACER”, es cuando 
vas a tomar una decisión sin pensarlo mucho. Del mismo 
modo, si tu mente consciente dice, “¿Lo que vas a hacer 
es ético?”, y tu mente subconsciente dice: “Lo que vas a 
hacer te va a provocar grandes PROBLEMAS”, entonces 
fácilmente vas a evitar hacer esa decisión. 


Las decisiones difíciles ocurren cuando tu consciente y 
tu subconsciente “chocan”. Cuando una forma de 
comportamiento es una cosa “buena de hacer”, pero ese 
comportamiento va a resultar en el aburrimiento o la 
frustración. Cuando una actividad dará cierto placer, pero 
también te hará sentir como si hicieras algo “inadecuado” 
te provocará amonestación. 
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Me referí a esto en el Capítulo Uno y en el Capítulo Dos, 
pero lo voy a reiterar una vez más: La gran mayoría de las 
mujeres en la sociedad están “sexualmente en conflicto” 
interno. En un extremo, su mente consciente y la 
programación social, les está diciendo que deben evitar 
cualquier forma de sexo que potencialmente podría llevar a 
la vergúenza, a la crítica, al arrepentimiento, a embarazos 
no deseados o a enfermedades de transmisión sexual. 


Por el contrario, la mente subconsciente de una mujer 
pudiera mandar a volar al carajo toda esta mierda 
mencionada. Lo único que le importaría es “¿sí tiene sexo 
con un hombre, será agradable, placentero y lleno de 
orgasmos satisfactorios?” 


Piénsalo. ¿Cuándo has estado gravitando hacia una 
forma de comportamiento, una actividad o una experiencia 
agradable, las percibes como “aburrido”, “tedioso”, 
“frustrante” o “doloroso”? Muy rara vez o nunca. 


El Gurú de Autoayuda, Tony Robbins, habla 
detalladamente sobre esto en algunos de sus libros. 
Robbins dice (parafraseando) que una de las razones por 
las cuales los hombres y las mujeres tienen un conjunto de 
“buenos hábitos” y “malos hábitos”, se debe a que la mayor 
parte de sus malos hábitos están arraigados en su mente 
subconsciente, y sus malos hábitos son 
subconscientemente asociados con algún grado de 
disfrute, placer y satisfacción. 


Volviendo a la analogía del helado y las galletas, tú no 
comes helado y galletas, porque estos alimentos sean 
saludables y llenos de nutrición útil. Comes helado y 
galletas, porque tienen buen sabor y dan placer a tus 
papilas gustativas. 
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Hay sólo cuatro tipos de mujeres que van a estar 
realmente desinteresadas al tratar de entablar una 
conversación sexualmente provocativa y erótica explícita: 


- Las mujeres que nunca han tenido sexo (vírgenes) 

- Las mujeres que tuvieron una “mala” experiencia 
sexual 

- Las mujeres que son lesbianas o no están atraídas por 
ti 

- Las mujeres que son de nivel superior interesadas 


Si una mujer ya ha experimentado anteriormente el 
placer y la satisfacción sexual, y su número de 
experiencias agradables son muy superiores a sus 
experiencias no tan agradables, y ella tiene por lo menos 
un pequeño grado de atracción por ti, entonces puedes 
conseguir excitarla utilizando el poder de la seducción 
verbal y el sexo auditivo. 


Sexo por teléfono. La mayoría de las mujeres que han 
escuchado mi programa de radio podcast, El Conversador 
Erótico, me han oído hablar de algunas de mis 
experiencias de sexo telefónico con las mujeres. Pocas 
veces una mujer ha rechazado mi intento por entablar una 
conversación sexualmente provocativa o erótica a través 
del teléfono. En raras ocasiones. 
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Yo calculo que no menos de 17 de cada 20 mujeres, 
han intentado con entusiasmo participar en una 
conversación sexualmente provocativa conmigo a través 
del teléfono, y abrirse acerca de sus deseos sexuales, 
preferencias, experiencias y fantasías. Y yo diría que no 
menos de 12 de esas 17 mujeres terminaron 
masturbándose hasta el punto del orgasmo antes de 
finalizar la conversación telefónica. 


Lo creas o no, cuando yo estaba a mediados y finales 
de mis 20 años, llegué a odiar el sexo por teléfono. Yo 
había llamado a algunas líneas telefónicas sexuales como 
al “1-900”, pero todas las mujeres sonaban cursis, falsas y 
ensayadas. Todas ellas sonaban realmente muy mal y sin 
talento, como actrices de película. 


La primera vez que realmente comencé a sentirme 
atraído por el sexo telefónico, fue alrededor de 1992 ó 
1993. Una ex-novia me metió en esto a causa de la 
distancia entre nosotros. Pasábamos horas en el teléfono 
recordando nuestros últimos episodios de sexo ardiente y 
perverso, y hacia el final de cada conversación telefónica 
casi siempre terminábamos masturbándonos hasta el 
punto del orgasmo. 


Al principio, pensé que sólo tendría el poder de lograr 
que las mujeres se excitaran a quien ya conocía 
personalmente y con la que ya había tenido sexo. Hombre, 
me subestime. Al poco tiempo, conocía y hablaba con una 
mujer y luego durante nuestra primera o segunda 
conversación telefónica, las tenía masturbándose hasta el 
punto del orgasmo. Poco a poco, pero seguro, empecé a 
comprender plenamente el poder de mis palabras y mi voz. 
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No me malinterpreten, me encanta el sexo tanto como a 
cualquier hombre que camina sobre la tierra, pero 
probablemente he aprendido más sobre la sensualidad de 
las mujeres en mis episodios de sexo telefónico que de la 
mayor parte de mis encuentros físicos sexuales. 
Definitivamente he aprendido más acerca de lo que se 
necesita para seducir a las mujeres verbalmente y hacerlas 
llegar al punto más alto de la excitación sexual. 


¿Cuáles son algunas de las cosas que he aprendido 
acerca de las mujeres de mis muchas conversaciones 
telefónicas sexuales? 


+ Muchas mujeres se sienten “presionadas” por los 
amigos, la familia y la sociedad en general, en 
comportarse como una “inocente, conservadora, santa, 
chica buena”; La realidad es que muchas mujeres desean 
experimentar el sexo pervertido salvaje - por lo menos un 
puñado de veces - tanto como los hombres. 


+ Muchas mujeres entran en relaciones serias a largo 
plazo, o se casan para poder “desatar” su lado perverso; 
pero muchos de sus compañeros románticos y sus 
esposos hacen justo lo contrario (muchas mujeres me han 
contado que muchos de sus ex-novios y ex-maridos eran 
aburridos conservadores en la cama o desinteresados por 
el sexo). 


* Incluso las mujeres que les gusta tener poder y son 
dominantes en sus carreras profesionales u otras 
organizaciones, quieren llegar a ser muy sumisas a los 
hombres en la cama, y quieren ser dominadas 
eróticamente. 
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* Muchas mujeres han dicho que muchos hombres que 
fueron los más dotados en tamaño, fueron algunos de sus 
peores parejas de sexo, y por el otro lado, muchos de los 
hombres que tenían penes promedios, fueron algunos de 
sus mejores amantes. 


* Muchas mujeres piensan en la idea de participar en un 
trío, tanto o mucho más que los hombres. 


+ Cuando se trata de la excitación sexual, la mayoría de 
los hombres son como los hornos de microondas y la 
mayoría de las mujeres son como las ollas de cocción 
lenta; las mujeres aman a los hombres que son lo 
suficientemente pacientes y requieren tiempo para 
realmente asegurarse de que las mujeres alcancen su 
punto más alto de excitación, antes de involucrarse en el 
sexo coital. 


+ Muchas mujeres ponen mucho más esfuerzo en 
aprender y entender lo que le agrada a un hombre 
sexualmente, que a la inversa; un alto número de mujeres 
ven a la mayoría de los hombres como “amantes egoístas”, 
que da como resultado la insatisfacción sexual para ellas 
(que es por eso que muchas mujeres dependen de los 
vibradores, consoladores y otros juguetes orientados a la 
masturbación, para su satisfacción sexual). 


+ Ala mayoría de las mujeres no les importa compartir a 
un hombre con otra mujer y participar en el sexo casual, si 
un hombre es honesto y directo acerca de sus intenciones 
desde el primer momento; las mujeres odian a los hombres 
que las hacen sentir como si fueran una “novia” y toman 
tiempo para desarrollar un “vínculo emocional”, cuando 
estos hombres realmente lo único que quieren es sexo 
(casual) sin compromisos y a corto plazo. 
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* Muchas mujeres han tenido al menos una experiencia 
bisexual con otra mujer que la mayor parte de los hombres 
piensan y mantienen muchos pensamientos bisexuales, 
deseos y fantasías. 


+ Como ya he mencionado en el capítulo anterior, 
muchas mujeres han experimentado algunos de los más 
salvajes episodios de sexo perversos y ardientes, con 
hombres “extraños” y/o que no conocen, que con sus 
esposos, novios, y parejas a largo plazo. 


Esta lista podría continuar. En pocas palabras, 
simplemente he aprendido que en cierto modo, las mujeres 
son como los hombres cuando se trata de lo que las 
excita sexualmente, pero en otras áreas relacionadas con 
el sexo, las mujeres son 180 grados diferentes a los 
hombres. 


Una cosa que he aprendido con certeza, es que muy 
pocas mujeres son “verdaderamente conservadoras” 
detrás de la puerta. Lo dije al principio de este libro. Las 
mujeres que son verdaderos “5s” en la sociedad, son poco 
frecuentes. La mayoría de las mujeres que he conocido y 
conversado son 2s, 3s, y 4s. 


La gran mayoría de mujeres que he conocido y 
conversado, son de mente abierta y eróticamente sin 
inhibiciones en un grado u otro, pero debido a su temor de 
ser etiquetadas como una 'zorra', una 'puta' o una 
“pervertida promiscua”, muchas mujeres mantienen su lado 
perverso en secreto, hasta que encuentren a un hombre en 
el que confíen plenamente y de que no las juzgue o 
critique. 
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¿Cómo se puede aprender a romper las engañosas 
fachadas de las mujeres? ¿Cómo se puede aprender a 
mejorar el uso de ciertas palabras y frases con las mujeres 
de una manera que creará poderosos pensamientos 
eróticos y visualizaciones en sus mentes? Presta atención 
a mis siguientes tips. 


Tómate el tiempo para desarrollar una voz calmada, 
tranquila y relajada 


¿Tienes una grabadora pequeña? Si la tienes, muy 
bien. Si no, invierte en una. Entonces, simplemente 
comienza a grabarte a ti mismo hablando. Finge que te 
estás acercando a una mujer por primera vez, e inicias una 
conversación con ella. 


Hazlo por ti. ¿Cómo crees que suenas? ¿Tu voz suena 
“agitada”? ¿“Nerviosa”? ¿“Sin confianza”? ¿“Afeminada”? 
¿Tensa o estresada”? Si alguno de los adjetivos 
anteriores son una descripción válida de tu voz, entonces 
esto quiere decir que el tono y la calidad de tu voz necesita 
ser mejorado. 


Esto va a parecer una sugerencia “extraña”, pero quiero 
que veas una película porno. Una que realmente te excite. 
Comienza a masturbarte. Ahora - una vez que estés en tu 
punto más alto de excitación - toma tu grabadora. 
Comienza a grabarte a ti mismo. Una vez más, finge que te 
estás acercando a una mujer e inicias una conversación 
con ella. 


De nuevo, hazlo por ti. ¿Has notado alguna diferencia? 
Yo apostaría a que se nota una diferencia entre tu “voz 
masturbatoria” y tu voz “no masturbatoria”. Tu voz va a 
sonar más relajada. 
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¿Es en las películas porno o en la masturbación? Aquí 
está un método alternativo. Piensa en una fantasía o 
experiencia sexual muy perversa de tu pasado. Al estar 
pensando en ello, dite a tí mismo, 'Oooooo00000h”. 


Dilo en un tono bajo de voz, muy calmado y relajado. 
Mantenlo diciendo una y otra y otra vez en un volumen que 
esté justo por encima de un susurro. “Oooooo000000000P”. 


Durante un período de días, semanas y meses, tu voz 
va a ser más suave y seductora. Esta será la primera 
herramienta en tu arsenal hacia la seducción verbal. 


Una voz calmada, relajada, suave y seductora 
conduce a un alto grado de influencia persuasiva con 
las mujeres. 


Casi todas las mujeres con quienes he tenido sexo 
placentero por teléfono y también con la mayoría de las 
mujeres con las que he tenido sexo físico, me decían que 
mi voz fue la primer característica que las hizo sentir 
excitadas. 


Hubo por lo menos una docena de veces, que llegué a 
tener a una mujer masturbándose, o al borde de 
masturbarse, durante una llamada de negocios. 


Recuerdo una vez, a finales de 1990, que conocí a una 
mujer que me llamó de una agencia de empleo, y en medio 
de la conversación me dijo, “Me siento avergonzada al 
decir esto Sr. Currie... pero usted tiene una voz telefónica 
muy agradable”. Yo simplemente le dije, “Gracias” y 
continúe con la conversación. 
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Entonces le dije: “Apuesto a que tu vagina se pone 
mojada al escucha mi voz... no es así...” Ella dijo, “¡Oh, 
Dios mío!! ¡¡¡No puedo creer que hayas dicho 
eso!!!(Generalmente recibo esta respuesta de una gran 
cantidad de mujeres -— “No puedo creer que lo hayas 
dicho!” 


Efectivamente, en unos 10-15 minutos más tarde, tenía 
a esta mujer masturbándose en su oficina de trabajo. Yo 
nunca conocí a esta mujer en persona. ¿Qué es lo que te 
dice esta experiencia? 


Una mujer no tiene necesidad de saber cómo es tu 
apariencia si logra excitarse por tus palabras, tu voz y tus 
habilidades de conversación en general. 


Yo podría haber sido un hombre de media estatura, con 
un peso de 400 libras, con verrugas por todo el cuerpo sin 
que ella lo supiera. No conocí a esta mujer cara a cara 
hasta después de haber disfrutado de tres o cuatro 
episodios de sexo telefónico ardiente. 


Tu voz, si la desarrollas y la entrenas correctamente, 
puede convertirse en una fuerza muy poderosa en tu 
objetivo de seducir verbalmente a las mujeres. 


En lugar de ver porno, tomate el tiempo para leer 
algo de ficción o novelas eróticas escritas por mujeres 
heterosexuales y bisexuales 


La mayoría de las mujeres saben lo que las calienta a 
otras mujeres, al igual que la mayoría de los hombres 
saben lo que les calienta a otros hombres. Si te fijas, la 
mayoría de las películas porno, están escritas y producidas 
por hombres. Los hombres saben lo que otros hombres 
quieren ver. 
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Además, si te fijas, la mitad de las mujeres que ven 
películas porno que están escritas y producidas por 
hombres, no necesariamente se excitan particularmente 
por esta pornografía. 


A un buen número de mujeres les encanta las novelas 
eróticas, mucho más que los videos porno. Las mujeres no 
necesitan ver la actividad sexual “representada” con el fin 
de excitarse. Ellas pueden usar el poder de su propia 
imaginación para ponerse mojadas. Todo lo que necesitan 
es a un escritor para lanzar un pensamiento o una creativa 
premisa erótica en su cabeza, y su mente estará fuera de 
funcionamiento. Las estadísticas muestran: El erotismo 
ficticio y las novelas eróticas de romance, es uno de los 
géneros principales de los libros que ha experimentado los 
aumentos más significativos en las ventas durante los 
últimos 10-15 años (USA Today Newspaper — Febrero 20, 
2006). 


A mediados y finales de los años 90s, cuando yo vivía 
en Los Angeles, escribía historias cortas de ficción erótica 
y fantasías sexuales para mujeres. Más de la mitad de las 
veces, me pagaban por hacerlo (no mucho - por lo general 
entre $ 25 - $ 40 por historia). 


Yo siempre había sido un fan de las Cartas de 
Penthouse, que es una popular serie de libros de ficción 
erótica basada en la vida real y experiencias sexuales. 
Algunas de las historias me dejaban tan caliente, que 
generalmente terminaba masturbándome por muchas de 
ellas. Muchas de las historias fueron escritas por mujeres. 


¿Cuáles son algunas de las diferencias entre las 
historias eróticas que les excitan a las mujeres en 
comparación con los videos porno que les excita a los 
hombres? 
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- Las mujeres, en términos generales, les encanta 
mucho más los juegos preliminares que a los hombres. Los 
hombres quieren ver el sexo que directamente se “ponga 
en acción”. Ellos quieren ver a un hombre que de 
inmediato ponga su pene en la boca de una mujer o en la 
vagina; las mujeres quieren que haya un montón de besos, 
caricias, masajes, tocarse, etc., antes del coito. Las 
mujeres están más interesadas en ver o leer acerca de la 
“fase de excitación”, que el hombre promedio. 


- Con la mayoría de los hombres, su atención se centra 
en el orgasmo. Para la mayoría de los hombres, el 
orgasmo es el pastel. Para la mayoría de las mujeres, el 
orgasmo es la cereza en el pastel. Las mujeres realmente 
les gusta disfrutar de cada minuto del acto sexual con un 
hombre que las excite. 


- Los hombres, en general, son más voyeristas; las 
mujeres, en general, son más exhibicionistas. 


- Las mujeres se excitan por un montón de “pequeñas 
cosas” que el hombre no presta atención. Los hombres 
sólo quieren ver buenas tetas y un firme trasero. Las 
mujeres se excitan por la forma en que un hombre utiliza 
sus manos, la forma en que usa su boca, los labios y la 
lengua, la forma en que tira de su cabello durante el sexo, 
etc. 


- La mayoría de las historias eróticas que son escritas 
por mujeres que implican sexo en grupo (tres o más 
parejas) por lo general introducen a “extraños” o personas 
que no conocen. Las mujeres no fantasean sobre el sexo 
en grupo con un amante a largo plazo o esposos. 
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- Aquí hay una cosa muy importante: incluso cuando las 
mujeres se dejan llevar en actos sexuales que son muy 
perversos y aventureros, ellas aún así, quieren ser tratadas 
como un completo ser humano. Muy pocas, si acaso, les 
gusta ser tratadas como a una de esas cursis muñecas de 
plástico inflables para juegos sexuales. 


Ahora, no me malinterpreten — hay un montón de 
mujeres que les gusta el mismo tipo de películas porno 
XXX-hardcore como a los hombres, sobre todo del siglo 
21. Mucho de lo que a una mujer le gusta de lo erótico y de 
los videos porno, o les disgusta, depende de si es un “1”, 
un “2”, un “3”, un “4”, o un “5”. 


Muchas mujeres que son 1s, 2s, y 3s les encanta el 
porno XXX tanto o más que a los hombres. 


En lugar de preocuparse en “ser demasiado 
irrespetuoso” o preocuparse por “cruzar la línea”, sólo 
concéntrate en ser audaz, confiado, directamente 
honesto y verbalmente erótico. 


Si hay una cosa que me molesta de algunos de mis fans 
y lectores Mode One, es su excesiva preocupación por ser 
percibidos como “insensibles”, “irrespetuosos” o “groseros” 
con las mujeres. 


Si tú piensas en algo de la vida, vas a encontrarte a 
hombres y mujeres que les GUSTE ese algo, y a hombres 
y mujeres que CRITICAN U ODIAN esa misma misma 
cosa. 


131 


Oooooh... Dilo otra vez 


Vamos a empezar con el concepto de DIOS. Muchos 
seres humanos aman y adoran a DIOS, pero conoces a un 
buen número de seres humanos que critican el concepto 
de adorar a “Dios”. El comediante Bill Maher siempre se 
burlaba a lo que él se refería como “tipos religiosos”. 
Algunas personas son ateos o agnósticos. 


Vegetarianos y carnívoros. Algunos hombres y mujeres 
aman y confían en el estilo de vida vegetariano, mientras 
que otros piensan que los vegetarianos están locos, 
fanáticos y amantes de los animales. 


A algunas personas les encantan los deportes, pero he 
conocido a hombres y mujeres que literalmente odian la 
idea de la competencia atlética. Algunos piensan que la 
competencia de cualquier clase como el atletismo 
académico, artes marciales, etc., saca lo peor de la gente 
en lugar de lo mejor. 


¿Que quiero decir? Casi cualquier cosa que hagas oO 
digas, les va a gustar y encantar a algunos, y va a ser 
criticado, disgustado u odiado por otros. Esto se remonta a 
mis consejos del Capítulo Tres, acerca de ser indiferente a 
las opiniones, críticas y expectativas de los demás. 


Te daré un ejemplo. Invité a una autora en mi programa 
de radio podcast, y nos metimos en un ligero debate y 
discusión acerca de los hombres que les hablan sucio a las 
mujeres. Más específicamente, sobre los hombres que 
hablan sucio a las mujeres en la primera conversación 
después de haberlas conocido. 
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Esta mujer dijo que era totalmente inadecuado e 
irrespetuoso que un hombre le hable sucio a una mujer que 
acaba de conocer. Le dije que yo he hablado sucio a 
muchas mujeres en la primera conversación, tanto en 
persona como por teléfono. 


Esta misma autora me preguntó si alguna vez me 
habían dado una bofetada en la cara por ser tan “grosero” 
e “irrespetuoso” al hablar con las mujeres acerca de temas 
tales como el sexo oral en mi primera conversación con 
ellas. Le dije: “No, jamás. Nunca he sido abofeteado por 
una mujer por hablarles sucio, o por contarles que me han 
chupado el pene” Ella dijo, “pues deberían”. Se sintió 
ofendida al conocer una parte de mi pensamiento. Por lo 
menos durante cinco minutos o más, nuestro intercambio 
se hizo muy argumentativo y discutible. 


Bastante interesante, la amiga de esta mujer y co-autora 
a quien también entrevisté, era todo lo contrario. Ella no 
tenía ningún problema con la idea de hablarle sucio a una 
mujer en la primera conversación y hablar acerca de 
chupar el pene, siempre y cuando la mujer con la que 
conversara estuviera abierta a eso. De hecho, estuve 
hablando sucio con ELLA en nuestra primera conversación 
telefónica. 


Tengo un gran número de oyentes femeninas que me 
escriben. Una oyente habitual me dijo: “Me encantaría que 
un hombre me hablara de sexo en la primera conversación, 
si tener sexo conmigo es la primer cosa en su mente. 
Prefiero que me hable al grano, a que me cuente sobre un 
montón de mierda que no me importa. O me voy a acostar 
con él o no”. 
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NO PUEDES COMPLACER A TODOS. INCLUSO NI 
SIQUIERA LO INTENTES. 


Siempre voy a ser verbalmente erótico con las mujeres. 
Siempre. Si a alguna de ellas no le gusta, no me importa 
un carajo. En el único momento que soy “prudente” con mi 
lenguaje, es cuando me comporto como un profesional en 
situaciones de trabajo. Y eso es sólo debido por las leyes 
de acoso sexual. 


Mucha gente dice que la primera impresión de una 
mujer para ti lo es todo. Bueno, si lo es, yo quiero darle la 
primera impresión a las mujeres de que me encanta coger 
y hacerlas acabar. 


No quiero que una mujer diga: “¡Alan Roger Currie es 
tan divertido!” “¡Alan Roger Currie es tan inteligente y 
expresivo!” “¡Alan Roger Currie ama a los perros!” “¡Alan 
Roger Currie se preocupa por la familia!” A la mierda con 
todo eso. Todas esas percepciones son verdaderas y 
válidas, pero esa no es la impresión que quiero dar. 


Yo quiero que una mujer diga: “Alan es tan 
desagradable. En la primera conversación con él, me dijo 
que sería muy perverso en la cama. ¡Es un completo 
atrevido!” Esa es la impresión que quiero que una mujer 
tenga de mí, asumiendo que quiero tener sexo con ella. 


Confía en mí cuando digo esto: Puedo nombrar muchas 
más veces que cuando hablaba sucio y verbalmente 
erótico a las mujeres en mi primera conversación, me 
AYUDABA más a conseguir sexo con las mujeres, a que 
ME IMPIDIERA tener sexo ya sea físico o sexo por 
teléfono. 
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Para dar un paso más, casi con todas las mujeres con 
las que yo estaba interesado en tener sexo, pero que 
terminaron tratándome como nada más que un “amigo” o 
un “hermanito de juegos”, eran mujeres con las que me 
“contuve” en ser verbalmente erótico en mis primeras 
conversaciones con ellas. 


En cambio, terminé conversando con estas mujeres de 
una manera muy básica, conservadora y convencional. Y 
en casi todos los casos, me sentía arrepentido y frustrado 
más adelante. 


Cuando le hablas sucio a las mujeres, tiendes a 
averiguar en qué categoría se encuentran mucho más 
rápido, que cuando no las involucras en una conversación 
sexualmente provocativa. Vuelve a las páginas 19-20, 
página 31, y en las páginas 52-63. Exhibir el 
Comportamiento Mode One hacia las mujeres, me ha 
permitido ver rápidamente si una mujer es una mujer que 
te Corresponde, te Rechaza, que sólo Aparenta, o una 
Derrochadora de Tiempo, así como si una mujer es un 1, 2, 
3, 4,05. 


Tú puedes saber mucho acerca de una mujer por la 
manera en que ella responde y reacciona a tu 
conversación eróticamente sucia. Por ejemplo, por lo 
general se puede saber si una mujer es un “verdadero 5” o 
si una mujer es en realidad un “2 fingiendo ser un 5”, sólo 
por la forma en que responde a mi conversación 
eróticamente sucia. 
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Las mujeres que son 2s “fingiendo” ser 4s y 5s, son las 
primeras mujeres que por lo general se ponen muy 
teatrales y frustradas cuando eres Mode One y les hablas 
sucio. ¿Por qué? Por que profundamente ellas sienten que 
has “descubierto” su fachada hipócrita y esto las hace 
sentirse demasiado frustradas. Ninguna mujer (u hombre) 
que muestra una fachada pública, quiere que sea 
descubierta fácilmente por otros. 


Aprende a eliminar la mayoría de los estereotipos no 
válidos y los juicios personales de las mujeres 


Durante los últimos 5-10 años, he notado que muchos 
de los hombres con los que he interactuado y ofrecido 
asesoramiento, tienden a dispararse y dañar sus esfuerzos 
de seducción por ser víctimas de sus propias creencias y 
estereotipos no válidos y juicios personales de las mujeres. 


Ejemplo rápido: Hay muchos hombres que tienden a 
creer que si una mujer asiste a la iglesia con regularidad, 
es una “conservadora, ultra-seria chica buena” y si una 
mujer frecuenta bares y discotecas de forma periódica o 
regular, es una perversa, promiscua, que le gusta el sexo 
casual. Esa manera de pensar es una estupidez. 


Yo diría que desde mis comienzos y a mediados de mis 
20 años, he tenido más sexo y particularmente sexo casual 
con mujeres que ¡iban regularmente a la iglesia, que con 
mujeres que frecuentaban clubes nocturnos, bares y otros 
centros sociales. Algunas mujeres con la que he tenido 
sexo rara vez o nunca, iban a las discos o bares. Muchas 
de las mujeres con las que he tenido sexo no consumen 
bebidas alcohólicas. 
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A decir verdad, los clubes nocturnos y los bares en 
realidad, son dos de los PEORES lugares para conocer 
mujeres. He conocido a muchas mujeres casadas y 
mujeres que solo buscan la atención halagadora en los 
clubes nocturnos, que a mujeres que están realmente 
interesadas en el intercambio de orgasmos. 


Cada vez que he estado en un club nocturno en 
ciudades como Chicago, Los Angeles o Nueva York, la 
gran mayoría de las mujeres sólo buscan tomar unas 
copas, socializar con sus amigas, o ver si pueden 
encontrar a un hombre que les ofrezca “cenas y vinos”, y 
alimentarse con la satisfacción egoísta de halagos y 
atención. No es mi tipo de mujer. 


Si tuviera que identificar un puñado de lugares en los 
que he tenido éxito con la mayoría de mujeres con las que 
terminé teniendo sexo, estos serían mis primeros cinco 
lugares: 


1) Campus Universitario 


No todo el mundo asiste a la universidad, o algunos ya 
se han graduado, pero si tienes entre 17 y 25 años o más, 
y actualmente te encuentras en un campus universitario, 
ahí hay suficientes mujeres como para elegir tener sexo 
placentero. 
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2) Sitios de Redes Sociales e Internet 


Tengo un amigo con el nickname / seudónimo Rico 
conocido como Royal Flyness, que tiene dos o tres libros 
en el mercado para contactar con mujeres en Facebook, 
LinkedIn, MySpace o Twitter; he tenido sexo físico o por 
teléfono con muchas mujeres que conocí a través de 
Internet. Otro lugar en línea que está aumentando en 
popularidad es Meetup.com; Muchos sitios existen en 
diversas ciudades de los EE.UU., Canadá y Europa. 


3) Supermercados 


He seducido a un buen número de mujeres que conocí 
en los supermercados. Todas las mujeres solteras y 
atractivas tienen que comer. Muchas mujeres suelen ir a 
un montón de tiendas en las noches de los viernes y 
sábados. 


4) Salud 8 Forma Física-Gimnasios 


Con mucho, uno de los mejores lugares públicos para 
conocer mujeres atractivas que les importa la salud y la 
forma física. Las mujeres por lo general superan a los 
hombres en el atletismo 2-1 o incluso 3-1. 


5) Librerías 
Comentario: Debido a sitios como Amazon.com, 
muchas librerías están saliendo del negocio (es triste, pero 


cierto). Antes de que esto sucediera, conocí a muchas 
mujeres en Barnes 8 Noble o Borders. 
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Todo el mundo ha escuchado este viejo dicho, “No 
juzgues un libro por su cubierta”. Algunos hombres 
cometen el error de sólo MIRAR a una mujer y decir: “Oh, 
ella es probablemente una conservadora...” o “Ella es tan 
hermosa, apuesto a que tiene decenas de hombres que 
compiten por su atención y compañía...” Deja de hacer 
eso. 


Al menos la mitad de las veces que trates de predecir la 
sexualidad o su vida amorosa de una mujer con sólo 
mirarla, vas a estar equivocado. El hecho de que una mujer 
se vista de forma conservadora, no necesariamente 
significa que ella es una mujer seria conservadora, y sólo 
porque una mujer luzca hermosa, no significa que ya está 
casada o involucrada con alguien. 


Conocí a un gran número de mujeres en las que llegue 
a pensar inicialmente que podrían ser una mujer 
conservadora, pero estas mujeres terminaron siendo muy, 
muy perversas. Del mismo modo, conocí a un número de 
mujeres en las que llegue a pensar que recibían mucha 
atención de los hombres, sólo para descubrir después, que 
eran solitarias, aburridas y en busca de compañía 
masculina. Uno nunca sabe hasta que inicia una 
conversación con ellas y llega a conocerlas. 


Permite que algunas mujeres se centren en otros 
hombres que no seas TU 


Algunos hombres que leen eso dirán “¿qué?” voy a 
decirte un pequeño secreto: Algunas mujeres tienen 
dificultades para sentirse excitadas con la idea de tener 
sexo, si nunca han tenido sexo contigo. En particular, si no 
sienten un alto grado de química sexual. 
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Ha habido por lo menos un puñado de ocasiones en 
que he tenido a una mujer sexualmente excitada 
recordando una experiencia sexual que tuvo con OTRO 
HOMBRE (o mujer). ¿Por qué debo tratar de hacer pensar 
a una mujer en que me de una chupada, si esa mujer está 
fascinada con Brad Pitt? Prefiero a una mujer que me esté 
chupando el pene fantaseando con chupar el pene de 
Brad, a que no me chupe el pene en absoluto. 


Puedo pensar en por lo menos una o dos parejas 
sexuales físicas y por lo menos cuatro o cinco parejas 
sexuales de teléfono que he tenido, donde utilicé este 
método para aumentar la excitación. Me refiero a eso como 
“voyerismo verbal” o “exhibicionismo verbal”. 


Llegué a tener sexo con una mujer en la que 
hablábamos durante el sexo. Ella hablaba de amantes 
pasados con los que disfrutaba tener sexo, y yo hablaba de 
mis amantes también. Algunos llamarían a eso “raro”, pero 
en pocas palabras, ella y yo éramos los dos que teníamos 
sexo y experimentábamos orgasmos, no de los que 
hablábamos. 


A veces, realmente me pone caliente cuando una mujer 
pone mi ego en una posición de envidia o celos. Recuerdo 
que una noche, yo estaba en la cama con una mujer, pero 
yo no tenía ningún interés en ser sexual. Entonces, esta 
mujer empezó a hablar de una escena de sexo entre el 
actor Wesley Snipes y la actriz Cynda Williams, de la 
película Spike Lee's, Mo' Better Blues. Ella dijo: “Apuesto a 
que si Wesley estuviera aquí en este momento, él me 
cogería” 
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Lo siguiente que pasó, mi pene se puso más duro que 
una roca. Terminamos disfrutando del mejor sexo que 
jamás habíamos tenido (Más tarde, ella se rió y dijo: “Si me 
vas a coger cuando hablo de otros hombres, voy a hablar 
de coger con otros todo el tiempo para que tengas una 
erección así - ¡¡nunca me habías cogido de esa manera!!”) 


La misma técnica funciona en sentido inverso. Puedo 
nombrar muchas veces donde provoqué que una mujer se 
excitara por escucharme hablar de seducir y coger con 
otras mujeres. De hecho, yo diría que al menos una de 
cada cinco mujeres con las que he tenido sexo, he usado 
el “exhibicionismo verbal” como un medio para conseguir 
que estas mujeres se excitaran. 


La mayoría de las mujeres no lo admiten públicamente, 
pero he conocido a muchas mujeres que amaban escuchar 
historias sobre mí, seduciendo y cogiendo con otras 
mujeres. He conocido a un montón de mujeres que me 
confiesan que esto es un ENORME encendedor para ellas. 


Algunos hombres piensan que las mujeres se van a 
poner “enojadas” y “celosas” (y probablemente habrá 
muchas mujeres que lo estarán), pero la mayoría se 
pondrán muy, muy excitadas pensando en ti, teniendo sexo 
perverso y caliente con otras mujeres de tu pasado. 


En pocas palabras: Si hay que elegir entre dejar a una 
mujer excitada por hablar de sexo entre tú y ella, o hablar 
de sexo con otras mujeres o permitirle a ella hablar de 
sexo con otros hombres (o mujeres), obviamente, elige la 
primera. Pero si la elección es entre la segunda o para que 
ella se excite, realiza el “voyerismo verbal / exhibicionismo 
verbal”. 
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Para lograr que las mujeres se sientan realmente, 
muy excitadas, tienes que estar dispuesto a arriesgarte 
a que no se exciten. 


En mi experiencia, nunca lograrás que una mujer se 
sienta excitada por ser “cauteloso” con tus palabras y con 
tu conversación. Tienes que ser provocativo. Tienes que 
estar dispuesto a probar los límites de la sensualidad y la 
sensibilidad de las mujeres. Aquí es donde tu audaz 
confianza entra en juego. 


El comediante y anfitrión de televisión Bill Maher dijo 
una vez, “con el fin de conseguir que la multitud se ría con 
todas sus fuerzas, debes estar dispuesto a desempeñar en 
esa esfera lo que representa la delgada línea entre el buen 
gusto” y el mal gusto”. Al menos tienes que saber dónde se 
encuentra esa línea”. El comediante Dave Chappelle hizo 
un comentario similar durante una entrevista en Inside the 
Actors Studios. 


El mismo concepto ocurre con el sexo y la seducción. 
Cada vez que tenía una mujer tan excitada al punto donde 
estaba mojada, fue cuando mi conversación era tan 
provocativa y eróticamente explícita al punto de ser casi 
“grosera”, “ofensiva”, “vulgar”, o “irrespetuosa'. Casi 


Volviendo al tema acerca de la mente consciente de la 
mujer (programación social) y su mente subconsciente 
(deseos o impulsos emocionales o los hábitos arraigados), 
en general, hay tres tipos de respuestas que vas a recibir 
de una mujer. Los voy a clasificar de menor excitación a 
mayor excitación: 


Cuando una mujer va a estar MENOS EXCITADA por 
tu conversación sexual: 
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Cuando estas conversando sobre una actividad sexual 
o un aspecto de intimidad sexual que tanto su MENTE 
CONSCIENTE como su MENTE SUBCONSCIENTE 
percibe como “aburrido”, “inapropiado”, “insatisfactorio”, 
“inmoral” y “desagradable”. 


Cuando una mujer va a estar MODERADAMENTE 
EXCITADA por tu conversación sexual: 


Cuando estas conversando sobre una actividad sexual 
o un aspecto de intimidad sexual que tanto su MENTE 
CONSCIENTE como su MENTE SUBCONSCIENTE 
percibe como “agradable”, “aceptable”, “satisfactorio” y 
“convencional”. 


Cuando una mujer va a estar MAYORMENTE 
EXCITADA por tu conversación sexual: 


Cuando estas conversando sobre una actividad sexual 
o un aspecto de intimidad sexual que provoca que su 
MENTE CONSCIENTE “choque” con su MENTE 
SUBCONSCIENTE; por ejemplo, su mente consciente, 
dice, “no deberías estar pensando en esa actividad — es 
demasiado perversa”, pero su mente subconsciente está 
diciendo, “¡sigue adelante y participa en esa actividad ya 
que tendrás un orgasmo TAN agradable y satisfactorio!”. 


Cada vez que provocas en la mente de una mujer un 
“Debo mantener la respetabilidad de una “chica buena” VS 
“Quiero liberar y revelar a la 'chica mala' caliente y 
perversa que llevo dentro” es un CONFLICTO INTERNO 
en la mente de una mujer, que vas a conseguir que la 
mujer realmente se ponga muy mojada. 
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La tensión erótica debe estar presente para que una 
mujer quede realmente excitada. Y no hay ninguna mejor 
manera de crear tensión erótica, que provocando un alto 
grado de conflicto interno entre la mente consciente de una 
mujer y su mente subconsciente. 


Los hombres realmente no experimentan el conflicto 
interno de “chico bueno” vs. “chico malo” en relación con el 
sexo de la misma manera que la mayoría de las mujeres 
tienen el conflicto interno de “chica buena” vs. “chica mala”. 


La sociedad por lo general “aprueba” a los hombres en 
cuanto a ser perverso y promiscuo, sobre todo cuando son 
jóvenes (aunque los hombres sean criticados mucho más 
que las mujeres por engañar: sólo pregúntale al golfista 
legendario, Tiger Woods) 


Ahora, obviamente no puedes acercarte a una mujer 
que no conoces y con exactitud “predecir” lo que 
seguramente la va a excitar o no la va a excitar. ¿Cuál es 
el siguiente plan alternativo? 


Acércate asumiendo que todo lo que a ti te excita, la 
va a excitar a ella. 


Lo mejor de todo, es que se trata de una situación 
“ganar-ganar”. Si asumes que una mujer se excita por todo 
lo que a ti te excita, y estas en lo cierto, hay una 
probabilidad del 99% que la química sexual entre ustedes 
dos, va a ser fantástica. 
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Si asumes que una mujer se excita por todo lo que a ti 
te excita, y estás equivocado, entonces te ahorrarás una 
gran cantidad de tiempo que habrías invertido en perseguir 
a una mujer que no tiene los mismos deseos e intereses 
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sexuales que los tuyos. De cualquier manera, tú “ganas”. 


He tenido un gran número de clientes que me escriben 
y comparten historias de ellos, teniendo un trio con una 
mujer y una de sus amigas, simplemente por aplicar el 
factor “asumiendo” con seguridad. 


Muy pocas mujeres van a acercarse y te van a decir, 
“¡Hey! Mi nombre es Jessica, ¿cuál es tu nombre? 
¿Quieres tener sexo conmigo y con mi amiga este fin de 
semana?”. Hay una posibilidad del 99,9% que eso no va a 
suceder. Y si sucede, “Jessica” te va a cobrar dinero. 


Tienes que asumir con seguridad, que a las mujeres con 
las que te acercas y conversas son tan perversas, si no 
más calientes de lo que tú eres. Provócales el “conflicto 
interno' en sus cabezas. Me encanta ver la tensión erótica 
entre una mujer y yo intensificándose en el mayor grado 
posible. 


Debes intentarlo lo mejor posible, para evitar asumir que 
cualquier cosa sobre el sexo no excite a las mujeres, a 
menos que tengas algún tipo de instinto o la intuición fuerte 
que sugiera que tus suposiciones negativas son válidas. 
Yo prefiero permitir que una mujer me transmita que algún 
tipo de actividad sexual en particular no es de “su gusto”. 


Reconoce que hay una gran diferencia entre tener 


una conversación sexualmente provocativa y en “gritar 
o decir vulgares obscenidades”. 
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Una cosa que he notado desde que estaba en la 
universidad, es que muchos jóvenes (e inmaduros) 
hombres piensan que “hablar sucio” a una mujer es 
sinónimo de ir a un restaurante como el Hooter's (un gran 
restaurante por cierto — todos los que me conocen - incluso 
en otros países, saben que me encantan las alas de pollo 
y el Peach Snapple) y gritar obscenidades a las 
camareras (por ejemplo, “¡¡Hey Nena... que buenas tetas 
tienes!!”) 


Ser grosero y vulgar es claramente diferente con ser 
verbalmente erótico y sexualmente provocativo en las 
conversaciones con las mujeres. 


Esto último requiere de un sentido verdadero y genuino 
de confianza y tranquilidad. Lo primero sólo requiere que 
tengas una mentalidad de cantinero, una boca grande, y 
posiblemente un poco de licor en tu cuerpo. 


Me compararé con ser un miembro respetado de los 
medios de comunicación, en comparación con ser un fan al 
azar de las gradas. Cuando asistes a un partido de la Liga 
Mayor de Béisbol, un partido de Futbol o un juego de 
baloncesto de la Liga Nacional, es fácil gritar a un jugador 
que te cae mal, “¡¡Hey [insertar nombre del atleta 
profesional aquí] .... ERES UN IDIOTA¡¡ Todo ese dinero 
que estás jugando, TE LO PUEDES METER!!!” 


¿Crees que el jugador realmente te prestará atención? 
¿Crees que el jugador realmente se va a tomar el tiempo 
para responderte? Hay una probabilidad del 99% que el 
jugador va a ignorarte y no se lo va a tomar en serio. 
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Ahora bien, si un miembro de los medios de 
comunicación ofreciera al mismo jugador algunos 
comentarios constructivos, lo más probable es que el 
jugador va a escucharlo y posiblemente incluso dialogue 
con él o ella en la conversación. 


Es el mismo principio con las mujeres. Cuando les 
“gritas” o dices comentarios vulgares a las mujeres, hay 
una probabilidad del 99% de que no te prestarán atención. 
Ellas no van a tomar en cuenta cualquier cosa que digas. 


Tienes que iniciar una conversación con las mujeres 
antes de entrar en modo de seducción”. Como mínimo, 
primeramente tienes que hacer contacto visual con ellas y 
entrar en “su espacio”. Si estás sentado o de pie a unos 
metros de distancia y gritando o diciendo comentarios 
vulgares sobre sus partes anatómicas, no lograrás 
hacerlas sentir excitadas a las mujeres. Lo más probable 
es que serás totalmente ignorado. 


De la misma manera, nunca estés en “modo de humor” 
cuando estés tratando de seducir a una mujer. El humor y 
la seducción en realidad no van de la mano. Creo que fue 
la estrella de cine Eddie Murphy, quien dijo una vez, 
“puedes ser gracioso con las mujeres, y se puede ser 
seductor con las mujeres, pero es muy difícil ser ambos al 
mismo tiempo”. 
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Yo rara vez trato de ser “gracioso” y “seductor” al mismo 
tiempo. La mayoría de las mujeres no te toman en serio. 
Ellas perciben tu intento de seducirlas como una especie 
de 'broma”. Ellas te ven como si estuvieras interpretando a 
un personaje, en lugar de percibirte como el verdadero tú. 
Está bien ser 'casualmente ocurrente” con las mujeres 
cuando estás en modo de seducción, pero no trates de ser 
el “Sr. Gracioso” o el “Sr. Entretenimiento”. No seas el 
“mono bailarín' de las mujeres. Eso no es excitante para las 
ellas. 


A menos que te sientas realmente valiente y muy 
“audaz', y sepas a ciencia cierta que entre tú y una 
mujer tienen un buen grado de química sexual, evita 
tocar físicamente a las mujeres cuando te dicen “no te 
conozco”. 


Esto es bastante evidente. Yo rara vez hago contacto 
físico con las mujeres, hasta que no sepa al 100% de que 
ella y yo tenemos un grado de química sexual. Podría estar 
bien tocar la mano de una mujer, el brazo o el hombro, 
pero no seas tan audaz como para apretar los pechos o 
tocar el trasero de una mujer. 


Como mínimo, podrías recibir una bofetada. Como 
máximo, puede que te acusen de acoso sexual o recibas 
cargos de asalto sexual. Mantén tus manos fuera de las 
mujeres hasta que te den claramente “luz verde” de que 
eres libre de tocarlas físicamente. 


Aquí es donde entra en juego el arte y la habilidad de 
reconocer las señales del lenguaje corporal de las mujeres. 
La gran mayoría de las mujeres te harán saber con sus 
ojos, sus bocas y su lenguaje corporal en general, cuando 
tienes la “invitación” para tocarlas de una manera 
provocativa. 
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Siempre les digo a los hombres: Conversa e interactúa 
con tantas mujeres como sea posible, incluso si terminan 
rechazándote. Mi talento para reconocer efectivamente e 
identificar las señales positivas y negativas del lenguaje 
corporal, literalmente viene de años y años de interactuar 
con cientos de mujeres. 


En la siguiente sección, la Segunda Parte, voy a ofrecer 
algunos de los escenarios y diálogos de la vida real, que 
he utilizado con un número de mujeres con las que he 
conversado e  iinteractuado, y en muchos casos, 
terminamos teniendo sexo. Espero que la Primera Parte te 
haya proporcionado los fundamentos básicos. La Segunda 
Parte te mostrará cómo hago uso de estos fundamentos a 
mi favor. 
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Breve resumen hasta el momento: 


1) Una de las herramientas más poderosas para la 
seducción verbal es la combinación de una voz tranquila, 
relajada y seductora y tu capacidad de crear pensamientos 
y visualizaciones eróticas en la cabeza de una mujer 
utilizando tus habilidades de conversación. 


2) Como se mencionó en el Capítulo Uno y en el 
Capítulo Dos, muchas mujeres tendrán una reacción 
adversa a las conversaciones sexualmente provocativas, 
no tanto porque simplemente “no les guste el sexo”, sino 
más bien porque la idea de participar en una conversación 
erótica explícita, va en contra de su programación social y 
su lavado de cerebro. 


3) La mayoría de los hombres y las mujeres 
sexualmente se excitan por lo que ven y lo que oyen; los 
hombres generalmente tienden a ser más visuales y las 
mujeres en general tienden a ser más auditivas. Si 
entrenas tu voz para tener un tono más “seductor”, puedes 
hacer realmente que las mujeres se exciten con sólo usar 
tus palabras y tu voz. 


4) Con el fin de lograr que las mujeres se exciten, debes 
estar dispuesto a arriesgarte a ser criticado, insultado o 
rechazado. No se puede lograr que las mujeres se exciten, 
siendo cauteloso. 


5) Si todavía no has tenido sexo con una mujer, nunca 
trates de “forzarla' en hacerla pensar o visualizar en tener 
sexo contigo; a veces, puedes tener una mejor oportunidad 
de excitar a una mujer, haciéndola pensar en su celebridad 
favorita, un esposo o ex novio del pasado o cualquier otra 
persona con la que haya tenido sexo agradable y 
satisfactorio. 
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6) Hay una diferencia entre ser seductor y en ser 
verbalmente erótico, y con ser grosero y vulgar. No toques 
físicamente o hagas comentarios agresivamente sobre las 
partes de su cuerpo. Además, no trates de ser el “Sr. 
Gracioso” con las mujeres cuando trates de seducirlas. La 
confianza, no el humor, es el mejor afrodisíaco para las 
mujeres. 
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PARTE DOS: 
Ella ES Ese Tipo de Chica 


Ficción Erótica Basada en la Vida Real 
desde la Experiencia de Seducción Verbal de 
Alan Roger Currie 


Si eres un tipo de persona conservadora (lo dudo por 
haber comprado este libro y haber leído hasta este punto), 
por favor, deja de leerlo. 


Si pensaste que la Primera Parte estuvo fuerte y sin 
censura, la Segunda Parte sin duda, va a ser el contenido 
más perverso en lo que he sido lo suficientemente valiente 
como para publicarlo. 


Hubo un momento a mediados de los 90s, en el que 
realmente quise seguir una carrera como guionista de 
películas para adultos (algunos dirían que es un poco 
alocado). De hecho, me fui a un taller en Santa Mónica, 
California, titulado “Cómo entrar en la Industria del Cine 
para Adultos”, patrocinado por The Learning Annex6, y la 
profesora era la legendaria de cine para adultos, Nina 
Hartley. 


La Sra. Hartley se rió cuando le dije que quería ser 
guionista en la industria del porno. La mayoría de las 
películas porno populares no tienen un argumento 
verdadero o ningún tipo del desarrollo real, pero tuve 
muchas mujeres y amigas en aquel tiempo que me habían 
animado a intentarlo por lo menos. 
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Casi todas mis historias que aparecen aquí en la 
Segunda Parte son aproximadamente un 80-90% de 
verdad autobiográfica, y un 10-20% de cada historia 
representa un cierto grado de “adorno ficticio” para 
proteger los nombres verdaderos, los lugares reales, y los 
días, fechas y horas reales de mis encuentros. Casi todos 
los nombres utilizados en cada una de las historias son 
inventados. 


Lo que no es inventado o ficticio, son los escenarios 
generales que se describen, los pensamientos que corren 
por mi cabeza en ese momento y las reflexiones 
posteriores, y probablemente el 95-99% de los diálogos 
entre los personajes y yo en cada historia. Traté de 
mantener cada historia lo posiblemente tan parecido de lo 
que realmente sucedió en la vida real. 


La Segunda Parte de este libro se incluye seis historias 


basadas en algunas de mis experiencias de seducción de 
la vida real en los últimos años: 


Historia de Seducción Verbal ¿+1 
Sexo en un apartamento: Alan Roger Currie pasa de ser 
Mode Two Chico Bueno a Mode One Seductor. 


Historia de Seducción Verbal ¿2 
Los supermercados han sido buenos para mí: Alan 
Roger Currie va de compras y consigue algo de sexo. 


Historia de Seducción Verbal ¿3 

Buscando empleo y un poco de juego erótico: Alan 
Roger Currie deja su curriculum, mientras que la asistente 
de oficina disfruta de un orgasmo placentero. 
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Historia de Seducción Verbal +4 

Mi experiencia Mode One con una estrella de R 4 B: 
Alan Roger Currie es rechazado, pero se va con una 
sonrisa. 


Historia de Seducción Verbal 15 
El Método de Seducción Sexual Auditivo: Alan Roger 
Currie usa el sexo telefónico para crear química sexual. 


Historia de Seducción Verbal +6 

El mejor wingman que cualquiera puede tener: Alan 
Roger Currie utiliza el Comportamiento Mode One para 
conseguirle un trío a su amigo. 


Al principio de cada historia, te diré que premisa es, qué 
tipo de mujer es con la que estaba interactuando (vuelve a 
las páginas 19-20 de nuevo si es necesario), y luego voy a 
descifrar el telón de fondo de la historia y el argumento en 
general que rodea a la seducción verbal al que tuvo lugar. 


Advertencia: Estas historias son más acerca de la 
seducción y la fase de excitación, que en el coito o el 
clímax (a menos que haya algo para mis lectores 
[masculinos] en aprender de el mismo sexo). 


Ninguna de mis historias son representativas de yo 
conociendo a una mujer, conversando por un momento y 
luego irnos a tener sexo. Como dije al principio, no es 
representativo de una seducción verdadera. 
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Una seducción verdadera ocurre cuando conoces a 
una mujer, le haces saber tus deseos y tus intereses e 
intenciones sexuales,... y ella inicialmente exhibe algún 
grado de resistencia, o peor aún, ella comienza a criticarte 
o a insultarte... pero luego, debido a tu encanto persuasivo 
y a tu habilidad verbal de seducción... terminas provocando 
que ella cambie su mente y ella tarde o temprano 
corresponda a tus deseos e intereses sexuales. 


Cuatro de las seis historias son representativas de yo 
conociendo a una mujer, y que inicialmente se comporta 
como si ella no estuviera interesada o atraída a mí... y 
luego más tarde, termino superando sus “justificaciones 
para la resistencia” y teniendo sexo con ella. 


Un consejo para los hombres: Por favor, no trates de 
imitar o emular mis diálogos con las mujeres de estas 


historias “palabra por palabra”. No puedes tener la misma 
personalidad que tengo yo para hacer la mayor parte de mi 
diálogo eficaz. En cambio, presta atención a mi actitud y a 
mi comportamiento, que por lo general describiré con 
gran detalle en cada historia. Al final de cada historia, voy a 
ofrecer una visión general de los puntos clave a recordar 
para cada historia. 


Una de las críticas que he recibido de muchos de mis 
lectores masculinos cuando publiqué Mode One, era que 
no incluí ejemplos de diálogos específicos con las mujeres. 
Eso lo hice intencionadamente. Odio a los imitadores de 
diálogos. Eso es a lo que conduce al abuso de las cursis 
“líneas pick up”. Crea tu propio diálogo original con las 
mujeres basadas en tu propia personalidad. 
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Por ejemplo, si rara vez utilizas palabras sexuales, y 
utilizas normalmente palabras más “ligeras”, no trates de 
usar palabras perversas de la misma manera que yo lo 
hago con las mujeres. Todavía puedes ser audaz, 
confiado, honesto, sincero y directo sobre tus deseos 
sexuales, sin tener necesariamente que utilizar el lenguaje 
eróticamente explícito. También lo mencioné en mi libro, 
Mode One. 


Si eres un hombre leyendo estas historias, espero que 
te ayude a promover tu nivel de conocimiento y percepción 
en el arte de seducir verbalmente a las mujeres. Recuerda: 
La seducción se trata principalmente de estas cuatro 
características: 1) Un alto grado de confianza, valentía y 
honestidad directa; 2) Un alto nivel de indiferencia hacia las 
reacciones negativas, críticas, insultos y al rechazo; 3) la 
habilidad para identificar rápidamente las señales del 
lenguaje corporal femenino; y 4) manteniendo siempre una 
voz y comportamiento tranquilo, calmado, relajado y ultra- 
confiado. 


Si eres una mujer leyendo estas historias, espero que al 
menos alguno de los diálogos te provoque poner uno o dos 
de tus dedos entre tus piernas de modo que puedas 
suavemente tocar tu clítoris mientras comienzas a jugar 
con tu vagina. 


Disfruta las historias. 
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Historia de Seducción Verbal +1 


Sexo en un apartamento: Alan Roger Currie pasa de ser 
Mode Two Chico Bueno a Mode One Seductor. 


Premisa General: Comprometido en una “triple cita” 
con dos amigos en un viernes por la noche. 


Clasificación de la Escala del 1 al 5 Inhibidas VS 
Desinhibidas: Mujer que es un “2” fingiendo ser un “4” 


La Principal Justificación para la Resistencia: No 
quiere ser percibida como una mujer “fácil” o una “puta” 


Muchos de mis seguidores entusiastas y leales siempre 
me preguntan: “Alan... ¿cuándo fue la PRIMERA VEZ que 
exhibiste el Comportamiento Mode One hacia una mujer?” 


Cuando yo estaba en la escuela secundaria, casi con 
todas las mujeres que tuve sexo, era con mujeres con las 
que salía, o con una mujer con la que yo sabía que estaba 
“enamorada' de mi. 


Incluso en mis primeros años de la universidad eran así. 
Casi con todas las mujeres que tuve sexo, eran con las 
que estaba involucrado románticamente o si se trataba de 
sexo casual, la mujer me dejaba en claro que se sentía 
atraída e interesada en mí antes de que tuviéramos sexo. 


Creo que la primera vez que “seduje” a una mujer (es 
decir, superé un cierto grado de duras críticas y de 
resistencia con el fin de tener sexo) fue probablemente 
cuando tenía unos 21 o 22 años. 
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Había terminado una relación larga con una novia de la 
universidad, y apenas estaba reajustándome para estar 
soltero de nuevo. Un amigo muy cercano, Drake, y otro 
buen amigo mío, Vincent, me invitaron a una “triple cita”. 
Yo no estaba tan entusiasmado de ir, pero mis dos amigos 
me convencieron, porque Drake según llevaría a su prima. 


Llegué al apartamento de Vincent, y pronto tres mujeres 
se presentaron. Mi “cita para esa noche” fue con una sistah 
(para mis lectores no negros y no estadounidenses, “sistah” 
es el argot para una mujer afroamericana) que tenía una 
índole de aproximadamente 2/3 de “clase media” y cerca 
de 1/3 de “atrevida”. Su nombre era Deirdre. La cita de 
Drake era la prima mayor de Deirdre, Janice, y la cita de 
Vincent era una joven llamada Tyla. 


Durante aproximadamente una hora más o menos, nos 
sentamos alrededor del apartamento de Vincent 
conversando, contando chistes, comiendo bocadillos, 
bebiendo vino y hasta llegar a conocernos mejor. Drake y 
Janice ya habían cogido, por lo que la química sexual entre 
ellos dos ya era evidente. Vincent y Tyla todavía no habían 
tenido sexo, pero basado en mi observación de cómo 
interactuaban los dos, mi predicción era que Vincent 
estaba en camino de intercambiar orgasmos con Tyla. 
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Era yo quien tenía probablemente la batalla más ardua 
de los tres amigos implicados. Yo no conocía a la chica en 
absoluto, y ella estuvo siendo muy arrogante y sarcástica 
toda la noche. Al pasar el tiempo, la personalidad de 
Deirdre comenzó a molestarme más y más. Físicamente 
ella era muy atractiva. Deirdre tenía una figura muy 
agradable. Voy a decir esto: La personalidad y el 
comportamiento prudente, no era el tipo de mujer que yo 
buscaba como novia (entre otras razones, ella hablaba 
demasiado para mi gusto), pero no era el tipo de mujer a la 
que yo hubiera echado a patadas de mi cama un viernes o 
un sábado por la noche si yo estuviera en una relación. 


En base a nuestra conversación, me dio la sensación de 
que su preferencia habitual de compañeros románticos y 
sexuales, eran hombres que eran urbanos, callejeros 
rebeldes (es decir, 'matones' o tipos 'rudos'”). Ella me 
percibió como un “bougie” (pronunciado 'boo-jee', que es el 
argot para la “burguesía” o de “clase media superior”) que 
hasta me pareció muy divertido. 


Todo lo que hizo fue interesarse detalladamente en 
varios aspectos de mi personalidad y en mi 
comportamiento de toda la noche. La mayor parte de sus 
críticas, insultos, y golpes personales fueron ligeros, no 
obstante, seguían siendo molestos para mi. 


“Apuesto a que sales con mujeres bougie como las de 
Jack y Jill, ¿cierto?...” El hecho de que ella estaba 
familiarizada con Jack y Jill fue moderadamente 
impresionante (para mis lectores extranjeros, Jack y Jill es 
una organización muy selectiva aquí en los Estados 
Unidos, que está orientada a la educación de clase media 
superior de donde pertenecen las familias 
Afroamericanas). 
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En realidad yo había salido con mujeres que 
pertenecían a familias de la organización 'Jack y Jill”. 
Nunca me he considerado a mí mismo como un “callejero' 
o “rebelde”, pero nunca me consideré tampoco un 
pretencioso o un “presumido”. Yo por lo general siempre 
me he categorizado como una persona de raza negra 
“intermedia”. Durante años, he mantenido la amistad con 
hombres y mujeres negros en ambos extremos del 
espectro socioeconómico. 


Como ya he mencionado en mi primer libro, Mode One, 
mi difunta madre me había educado para comportarme 
siempre como un buen “caballero”. Mi madre creía que 
cuando te presentas a las mujeres como una persona 
educada y como un “caballero con clase”, tus posibilidades 
aumentarían de atraer a una mujer de “alta calidad”. Por 
“alta calidad”, significaba que las mujeres serían una buena 
esposa y una gran madre para mis (posibles) hijos. 


Recuerdo una vez, cuando yo era un estudiante 
universitario en  Bloomington, Indiana, tuve una 
conversación con una amiga llamada Francesca. Me 
estaba preguntando qué cualidades y atributos específicos 
de una mujer, distinguía para ser material de “novia” frente 
a ser material de “aventura de una noche / fin de semana / 
sexo casual)”. 


Más adelante en la conversación, Francesca comenzó a 
ofrecer su propia evaluación de los hombres quiénes ella 
los tenia en la categoría de “novio estable” o en la 
categoría de “sexo casual”. Ella incluso ofreció una tercera 
categoría, que era que los hombres pudieran 'balancearse' 
hacia adelante y hacia atrás entre las dos primeras 
categorías. 
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Francesca terminó diciendo: “Alan... creo que tú estas 
en la categoría de 'novio estable”. Nunca he oído a las 
mujeres expresar el deseo de tener sexo casual contigo. 
Cuando tu nombre es mencionado, todas las mujeres dicen 
que quieren que seas su próximo novio”. Ahora, se podría 
pensar que ese comentario me hizo sentir halagado, 
¿cierto? Incorrecto. 


Ese comentario me molestó porque yo quería que 
Francesca me colocara en la tercera categoría de 
'balancearse'. Yo quería ser percibido como 
románticamente deseable (la categoría “novio estable”) y 
sexualmente deseable (la categoría “sexo casual”). 


Volviendo al escenario de la triple cita con Deirdre, me 
di cuenta de que Deirdre me miró como un “inocente niño 
bueno”. El tipo que no bebe, que no dice malas palabras, 
que no fuma y que va a la iglesia todos los Domingos. 


Creo que se puede decir que su evaluación era 
bastantemente exacta, porque yo no era un gran bebedor 
(más que un bebedor social), no estaba realmente metido 
en las drogas (creo que inhale sólo una vez en toda mi 
vida), y fui criado en la Iglesia Luterana desde que estaba 
en la escuela primaria (donde más tarde fui miembro del 
Consejo de la iglesia de Administración como Director de la 
Escuela Juvenil Superior). 
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Probablemente mi único vicio real, incluso si deseas 
llamarlo 'vicio”, fue mi boca perversa y mi sentido 
incondicional de erotismo. Me encanta coger al estilo de 
las “películas porno”, mucho más que “hacer el amor” 
como un conservador de películas románticas. Me encanta 
que me chupen el pene. No soy de inhalar cocaína o beber 
vodka con una mujer, pero me gusta poner mi pene en su 
boca en un microsegundo. 


Después de noventa minutos o más de charla amena y 
alegre conversación antagónica con Deirdre, me puse en 
un estado físico y sexual. Cada vez que hice un 
movimiento, Deirdre me rechazaba. “¿No estarás 
pensando que soy una de esas que se acuesta con quien 
sea en la primera noche, verdad? (risas tontas). Yo no soy 
una puta, ni una zorra. Tendrás suerte de conseguir sólo 
un beso en la mejilla hacia el final de la noche”. 


Después de un rato, me sentí inquieto y frustrado. Mi 
actitud era, “¿Vine a este lugar para recibir esta mierda? 
¿Para escuchar esta maldita conversación de esta mujer 
que me importa un bledo todo lo que dice? A la mierda con 
todo esto”. Hice mi mejor esfuerzo para mantener mi 
creciente frustración y refrenar mi negatividad porque no 
quería estallar en ese lugar. Drake y Janice se la estaban 
llevando bien, y de igual manera Vincent y Tyla. Ambas 
parejas ya se habían besado hasta el momento y se 
encontraban en las primeras etapas de lo que fuera a 
pasar. Deirdre y yo éramos la única pareja en la habitación 
que no estábamos haciendo nada todavía. 
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No puedo estar a lado de una mujer que no está 
dispuesta a estar en un estado físico o sexual conmigo 
cuando estoy caliente. Absolutamente lo odio. Prefiero 
estar en casa masturbándome con una buena película 
porno, que estar interactuando con una mujer 
amigablemente cuando estoy caliente. Sólo me gusta estar 
con una mujer amigablemente si estoy en una relación (y si 
ya estoy siendo sexualmente satisfecho) o si no estoy 
caliente o si no estoy físicamente o sexualmente atraído 
con la mujer con la que estoy interactuando. 


Tengo un amigo que solía burlarse de mí todo el tiempo 
a mediados y finales de 1990 cuando vivíamos en Los 
Angeles juntos. El decía: “Alan... eres un tipo que odia 
estar con las mujeres si no están hablando de coger. 
¿Quieres coger”? Debe ser tu mantra personal con las 
mujeres. Debería haber un cartel de ti sonriendo, con los 
brazos levantados, y en el cartel que diga: ¿Quieres 
coger”?” 


Este amigo y yo solíamos reírnos de eso, pero dejando 
las bromas a un lado, así es como soy en realidad. Yo no 
soy muy bueno en “fingir” estar interesado sólo en una 
interacción social de amistad con una mujer, cuando yo sé 
verdaderamente que quiero tener sexo con ella. En 
realidad, este fue mi motivo particular, o mi frustración que 
principalmente me llevó a exhibir el Comportamiento Mode 
One hacia las mujeres. 
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Como hombre, veo a muchos hombres hacer esto 
constantemente. Y lo que es gracioso, hay tantas mujeres 
ingenuas que ni siquiera pueden identificarlo. Muy pocos 
hombres que he conocido y con los que he conversado en 
mi vida, les gusta estar con una mujer de una manera 
puramente de amigos, sabiendo que la mujer es física y 
sexualmente atractiva. Muy pocos. 


Les digo a la mayoría de mis amigas atractivas todo el 
tiempo: “Puedo actuar siendo “tu amigo' por ahora, pero si 
alguna vez te atrapo agachada delante de mí, sin ningún 
tipo de ropa interior, voy a deslizar mi pene erecto en tu 
vagina y cogerte nena” Por lo general se ríen y dicen: 
“Alan, eres tan malo. Eres tan desagradable”. No bromeo. 


Volviendo a la historia de nuevo, seguí haciendo ligeros 
movimientos físicos y Deirdre se mantuvo rechazando 
cada uno de ellos. Por último, salí del apartamento. A 
veces, cuando me siento molesto, sólo tengo que dar un 
paseo, así que estaba a punto de dar un paseo. 


Para mi sorpresa, Deirdre me siguió hasta afuera. Ella 
estaba como, “¿Qué estás haciendo? ¿Ahora te vas a 
portar como un antisocial? ¿Vas a hacer pucheros porque 
no te dejo besarme y hacerlo conmigo? ¡¡Eres un llorón!!”. 
Entonces, ella comenzó a reírse. Riéndose. Y riéndose. 


165 


Oooooh... Dilo otra vez 


¿Has visto la película Regreso al Futuro? ¿Recuerdas 
cómo Marty McFly (el actor Michael J. Fox) viajó al pasado 
y descubrió que su padre, George (el actor Crispin Glover) 
era básicamente un nerd debilucho? (Alerta Spoiler si no 
has visto la película) Había una escena en esa película 
donde el “malo” de la película, “Biff”, está a punto de 
abusar de la (futura) madre de Marty. 


El (futuro) padre de Marty llega a salvarla, pero él tiene 
miedo de Biff. Biff le dice que se vaya y lo empuja. 
Entonces, Biff comienza a reírse. Riéndose. Y riéndose. 
Después se puede ver que el padre de Marty comienza a 
enfadarse y se pone mucho más furioso. Siempre había 
sido un “chico bueno debilucho”, pero en ese momento, 
tenía las mandíbulas apretándose y contrayendo el puño. 
Efectivamente, George McFly sacó su mejor golpe para 
Biff. 


La vida de George nunca volvió a ser la misma después 
de eso. No más cobarde, no más debilucho, no más 
perdedor. George terminó casándose con la mujer de sus 
sueños y vivieron felices para siempre. 


Bueno, me sentí como George McFly, cuando Deirdre 
se estaba riendo de mí y refiriéndose a mí como un “llorón”. 
Hasta ese momento, siempre me mordí la lengua al estar 
con un montón de mujeres porque siempre estaba tratando 
de cumplir con el consejo de mi difunta madre acerca de 
“presentarme como un caballero bien educado y con clase” 
cuando estuviera en compañía de una mujer. 
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Entonces, en ese momento yo estaba como, “A la 
mierda con el 'Sr. Caballero”. Recuerdo a un hermano de 
la fraternidad llamado Bo, que dijo una vez, “Hay un 
tiempo y un lugar para ser un caballero... pero a veces, hay 
que ser firme y fuerte con una mujer”. Bo era rebelde y 
callejero, pero era inteligente. Había salido y cogido con 
algunas mieles calientes. Lo que quería decir con ser “firme 
y fuerte” era simplemente con ser tu yo real verdadero y 
liberar tu sexualidad sin censura a una mujer. 


Como mencioné antes, había sido “firme y fuerte” con 
las mujeres que sabía de antemano que querían tener 
sexo y estaban atraídas a mi. Hasta ese momento, nunca 
había sido firme y fuerte' con una mujer por primera vez en 
la primera conversación... sobre todo con una mujer que 
estuvo rechazando mis avances toda la noche. Una vez 
más, en ese momento, yo estaba como, “Que se vaya 
todo a la mierda”. 


Mientras ella se reía, la miré directamente a sus ojos. 
Pude sentir que mi actitud estaba cambiando totalmente. 
Lentamente, pero seguro, experimenté una metamorfosis 
de “Sr. Chico Bueno Con Modales” al “Sr. Quiero Poner Mi 
Pene En Tu Boca”. 


Finalmente, le dije, “¿¡¿Llorón?!? Te diré esto... No voy 
a llorar cuando vea que me estés chupando el pene” 
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punto de caerse hacia atrás y tratar de ponerse defensiva. 
Mi lado “caballeroso” estuvo tentado de retroceder ese 
comentario y pedir disculpas. Pero mi recién descubierto 
lado “Mode One” se había reprimido bastante y estaba listo 
para salir a jugar. Le dije: “Estas perdonada”. Ya me 
escuchaste. Tienes dos opciones esta noche... dejarme ir... 
o volver a entrar y coger”. 


¿Recuerdas cuando dije que una de las claves de la 
seducción es que no te importe lo que las mujeres piensen 
de tu comportamiento o tu forma de expresión verbal? Este 
era uno de esos momentos para mí. No me importaba si la 
mujer pensaba que era un “idiota” o un “estúpido” por decir 
lo que dije. Yo quería que me dejara ir... o que me diera su 
vagina o me chupara el pene. 


Esa es la clave principal de ser Mode One con las 
mujeres. Siempre poner a una mujer en una posición 
donde tiene que a) al 100% reconocer su interés en ti y 
posteriormente, corresponder a tus deseos e intereses, o 
b) al 100% reconocer su falta total de interés en ti, 
rechazarte y finalmente alejarse de ti. Cada vez que 
permites que una mujer te ofrezca una respuesta que está 
en algún punto “entre” corresponderte y rechazarte, estás 
abriendo la puerta para que una mujer te involucre en 
“juegos mentales' de manipulación. 
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Yo sabía que esta mujer perdería la cabeza y 
comenzaría a insultarme. Yo estaba preparado para eso. 
Ella era totalmente una sistah con algunas tendencias 
“atrevidas” (aunque creo que tenía mucho más que una 
educación de clase media que de “clase alta”, y le gustaba 
hacerse la fuerte y urbana con los hombres). Para mi 
sorpresa, sin embargo, su voz se hizo más suave 
después de que declaré firmemente mis dos opciones no 
negociables. De hecho, su carácter cambió. 


Ella dijo: “Wow. Estoy viendo un lado diferente de Alan, 
¿eh?” Yo ni siquiera respondí. Yo la miraba directo a sus 
ojos. Entonces le dije: “¿Dónde está tu carro?” Ella miró y 
apuntó hacia el estacionamiento. Le dije: “Vamos a tu 
carro”. Ella obedeció y nos dirigimos al estacionamiento. 


Minutos más tarde, estábamos en su carro, saqué mi 
pene y comencé a acariciarlo. Ella me miró como si 
hubiera perdido la cabeza. “Estas REALMENTE 
enloqueciendo...” Le dije: “Cierra la boca y mira mi pene” 
Ella se resistió durante unos segundos y luego comenzó a 
mirarlo fijamente mientras lo acariciaba. Ella todo el tiempo 
estuvo lamiéndose sus labios. 


“Nunca he estado con un hombre haciendo algo como 
esto... ¿estás borracho?” Tenía una risita nerviosa y estaba 
un poco incómoda después de preguntarme. Yo en 
realidad había bebido una o dos copas de vino, pero 
estaba lejos de estar borracho. Yo sabía exactamente lo 
que estaba haciendo. Yo soy un hombre que no necesita 
del alcohol o licor con el fin de mostrar un comportamiento 
audaz. 
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Después de unos momentos de verme acariciar mi 
pene, le dije con mucha firmeza “chúpamela”. Deirdre 
comenzó a bajar su cabeza, pero entonces tomé 
ligeramente la nuca de su cabeza y la dirigí hacia mi pene. 
Ella comenzó a chupármela como si estuviera hambrienta. 
Ella estaba realmente en lo suyo. 


Me detuve, y levanté su cabeza. Le dije: “Pídeme 
disculpas por haberme hecho pasar un mal momento...” 
Hizo una pausa, pero luego obedeció. En una voz suave 
dijo: “Siento haber actuado como una zorra Alan...” No me 
esperaba que Deirdre utilizara esa “palabra”, pero seguro 
que podía darle otro “sabor” a nuestra interacción verbal. 
Con entusiasmo le dije: “Oooooh.... Dilo otra vez...” 


Recuerda mi frase. En los próximos 20-25 años, se 
convertiría en mi “firma” en relación a la seducción verbal y 
en hablar sucio a las mujeres durante el sexo y el sexo por 
teléfono. “Oooooh.... Dilo otra vez”. Así es como esa frase 
se convirtió en el título de este libro que estás leyendo (La 
verdad es que casi todas mis ex amantes o parejas del 
sexo por teléfono, me pidieron que 'Oooooh... Dilo otra 
vez'fuera el título de mi próximo libro). 


La hice decir “Siento haber actuado como una zorra” 
unas cinco o seis veces. Y ella dijo: “¿Podemos entrar? 
Esta haciendo un poco de frío aquí afuera”, le dije, “Di “por 
favor señor... ¿podemos volver a entrar, así puedo seguir 
chupándote el pene?” Efectivamente, ella obedeció. La 
hice que lo repitiera dos veces, “Oooooh.... Dilo otra vez”. 
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Volvimos al apartamento de Vincent, y todas las luces 
estaban muy tenues. Era casi tan oscuro en el lugar que 
era un desafío reconocer a los que estaban ahí. Drake y 
Janice lo estaban haciendo en el cuarto, y Vincent y Tyla lo 
hacían en un gran sillón cómodo. 


Le dije a Deirdre que se quitara la ropa. Ella dijo: “Sí, 
señor...” de una manera muy suave y con una voz sumisa. 
Momentos después, ella estaba en sostén y bragas. Poco 
a poco deslicé sus bragas y comencé a besarla en el 
cuello. Luego le quité el sostén y comencé lentamente a 
chupar sus pezones. Me dediqué unos diez minutos más o 
menos en los juegos preliminares, y luego comencé a 
cogérmela en la posición del misionero con las piernas 
sobre mis hombros. 


A los pocos minutos, Drake, Vincent, Janice y Tyla, nos 
estaban (OBSERVANDO. Quiero decir, realmente 
observando. Podía escuchar a las parejas susurrando 
mientras me cogía a Deirdre, e incluso los podía ver en la 
habitación con poca luz, apuntando hacia mí y haciendo 
gestos con sus manos. Decían cosas como: “¡Están 
cogiendo! ¡¡Allí mismo, en el suelo delante de nosotros!! 
¡¡Son tan audaces!!”. A pesar de que la sala estaba en 
penumbra, podías distinguir los cuerpos de Deirdre y yo en 
el piso. 


Yo expresaba todo tipo de conversación erótica sucia a 
Deirdre mientras me la cogía. Me encanta hablar sucio 
durante el sexo. 


Yo: “¿Te encanta mi pene, cierto? 


Ella: “Sí, señor...Me encanta...” 
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Yo: “Oooooh... Dilo otra vez ...” 
Ella: “Me encanta tu pene señor...Me encanta...” 


Yo: “Ahora dime otra vez que te arrepientes de haberme 
hecho pasar un mal momento esta noche... dime otra vez 
que eres una zorra...” 


Ella: “Lo siento mucho señor... actué como una zorra... 
pero ahora... Yo soy tu zorra...” 


Yo: “Oooo0000000000h.... Dilo otra vez...” 


Ella: “Soy tu zorra señor... Yo soy tu obediente y buena 
zorra señor....” 


Me encanta cogerme a una mujer que ha hecho una 
transición desde ser desafiante, arrogante y difícil de 
conseguir, con la de convertirse en eróticamente obediente 
y sumisa. Quiero decir, me encanta ese contraste en una 
mujer. Yo creo que para todos los hombres (con excepción 
de los hombres raros que aman ser eróticamente 
dominados por las mujeres) es una gran excitación. 


Robert Beck también conocido como “Iceberg Slim”, dijo 
en su libro, PIMP: La historia de mi vida, que muchas 
mujeres a propósito le harán pasar un mal momento a un 
hombre con el fin de a) ver la cantidad de carácter que 
tiene un hombre, y b) para motivar a los hombres que 
están interesados en tener sexo, con llegar a ser más 
(eróticamente) dominantes hacia ellas. 
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Deirdre y yo cogimos y cogimos y cogimos. Me vine una 
vez y ella se vino dos veces. Minutos más tarde, los dos 
entramos al baño, nos limpiamos y nos vestimos. Nuestra 
química fue genial desde ese momento en adelante. 


Más tarde, Drake expresó su incredulidad. Estaba 
como, “Alan...Alan...Alan... ¿¿qué demonios fue eso?? 
¿¿Cómo le hiciste para que esa mujer se dejara coger 
delante de todos nosotros?? ¿¿Estaba borracha?? Parecía 
como si la hubieras 'hipnotizado* o algo así. Ella parecía 
una persona totalmente diferente de lo que era cuando 
llegó al apartamento. ¿¿Qué has hecho o que le has 
dicho??”. 


He conocido al menos un puñado de amigas que les 
dicen a sus amigas, “Cuidado con Alan... que te pondrá en 
un estado de trance. El es una especie de hipnotista 
verbal”. Incluso lancé un guión específico a finales de 1990 
a un par de estudios de Hollywood llamado “El hipnotista' 
basado en mis principios de seducción y filosofía Mode 
One. De lo que me di cuenta es, que cuando eres real con 
las mujeres... quiero decir, verdaderamente REAL con las 
mujeres... se puede a tu manera, “Hipnotizarlas”. 


Lección aprendida de esta experiencia: 


* Nunca permitas que una mujer te intimide y te haga 
sentir molesto, frustrado o irrespetado. Una cosa es ser 
bien educado, cordial y cortés, pero otra cosa es reprimir 
tus deseos verdaderos e intereses e intenciones, hasta el 
punto que estés siendo tímido o poco sincero. Incluso si no 
terminas teniendo sexo, siempre se honesto y directo 
acerca de tus deseos y de tus intereses e intenciones 
románticos o sexuales. 


173 


Oooooh... Dilo otra vez 


* En segundo lugar, muchas mujeres te harán pasar un 
mal momento, pero eso es todo lo que es... un “mal 
momento”. Una fachada. Robert Beck también conocido 
como “Iceberg Slim”, un legendario de los años 60s y 70s, 
dijo que muchas mujeres tratarán de “probarte” para ver la 
cantidad de mierda que vas a aguantar, antes de ponerlas 
en su lugar. Muchas mujeres sumisas a propósito actuarán 
desafiantes, dominantes y controladoras para ver si 
sacarás tu lado dominante hacia ellas. Esto es lo que 
Deirdre estaba haciendo conmigo. Al final, ella quería ser 
dominada eróticamente. Ella me desafió a ser más 
dominante, y acepté el reto. Tú haz lo mismo. 
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Historia de Seducción Verbal +2 


Los supermercados han sido buenos para mí: Alan 
Roger Currie va de compras y consigue algo de sexo. 


Premisa General: Mientras estaba de compras, conocí 
a una mujer atractiva en el supermercado. 


Clasificación de la Escala del 1 al 5 Inhibidas VS 
Desinhibidas: Mujer que es un “3” fingiendo ser un “4” 


La Principal Justificación para la Resistencia: No 
tiene sexo (casual) con un hombre en el mismo día que lo 
conoce. 


Como ya he mencionado en mi libro, Mode One, a pesar 
de que comencé a exhibir el Comportamiento Mode One 
hacia las mujeres a mediados de 1980, realmente no 
comencé específicamente a referirme al comportamiento 
honesto, ultra-seguro, sincero, sin arrepentimientos y 
directo, hasta octubre de 1990. 


La historia de seducción verbal + 1, en realidad no fue 
una verdadera experiencia 'Mode One”, ya que en las 
primeras horas de esa noche, yo era Mode Two. Más tarde 
escalé hasta Mode One. Esta historia es más 
representativa de Mode One desde el momento en que 
abrí la boca. 


Para aquellos que aún no han leído mi primer libro 


Mode One (¡qué vergúenza!), aquí está un rápido resumen 
de cada comportamiento: 
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Comportamiento Mode One: Te acercas a una mujer 
con confianza y expresas tus deseos y tus intereses e 
intenciones románticos o sexuales, de una manera 
honesta, directa y sin arrepentimientos, dentro de los 
primeros tres a cinco minutos de tu primera conversación 
con ella; 


Comportamiento Mode Two: Cuando te acercas a una 
mujer, inicialmente la halagas de cinco a diez minutos o te 
involucras en una entretenida “Small Talk” y luego, más 
tarde o al final de tu primera conversación (o en algunos 
casos, hasta la segunda o tercera conversación), le haces 
saber cuáles son tus deseos e intereses e intenciones de 
una manera cautelosa, vaga, e indecisa; 


Comportamiento Mode Three: Este comportamiento 
cuenta con tres sub-categorías: 1) Cuando evitas acercarte 
a una mujer debido al temor severo del rechazo; 2) Cuando 
te acercas a una mujer e inicias una conversación, pero lo 
único que haces es involucrarte en una entretenida “small 
talk”, y no expresas ningún tipo de deseos e intereses 
románticos o sexuales, o 3) Cuando te acercas a una 
mujer y le das una impresión engañosa de cuáles son tus 
verdaderos deseos e intereses e intenciones (por ejemplo, 
fingiendo estar interesado en una amistad, cuando en 
realidad quieres salir con esa mujer, o fingir estar 
interesado en una relación seria a largo plazo, cuando lo 
que realmente quieres es sexo sin compromisos a corto 
plazo) 
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Comportamiento Mode Four: Cuando te acercas a una 
mujer con el objetivo principal de insultarla, severamente 
criticarla, fastidiarla, y deliberadamente tratando de sacar 
tu ira en ella. No tienes verdadero interés en salir o tener 
sexo con una mujer, solamente quieres insultar a las 
mujeres con el propósito de hacerlas sentir mal. 


A finales de 1990, y a más tardar a principios de 1991, 
estaba plenamente consciente de qué comportamiento 
estaba operando en cualquier momento durante mis 
interacciones con las mujeres. Yo sabía exactamente 
cuando yo estaba siendo Mode One con una mujer, Mode 
Two, Mode Three, o Mode Four. 


En enero de 1991, regresé a la universidad para 
terminar mis últimas clases de la licenciatura en Economía 
(había dejado la escuela antes de obtener mi título para 
perseguir una carrera como actor profesional). En ese 
momento yo no tenía mi propio apartamento (vivía con mis 
padres), por lo que cada mujer con la que tuve sexo, tenía 
que ir hasta su casa (suponiendo que tenían su propia 
casa), o tenía que alquilar un hotel por algunas horas. 


De vez en cuando, mi amigo “JK” me dejaba usar su 
apartamento cada vez que viajaba fuera de la ciudad por 
negocios. Realmente aprecio su generosidad, porque era 
lo más cercano que tenía a mi disposición de tener mi 
propio apartamento. JK y yo seguimos siendo amigos 
hasta el día de hoy. 
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Un fin de semana, JK iba a estar fuera de la ciudad 
desde la noche del Miércoles hasta el próximo Lunes por la 
tarde o la noche. JK me dijo que podía usar su 
apartamento desde el Jueves hasta el Domingo. Terminé 
recogiendo las llaves y llegué a su apartamento en la tarde 
del Viernes. 


Yo no tenía una novia seria en ese momento, lo que 
significaba que estaba como muchos hombres solteros: 
calientes por sexo. 


En realidad, me comprometí de no pensar tanto en el 
sexo la mayor parte del tiempo, porque estaba tan 
concentrado en lo académico, que las mujeres quedaron 
en un término secundario para mí. Malamente quería ganar 
el “Cuadro de Honor”, así que traté de evitar las 
distracciones sociales y otras tentaciones a toda costa. Por 
lo tanto, me pasé casi todo el Viernes estudiando para 
cada uno de los cursos que llevaba. 


El sábado, a pesar de que JK me dejó su nevera 
disponible de comida, me decidí a salir y hacer algunas 
compras. Acabé en el supermercado local en el Sauk 
Village, Illinois en la noche del sábado con la intención de 
comprar algo de comida y bebidas para que me durara 
hasta el Domingo por la tarde o la noche. 


Mi peso siempre estaba aumentando y bajando, y en 
ese momento me encontraba en un periodo donde lo tenia 
bajo. Mi físico era muy delgado y atlético de correr mucho y 
de hacer ejercicios musculares, hacia una gran cantidad de 
flexiones de brazos diariamente. Como resultado de ello, 
me encontré haciendo compras de alimentos sanos en 
lugar de comida no nutritiva. 
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Después de estar en la tienda durante unos cinco 
minutos o más, encuentro a una mujer joven y atractiva. 
Ella parecía tener unos 21 o 22 años (yo tenía 
aproximadamente 27 en ese momento). Me di cuenta por 
su cuerpo, que tal vez practicaba ballet, o tal vez era 
corredora de pista. Todas las mujeres que practican ballet 
o son corredoras de pistas, tienden a tener un determinado 
tipo de forma (en particular, su trasero). 


Yo la estuve mirando y ella pudo darse cuenta de eso. 
Cuando me acerqué, miré cuidadosamente su dedo anular 
de su mano izquierda, para ver si tenía un anillo de bodas. 
Afortunadamente no tenía. Así que asumí que no estaba 
casada, y ahora tenía que averiguar si ella estaba sola en 
la tienda, o acompañada de algún tipo que estuviera cerca 
de ahí. 

Yo: “De compras en un Sábado por la noche...” 


Ella: (Sonriendo) Sí. Casi nunca hay mucha gente... es 
por eso que me gusta venir los Sábados por la noche...” 


Yo: “¿Vienes sola?” 


Ella: (Sonriendo) Sí. Estoy sola, no vengo con nadie ¿y 
tú?” 


Yo: “Sí. Yo también estoy de compras... sólo para mi” 
Se ríe. Y decido moverme de ahí. 


Yo: “Deberíamos vernos en otra ocasión...” 
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Ella: “En serio. ¿Y por qué deberíamos vernos? 

Yo: “Porque me siento muy atraído a ti”. 

Ella: “Gracias. Eso es halagador. ¿Cuál es tu nombre?” 
Yo: “Alan. Alan Roger Currie” 


Ella: “Wow. Ya se tu nombre. (se ríe) Mi nombre es 
Felicia” 

Yo: “¿Que harás más tarde?...” 
Ella: “Uhm... ¡Estar en mi casa! ¿y tú?” 


Yo: “Bueno, yo no vivo aquí. Estoy hospedado en un 
apartamento de un amigo” 


Ella: “Oh... así que tu amigo eh. ¿Cuanto tiempo 
estarás viviendo ahí?” 


Yo: “Hasta mañana por la tarde” 

Ella: “¡Me encantaría que vinieras a la iglesia mañana 
por la mañana! (risas) Bueno, un gusto conocerte. Que te 
vaya bien” 


Entonces, ella comienza a alejarse. Por supuesto que 
yo no ¡iba a permitir que eso sucediera. 


Yo: “Espera...” 
La detuve otra vez. 
Yo: “Creo que debemos vernos pronto” 
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Ella: “Lo siento, pero no 'salgo' con extraños. Pareces 
bastante inofensivo pero no te conozco” 


Después, como usualmente hago con las mujeres... me 
detengo a mirarla directamente a los ojos. No digo nada. 
La miro directamente a sus ojos de seis a ocho segundos 
completos para tener una buena lectura de señales en ella. 


Ella: “¿Por qué me miras de esa manera?” 


Es momento de expresarme al estilo Mode One - 
HARDCORE 


Yo: “Por qué no puedo esperar para cogerte...” 
Ella (sorprendida): “¿¡¿Perdón?!?” 


Yo: “Ya me escuchaste. Sé que tú y yo terminaremos 
cogiendo. Lo puedo sentir. Realmente me gustaría cogerte 
esta noche... pero aún así si no es en esta noche, estoy 
muy seguro de que terminaremos teniendo sexo en algún 
momento”. 


Ella se quedó sin habla durante un minuto o dos. Me di 
cuenta de que nunca había conocido a un hombre tan 
audaz, honesto y directo como lo estaba siendo yo. Ella me 
miró como si hubiera perdido la maldita cabeza. 


Ella: “Te diré algo. Admiro lo directo y audaz que eres 
acerca de tu deseo por el sexo, pero tengo que hacerte 
saber antes que nada — no encuentro hombres en el 
supermercado y tengo sexo con ellos. Quiero decir, ¡Ni 
siquiera te conozco! Tú podrías ser un loco o algo así”. 
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He aquí algunos puntos importantes para recordar 
siempre: 


La seducción es similar a las ventas. En las ventas, hay 
tres reacciones que vas a conseguir de un cliente: por un 
lado, el interés total; en el extremo opuesto, la falta total de 
interés; y en algún punto intermedio de esos dos extremos, 
es la “resistencia”. Es la última reacción que la mayoría de 
negociantes requieren para tener éxito en sus ventas. 


Cuando un cliente está totalmente interesado en tu 
producto o servicio, realmente no tienes que “venderles”. El 
producto o servicio se está vendiendo. Por otro lado, si un 
cliente no está totalmente interesado en gastar dinero en tu 
producto O servicio, entonces incluso hasta el mejor 
vendedor no va a tener éxito. 


El arte de vender entra en juego cuando un cliente 
QUIERE lo que estás ofreciendo, pero no están 
CONVENCIDOS de que tu producto o servicio es de buena 
calidad, o no están seguros de que vale la pena el precio 
que estás pidiendo. 


El mismo principio se aplica a la seducción. Cuando 
te acercas a una mujer y le haces saber cuáles son tus 
deseos e intereses e intenciones románticos o sexuales, 
sólo vas a conseguir una de estas tres reacciones: el 
interés total (que te corresponda), la falta total de interés 
(rechazo), o una reacción que esté en algún punto 
intermedio, que por lo general significa que una mujer tiene 
algún grado de interés en ti... pero la voz de su 
programación social le está diciendo, “No cedas a él. 
Evita tener sexo a toda costa. Te percibirán como a una 
puta”, una “Zorra* o una “fácil”. ¡No arriesgues tu reputación! 
¡No vale la pena!”. 
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¿Cuál es la forma más efectiva para distinguir entre el 
rechazo y la resistencia? 


Cuando una mujer no está verdaderamente interesada 
en estar contigo de una manera romántica o sexual, con 
mucha tranquilidad te va a decir: “no estoy interesada”, o 
algo por el estilo y después pondrá fin a la conversación. 
Como mínimo, intentará cambiar el tema del sexo en algo 
no sexual. 


Por otro lado, cuando una mujer tiene algún grado de 
atracción por ti y un cierto grado de interés en estar contigo 
de una manera sexual o romántica, pero su programación 
social le dice que no tenga sexo (casual) contigo, entonces 
es cuando comenzará a sacar los atributos específicos 
acerca de ti... o te dará explicaciones detalladas de por qué 
ustedes dos no deberían estar juntos. 


Las mujeres que realmente no están interesadas en 
ti, no te darán explicaciones detalladas y específicas o 
criticas duras sobre tu comportamiento. Sólo las 
mujeres que están “fingiendo” no estar interesadas, se 
tomarán el tiempo para ofrecerte críticas específicas y 
detalladas de tu comportamiento o tu forma de expresión 
verbal. 


Esto último es exactamente lo que Felicia comenzó a 
hacer... 


Ella: “Eres muy atrevido... No creo que podamos ser 
una buena pareja. Soy una chica que va a la iglesia...” 


Yo: “Entonces te gustan los hombres que vienen a ti con 
engaños y llenos de mierda...” 
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Ella: “Yo no he dicho eso...” 


Yo: “0 te gusta la honestidad directa... o te gusta la 
mierda engañosa. O incluso si no te GUSTA la mierda 
engañosa, la toleras...” 


Ella: “Quiero dejar esto en claro, Sr. Alan Roger Currie... 
No me gustan los hombres que son deshonestos o llenos 
de mierda engañosa. De verdad que no. Pero tampoco me 
gustan los hombres que se me acercan y de inmediato me 
dicen que quieren “coger”. No me gustan los hombres que 
están totalmente centrados únicamente en el sexo. Me 
gustan los hombres que se portan como un caballero que 
tienen una serie de intereses más allá del sexo...” 


Ahora, estoy sonriendo con satisfacción. Tengo a esta 
mujer justo donde la quería. Su lenguaje corporal estaba 
empezando a mostrarse inquieto y molesto, que es 
exactamente como quiero que una mujer se ponga cuando 
estoy siendo Mode One y busco seducirla. 


Yo: “Entonces... ¿cogemos esta noche... o hasta 
mañana?...” 


Ella (suspirando enérgicamente): “Simplemente no te 
das por vencido, ¿verdad? No Sr. Alan Roger Currie, no 
“cogeremos' esta noche, ni mañana, ni nunca. Quiero decir, 
tú eres un hombre confiado, aparentemente inteligente y 
todo, pero yo no salgo con hombres en un nivel íntimo con 
tanta rapidez. Yo no te conozco, ni sé nada de ti. Tal vez 
podrías estar casado...” 
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¿Ves de lo que estoy hablando? Ninguna mujer que no 
está verdaderamente interesada en mí, tendría tiempo para 
darme toda esa palabrería y toda esa conversación. 
Conoce a tus mujeres amigo. 


Yo: “Muy bien. Hagamos una cosa Felicia...” 
Ella: “Qué es...” 


Yo: “Voy a buscar una pluma y un papel y apuntaré mi 
numero...” 


Felicia se limitó a suspirar de nuevo, como si dijera, 
“¡Maldita sea! No te das por vencido, ¿¡¿verdad?!?” Me 
dirigí hacia el departamento de artículos para oficina, 
conseguí una pluma y un pedazo de papel, escribí mi 
nombre, mi número y el número de teléfono del 
apartamento de JK. Regresé y se lo di a Felicia, que 
seguía de pie en el mismo lugar. (Aquí es importante a 
recordar... ella no se movió de su lugar). 


Yo: “Estoy muy seguro de que voy a saber de ti esta 
misma noche...” 


Ella: “Voy a decir esto de ti Sr. Alan Roger Currie... Eres 
un hombre muy seguro, y un hombre verdaderamente muy 
persistente. Eres implacable...” 


Me acerqué a ella, invadí su espacio y le susurré al 
oído. 


Yo: “Voy a cogerte ... voy a deslizar poco a poco mi 
pene dentro y fuera de tu vagina ... dentro y fuera ... dentro 
y fuera ... voy a poner tu vagina tan húmeda ...y muy 
mojada...” 
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Revisando la encuesta de Internet que mencioné en la 
página 86-87, el 54% de las mujeres encuestadas dijeron 
que les encanta que un hombre les hable sucio de una 
manera perversa o erótica, asumiendo que tienen algún 
grado de interés y atracción por él. El 28% de las mujeres 
encuestadas, dijeron que prefieren un lenguaje sexual más 
suave, y el restante 18% dijeron que prefieren las 
“insinuaciones sutiles” o que no se hable ningún lenguaje 
eróticamente sucio en absoluto (las mujeres que son 
verdaderos 5s caerían en ese 18%). 


Ella: “¡¡Eres tan malo!!! ¿Tu madre sabe que eres así? 
Como te dije antes... en vez de hablar de 'coger' 
deberíamos ir a la iglesia mañana...” 


Yo: “Entonces... ¿En el apartamento de mi amigo en 
dos horas?” 


Felicia suspira una vez más, como si dijera, “¡este es el 
hombre más persistente que he conocido en mi vida!” Y 
tiene razón. Les digo a los hombres todo el tiempo: Si me 
rechazan con firmeza, yo simplemente las dejo en paz. 
Pero si se resisten, voy a llegar a ser extremadamente 
persistente. 


Una vez más volví a mirarla directamente a los ojos. 
Puedo decir que ella está a punto de ceder a mí. Puedo 
sentirlo. Ella devuelve la mirada...voltea a otro lado...y 
finalmente.... muestra una sonrisa en su rostro. 

Ella: “¿Hasta dónde está el apartamento de tu amigo?” 


BINGO. Ella está dentro. 
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Yo: “No tan lejos...” 


Ella: “Déjame terminar mis compras. Anota la dirección 
en esta hoja de papel que me diste, e iré a hacerte 
compañía. Pero... sólo vamos a conversar, conocernos y 
tal vez ver una película. ¡Nada remotamente sexual va a 
pasar!” 


Del dicho al hecho hay mucho trecho. Anoté la dirección 
de JK en la parte posterior del papel donde había escrito 
mi número de teléfono. Se lo di, ella lo puso en su bolso, 
intercambiamos sonrisas y luego se alejó para continuar 
con sus compras. 


Terminé mis compras, y luego regresé al apartamento 
de JK. Me di una rápida ducha, me puse un poco de 
perfume y me puse ropa limpia y casual. 


Entonces espero. Espero. Y espero. Dos horas pasan, y 
no hay ninguna llamada de teléfono o el timbre de la puerta 
del apartamento. Comencé a pensar que Felicia había 
cambiado de idea y no llegaría. Así que me preparé algo 
de comer, me puse a ver televisión, y pronto comencé a 
estudiar un poco más para mis clases. 


Luego, aproximadamente tres horas y media después 
de que nos vimos en la tienda, se escuchó el timbre del 
apartamento. Se trataba de Felicia. Ella se había cambiado 
de ropa y se había acicalado. 


A pesar de que ella era unos cinco años más o menos 
joven que yo, ella era muy madura en sus palabras y en su 
conducta. Ella no era tonta en absoluto. Le ofrecí un poco 
de vino, y estuvimos conversando alrededor de una hora 
más o menos. 
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Entonces sacó a relucir mi acercamiento. 
Ella (sonriente): “Sabes, eres realmente muy audaz...” 
Yo: “Ya me lo habían dicho” 


Ella: “Puedo apostarlo. ¿Te acercas así a todas las 
mujeres? ¿Les dices a todas las mujeres directamente que 
quieres tener sexo con ellas? ¿Y que vas a deslizarles 
lentamente tu pene en sus vaginas ?” 


Yo: OWooooh. .. Dilo otra vez ...” 


Ella (riéndose): “Eres tan malo. De nuevo Sr. Alan 
Roger Currie, les dices a todas las mujeres que quieres 
cogértelas y deslizar tu pene en sus vaginas...” 


Yo: “Si creo que son merecedoras de cogérmelas, si” 


Ella: “¿Así que eso es lo que soy? ¿Yo soy 
“merecedora' de tu pene? Wow... ¡eres demasiado Sr. Alan 
Roger Currie! Eres verdaderamente único en tu clase...” 


Yo: “Inclínate hacia mí...” 


Felicia hizo una pausa, y luego se inclinó hacia mí. 
Segundos más tarde, nos involucramos en un beso de 
lengua apasionado. Nos  besamos... besamos... y 
besamos. Lo siguiente que pasó, ya no teníamos ropa 
puesta y estábamos cogiendo como conejos en celo. Y por 
supuesto, le hablaba sucio todo el tiempo que estuvimos 
cogiendo. 
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En ese año, llegué a tener por lo menos cuatro más 
seducciones Mode One” similares a ésta historia. Mi 
creencia en el poder de Mode One se solidificó. Mode One 
POR SIEMPRE. 


Lección aprendida de esta experiencia: 


* Cuando te acercas a las mujeres en lugares públicos 
como supermercados, librerías, centros comerciales, etc., 
haz una rápida exploración en su dedo anular para ver si 
tienen un anillo de compromiso o un anillo de bodas. Del 
mismo modo, explora en su entorno o a sus alrededores 
para ver si están en ese lugar a solas, con un familiar o 
una amiga, o un posible compañero masculino. Tú no 
quieres acercarte a una mujer y empezar a ser Mode One, 
sólo para que el novio, amante, o esposo se aparezca 
unos segundos más tarde. 


* Siempre presta atención al lenguaje corporal de una 
mujer, además de escuchar lo que tiene que decir, y cómo 
ella responde verbalmente a ti. Las mujeres que no están 
realmente interesadas pronto se alejarán de ti. Si una 
mujer está interesada, se mantendrá en el mismo lugar, o 
se moverá hacia ti. Del mismo modo, las mujeres que 
realmente no están interesadas simplemente te dirán, “no 
estoy interesada”. Las mujeres que te ponen resistencia te 
darán explicaciones muy detalladas para justificar su falta 
de interés o te darán críticas específicas por tu 
comportamiento y tu forma de expresión verbal. 
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+ Sólo se persistente con las mujeres cuando se 
resisten a tus avances o en estar contigo. No seas 
persistente con una mujer después de que la mujer te ha 
rechazado con firmeza. Si hay una queja importante que 
siempre he recibido de las mujeres, es que muchos 
hombres no saben cuándo aceptar el hecho de que han 
sido rechazados, y el momento de alejarse de ellas. No te 
hagas el 'sabueso' y el cazador”. Cada vez que una mujer 
dice algo como: “No tengo absolutamente ningún interés 
de tener sexo contigo” o “No tengo ningún interés de estar 
contigo”, significa que has sido rechazado con firmeza. 
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Historia de Seducción Verbal 43 


Buscando empleo y un poco de juego erótico: Alan 
Roger Currie deja su curriculum, mientras que la asistente 
de oficina disfruta de un orgasmo placentero. 


Premisa General: Voy a una oficina de negocios para 
dejar un currículum y una asistente de oficina me atiende 


Clasificación de la Escala del 1 al 5 Inhibidas VS 
Desinhibidas: Mujer que es un “2” fingiendo ser un “3” 


La Principal Justificación para la Resistencia: Mostró 
resistencia de tener sexo con un hombre que acababa de 
conocer en su lugar de trabajo 


Hay algunos fieles seguidores que realmente ya 
conocen esta historia en particular. Tengo una página web 
relacionada con mi sitio (http://www.modeone.net) titulada 
“Cómo el personaje de John Leslie “Jack' en “Talk Dirty to 
Me' influyó al Comportamiento Mode One”. En esa página, 
hice una lista de cinco memorables “seducciones del 
mismo día” Mode One. Esta historia fue una de las cinco 
historias. 


¿Alguna vez has estado en una posición en la que 
tuviste que buscar un trabajo cuando sabías de antemano 
que pronto lo tenías que dejar? Mi situación era la 
siguiente: yo iba a empezar mi postgrado de negocios a 
mediados y a finales de agosto, pero por el momento 
estaba a mediados de mayo, y yo necesitaba un trabajo 
bien pagado. Yo ya tenía un trabajo de telemarketing que 
era de media jornada, pero ese trabajo me tenía enfadado 
por estar en el teléfono de cuatro a cinco horas seguidas 
cada día. 
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Había algunos patrones que ofrecían empleo “temporal 
o de 'verano', pero yo buscaba algo más permanente. No 
voy a mentir, realmente necesitaba el trabajo. Como 
mínimo, tenía que recoger una solicitud de empleo y dejar 
mi currículum. 


El nombre del edificio al que iba, se llamaba el edificio 
de álamos Building que se encontraba en Bloomington, 
Indiana. El edificio albergaba principalmente a una gran 
cantidad de oficinas relacionadas con la Universidad de 
Indiana, que era el mayor empleador de la ciudad. 


La oficina específica a la que ¡ba era en el quinto piso, 
así que tuve que elegir entre subir las escaleras o el 
ascensor. Me decidí a tomar el ascensor. Mi plan era subir, 
recoger una solicitud de empleo mientras dejaba mi 
currículum, y tal vez tener alguna charla amistosa con 
alguno de los miembros del personal de mi potencial 
empleador. 


Tomé el ascensor que me llevó hasta el quinto piso y 
una vez que salí del ascensor, vi tantas puertas que estaba 
empezando a confundirme. Tuve que sacar mi hoja de 
papel donde tenía el número de la oficina exacta a la que 
tenía que visitar. 


En el momento que bajé del ascensor, era eso de las 
12:05 pm. Unos momentos más tarde, vi una sistah que 
llevaba mayas blancas ajustadas a la piel o de tipo 
spandex leggings. Literalmente, parecía como si alguien 
hubiera pintado su piel de blanco con un aerosol. Quiero 
decir, literalmente podía ver su curvatura completa, e 
incluso la grieta definida de su trasero con esos leggings. 
Parecía como si hubiera sido una bailarina de ballet o 
corredora de pistas al igual que Felicia la de la historia 
anterior. 
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Tenía una cintura pequeña y lo que la mayoría de los 
hombres negros clasificaríian como una “mujer exquisita”. 
Quiero decir, su trasero era casi perfectamente redondo. 
Las mujeres negras vienen en todos los tonos (que es lo 
que más me gusta de ellas), y esta sistah era un marrón de 
chocolate. Esta mujer tenía una piel que jamás había visto 
en una mujer. 


Esta sistah me preguntó qué si necesitaba ayuda para 
encontrar una oficina en particular. Le dije cual era la 
oficina que estaba buscando. Resulta que ella trabajaba en 
la oficina que estaba justo al lado de la que yo estaba 
buscando. 


Ella: “Las personas de la oficina que estás buscando 
regresan del almuerzo hasta la 1:00 pm. De hecho, casi 
todos los de este piso salen al almuerzo a las 12 horas y 
no regresan hasta las 12:50 o 12:55 pm, sí no es que un 
par de minutos más tarde”. 


Yo: “¿Y cuál es tu nombre?” 

Ella: “Charmaine. ¿Y el tuyo?” 

Yo: “Alan. Alan Roger Currie. (pausa) Así que supongo 
que tengo que volver en una hora ¿no? Sólo iba a recoger 
una solicitud de empleo y dejar mi curriculum...” 

Ella: “Bueno si quieres y confías en mí, puedes dejarme 
tu curriculum y lo puedo entregar cuando abran la 
oficina...” 

Yo: “(sarcástico) ¿Y por qué debería confiar en ti 
Charmaine? Realmente no tienes una cara digna de 
confianza...” 
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Charmaine se ríe. Y me hace una mirada como si dijera, 
“Estas jodiendo”. 


Ella: “Voy a comer mi almuerzo en mi oficina... así que 
si quieres puedes venir y acompañarme un rato...” 


Mi pene se medio-erecto en ese momento (en serio). En 
ese momento, yo ya estaba como el 95% seguro de que 
iba a terminar cogiéndomela. Yo lo sabía. A veces, 
solamente puedes saberlo por el comportamiento de una 
mujer combinado con la situación, y las respuestas 
verbales de la mujer a las cosas que dices y preguntas. Yo 
estaba muy seguro de que iba a terminar cogiéndome a 
Charmaine. No tenía ni idea de que acabaríamos cogiendo 
en su oficina esa misma tarde, pero así es como salieron 
las cosas. 


Yo: “Claro. Sería un placer para mí hacerte compañía...” 


Mis sucios pensamientos estaban seguros. Yo ya 
estaba visualizando cogiéndome a Charmaine. Yo no 
podía apartar mis ojos de sus muslos, su trasero y su piel. 
Ella caminaba muy sexy. Se notaba en su forma de 
moverse, que ella era muy sensual y le encantaba coger. 
Su comportamiento era muy femenino y agradable. 


Pasé los primeros 7 u 8 minutos en su oficina hojeando 
un par de revistas, mientras ella comía su almuerzo. 
Entonces, nos involucramos más o menos en unos 2 0 3 
minutos de entretenido “Small Talk” (y como ya saben, odio 
el small talk). 
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Finalmente, después de unos diez minutos o más, 
saqué el tema del sexo. 


” 


Yo: “¿Alguna vez has cogido en esta oficina?... 


Charmaine no dijo nada durante 10-15 segundos. Se 
había quedado sin palabras. Finalmente, tras unos 
segundos de silencio, dijo... 


Ella: “¿¡¿Perdón?!?” 

Yo: “Estas perdonada” 

Ella: “No puedo creer que me hayas preguntado eso...” 

Yo: “Bueno, créelo” 

Ella: “Eres muy atrevido Alan” 

Yo: “Ya me lo han dicho. (pausa) Entonces... ¿alguna 
vez has cogido en esta oficina? ¿Alguna vez has hecho 
acabar a un hombre en esta oficina?” 

De esto me he dado cuenta al conversar con las 
mujeres. Nunca hables de sexo como si se tratara de una 
“conversación anormal”. Eso hace que el ambiente se 
sienta 'extraño' e 'incomodo' entre una mujer y tú. El 99% 
de las veces, hablo de coger de una manera muy “normal” 


y de manera natural, como si estuviera hablando de 
deportes, política, salud y bienestar. 
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Nunca trato de “impresionar' en respuesta para que una 
mujer se “impresione'. Si quieren que les hable 
directamente y sinceramente acerca de sexo, lo hago, pero 
siempre mantengo una actitud calmada, tranquila, y 
relajada cuando hago comentarios sexuales a las mujeres. 
Permanezco muy relajado, diciendo lo que quiero decir, y 
dejo que la conversación se desarrolle a partir de ahí. 


Si le das a cualquier mujer la más mínima impresión de 
que en el fondo piensas que discutir del placer sexual y el 
placer orgásmico de una manera provocativa es algo 
“malo”, “socialmente inapropiado”, “irrespetuoso”, “grosero” 
o “inmoral”, casi puedo garantizarte que vas a tener una 


reacción muy adversa a ese tipo de conversación. 

Volviendo a mi conversación con Charmaine... 

Ella: “No te conozco lo suficientemente como para tener 
este tipo de conversación o para compartir mis asuntos 
personales contigo...” 

Yo: “No voy a torcerte el brazo...” 

Ella: “¿Por qué quieres saber sobre mi vida sexual y lo 
que he hecho o dejado de hacer sexualmente con otros 
hombres? ¡Si acabo de conocerte! ¡¡¡Alan, eres realmente 
atrevido incluso al hacerme una pregunta como esa!!!” 


Yo: “Estoy hablando de tu vida sexual, porque quiero 
cogerte...” 


Ella: (se detiene un poco antes de responder): “¿Es eso 
cierto?...” 


Yo: “Corrección. Te VOY a coger. Te lo garantizo” 


196 


Alan Roger Currie 


Ella: “Bueno, dejémonos de cosas... (pausa) Sólo tengo 
que preguntarte... ¿así te acercas a las mujeres? ¿Siempre 
les haces preguntas a las mujeres sobre su vida sexual?” 


Muchas mujeres me hacen siempre este tipo de 
pregunta. “¿Siempre eres audaz y sexualmente directo con 
las mujeres?” 


La razón por la cual las mujeres hacen este tipo de 
preguntas, es porque no quieren sentirse que les das 
menos respeto que a otras mujeres. A decir verdad, 
cualquier respuesta que les des podría irritarlas, es por eso 
que por lo general no me gusta responder a esas 
preguntas. 


Si les dices: “Sí, les hablo así a TODAS las mujeres”, 
eso las hace pensar que eres es un ultra-caliente, bocón 
con falda, que no tiene sentido de discreción o de 
privacidad. 


Si les dices: “No, tú eres la única de muchas mujeres a 
la que le he hablado de una manera perversa”, eso las 
hace pensar que con la mayoría de las otras mujeres con 
las que te has acercado y conversado, son “respetables 
chicas buenas” y las mujeres a las que les hablas sucio 
son “putas, promiscuas y calientes”. 
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Con cualquier respuesta, da munición a las críticas 
subjetivas de las mujeres en tu contra. Así que por lo 
general evito responder a la pregunta. Si les respondo, les 
digo la verdad: yo uso un lenguaje erótico con casi 
cualquier mujer en la que estoy interesado en tener sexo, 
en conseguir una chupada, o cuando estoy interesado en 
tener sexo por teléfono. Mi preferencia es utilizar siempre 
el lenguaje erótico explícito al hablar de sexo. 


Yo: “Entonces.... responde a mi pregunta... ¿has cogido 
en esta oficina?” 


Ella: “Eres realmente desagradable. No se por donde 
empezar. Apuesto a que tienes una novia en algún lugar, 
no es así. ¿Sabe lo perverso que eres con otras mujeres ?” 


Yo: “Sí, claro. Los dos lo sabemos mejor. (pausa) Eres 
buena saliéndote del tema. Simplemente di “sí, lo he hecho' 
o 'no, no lo he hecho”, entonces dejaré el asunto en paz. 
(pausa) Bueno, no es cierto. No voy a dejar el asunto....” 


Charmaine se rió en ese último comentario y se lamió 
los labios. 


Ella: “¿Estas arruinado Alan? Me parece que estas 
arruinado. ¿Esperas tener contigo a cada mujer que 
encuentras ?” 


Yo: “Entonces... ¿cuántas veces has cogido en esta 
oficina?...” 


Charmaine suspira ligeramente con frustración por mi 
persistencia de que responda a mi pregunta. 
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Ella: “Muy bien... Muy bien.... voy a responder a tu 
maldita pregunta entrometida. Sí Alan, si he cogido aquí en 
esta oficina. ¿Estas feliz ahora?” 


Yo: “Buena chica. Buena chica. ¿¿Eso era tan difícil??” 


Charmaine sonrió. Intercambiamos miradas fijas y 
largas. Ella se lamió los labios de nuevo. Me di cuenta de 
que Charmaine comenzó a mover mucho las piernas. 
¿Recuerdas lo que dije acerca de lamerse los labios y el 
movimiento de las piernas cuando hablé de las señales del 
lenguaje corporal? 


Ella: “No, eso no fue difícil... pero no estoy 
acostumbrada a compartir mis asuntos personales sobre 
mi vida sexual con un desconocido...” 


Después crucé mis dos dedos como si quisiera sugerir 
que Charmaine y yo siguiéramos en el tema. 


Yo: “Ya estamos a punto de estar realmente muy 
cerca...” 


Ella: “En serio....” 


Yo: “Sí... en serio. Entonces... ¿quién era? ¿Un ex 
novio? ¿Un amante? ¿Un compañero de trabajo?” 


Ella: “¡Demonios, eres preguntón! ¿Quieres saber todos 
los detalles, eh?” 


El: “Soy una persona curiosa...” 
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Ella: “Ya veo. (pausa) Fue con mi reciente ex novio. 
(señala el baño dentro de la oficina) El me lo hizo justo 
ahí”. 


Yo: “Apuesto a que te apoyó en el lavabo y te cogió al 
estilo de perrito...” 


Ella: “Wow. Buen intento. Es exactamente lo que él hizo. 
¿Cómo lo sabes?” 


Yo: “Observando cómo está el baño. No podría haberte 
cogido de misionero; podría haberse sentado en el inodoro 
y hacerte montar en su pene, pero si yo estuviera en su 
lugar, mi primera opción sería la de inclinarte en el lavabo, 
y cogerte de perrito...” 


Ella: “Eres tan travieso...” 
Yo: “Oooooh.... Dilo otra vez...” 


Ella: “Eres tan travieso Alan. Tienes ese tipo de cara 
inocente, pero puedo decir que eres demasiado travieso...” 


Amigo, créeme en esto cuando te digo: Nueve de cada 
diez mujeres caminando en esta tierra aman a un hombre 
que es eróticamente travieso y atrevido. Incluso las que 
tratan de fingir que no es así. 


Hay por lo menos tres tipos de hombres que siempre 
serán populares entre la mayoría de las mujeres: 


1) Los hombres con un alto grado de riqueza o estatus 
social; ¿por qué? Porque están en condiciones de hacerse 
cargo de una mujer económicamente o es probable que 
tenga “conexiones” para poder involucrarse con una mujer 
relacionado con empleos y favores financieros; 
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2) Los hombres que son empáticos, divertidos, y 
saben escuchar; ¿Por qué? Debido a que la mayoría de las 
mujeres quieren al menos un “amigo hombre” con el que 
puedan socializar, con quien entretenerse, y las escuchen 
cuando tienen ganas de 'desahogar' sus frustraciones con 
otros hombres; 


3) Los hombres que son eróticamente traviesos con 
grandes habilidades sexuales; ¿por qué? Incluso las 
mujeres que son conservadoras “chicas buenas', quieren al 
menos un hombre en su vida que les permita liberar su 
lado “perverso interior”. Casi todas las mujeres quieren a un 
hombre perverso y ser la sumisa “chica mala' en la cama. 


Si tú tienes los atributos de las tres categorías, las 
mujeres van a querer casarse contigo. He conocido a 
muchos hombres que son una combinación de las 
categorías + 1 y 4 2 0 las Categorías + 1 y + 3, pero no es 
común encontrar hombres que son una combinación de las 
categorías + 2 y 4 3. Si un hombre es bueno en la cama, él 
no va a pasar mucho tiempo interactuando con las mujeres 
de una manera amigable, y escuchar sus quejas sobre 
tonterías triviales (en particular, acerca de otros hombres). 


Con valentía me levanté y cerré la puerta de la oficina. 
Yo: “¿A qué hora regresarán tus compañeros?” 


Ella: “Aquí sólo estamos yo y mi jefe. Estarán por 
regresar entre 12:50pm y 12:55pm...” 
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Miré a mi reloj, y era casi las 12:25 pm. Charmaine me 
dio una linda y larga mirada seductora. Ella sabía qué hora 
era. Le hice un gesto para que se levantara de su silla y 
me acompañara hacia la parte posterior de la oficina. Ella 
dudó por un segundo. 


Ella entonces se movió hacia mí lenta y 
seductoramente. Lo siguiente que pasó, ella y yo 
estábamos besándonos de una manera erótica. Empecé a 
apretar suavemente sus pezones y luego me moví a mi 
manera hacia ese buen trasero redondo. No podía dejar de 
apretárselo. A continuación, la apoyé en una pequeña 
mesa que tenía una antigua máquina de escribir. 


Comencé a deslizar lentamente hacia abajo sus mayas 
blancas, pero pronto me pidió que me pusiera protección. 
Yo lo hice. La mayoría de las veces, por lo general cargo al 
menos uno, si no dos condones conmigo a todas partes 
que voy. 


Me puse el condón, y luego la incliné y comencé 
acogérmela de perrito, dándole nalgadas a su trasero. Su 
trasero no sólo era redondo, también era suave como la 
mantequilla. 


Más tarde, puse mi mano izquierda sobre su hombro 
izquierdo, y mi mano derecha la puse en su boca para 
“amortiguar” sus gemidos, porque ella a veces gemía muy 
fuerte. A pesar de que me estaba divirtiendo, hubo una 
pequeña parte de mí que estaba paranoica. Sentía que 
alguien iba a pasar caminando en esa oficina en cualquier 
momento. Sin duda nos arriesgamos. Entonces quité la 
mano de su boca para que yo pudiera hablarle sucio. 


” 


Yo: “¿Quién te está cogiendo?... 
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Ella (dulce y sumisa): “(gimiendo)... Alan me está 
cogiendo ...” 


Yo: “Oooooh... Dilo otra vez...” 
Ella: “Alan me (gimiendo)...está cogiendo...” 
Yo: “Quieres que acabe...” 


Ella: “Si...quiero que acabes Alan...quiero que acabes 
en mi...” 


Yo: “Oooooh... Dilo otra vez...” 


Ella lo repitió de nuevo y segundos antes de que yo 
estaba a punto de acabar, me salí de su vagina, me quité 
el condón, y le disparé mi leche por todo su trasero bonito 
y suave. ¿Sabes una cosa? Cerca de literalmente, cuatro o 
cinco minutos después de haber terminado y limpiado, su 
jefe regresó a la oficina. Los dos nos miráramos con una 
expresión de “¡Menos mal! Eso estuvo cerca”. 


Lección aprendida de esta experiencia: 


* Algunos hombres piensan que el único lugar para 
tener sexo con las mujeres, es en el dormitorio de la mujer 
o en el dormitorio del hombre. He tenido sexo con mujeres 
en una serie de lugares diferentes, incluyendo en muchos 
lugares públicos. Una vez recibí una chupada en una 
tienda de abarrotes de 24 horas en Bloomington, Indiana, y 
también una vez detrás de las escaleras del aeropuerto 
LAX. Una vez que haces que una mujer se sienta excitada, 
potencialmente puedes tener sexo con ella en cualquier 
momento y en cualquier lugar. 
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* Si te vas a involucrar en el sexo casual con nuevas y 
diferentes mujeres, indudablemente debes de hacer el 
hábito de practicar el sexo seguro para evitar embarazos 
no deseados o enfermedades de transmisión sexual. 
Incluso cuando estas verdaderamente muy caliente y eres 
muy espontáneo, no hay excusa para ser sexualmente 
irresponsable. No seas estúpido. 


* Siempre que te involucres en una conversación 
sexualmente provocativa con una mujer, nunca te 
comportes de una manera defensiva o pidas disculpas por 
ser verbalmente erótico, incluso si ella te critica duramente. 
En la medida posible, habla de sexo con las mujeres de 
una manera tranquila, relajada, confiada, honesta y directa. 
Nunca quieras impresionar con tu conversación sexual a 
una mujer, simplemente porque la mujer está sorprendida 
por tu franqueza erótica. 
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Historia de Seducción Verbal +4 


Mi experiencia Mode One con una estrella de R 4 B: 
Alan Roger Currie es rechazado, pero se va con una 
sonrisa. 


Premisa General: Durante una visita a una librería en 
Westwood, California, exhibí el Comportamiento Mode One 
con una mujer que fue una popular cantante R € B y 
compositora a finales de 1980 y la mayor parte de la 
década de 1990 


Clasificación de la Escala del 1 al 5 Inhibidas VS 
Desinhibidas: La mujer era una firme y verdadera “4” (al 
menos en mi percepción) 


La Principal Justificación para la Resistencia: Ya 
estaba involucrada románticamente con alguien 


Muchos de mis amigos conocen esta historia demasiado 
bien. Es muy raro que un autor considerado como 
“entrenador de citas” destaque una conversación e 
interacción con una mujer en la que terminó siendo 
rechazado al final, pero tengo que decir, que de todas las 
mujeres que no correspondieron a mis deseos sexuales e 
intereses, esta se destaca por ser uno de mis 3 primeros 
rechazos más memorables. 


Siempre les digo a mis seguidores: Lo que más me 
gusta de exhibir el Comportamiento Mode One en lugar de 
exhibir el Comportamiento Mode Two o el Comportamiento 
Mode Three, es que rara vez, o nunca, te sentirás 
frustrado, inquieto o amargado cuando eres rechazado. 
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Cada vez que exhibí el Comportamiento Mode Two o el 
Comportamiento Mode Three hacia las mujeres en el 
pasado y conseguí ser rechazado, siempre terminé 
sinténdome muy molesto. Siempre. No puedo recordar ni 
una sola vez que no me haya sentido molesto, después de 
haber sido rechazado por una mujer cuando exhibí el 
Comportamiento Mode Two hacia ellas. 


Era en el año 1996 ó 1997. Yo estaba en una de mis 
librerías favoritas (como ya he mencionado en la página 
138, las librerías era uno de mis lugares favoritos para 
encontrar mujeres), que estaba en la esquina suroeste de 
Westwood Boulevard y cerca de la popular Westside 
Pavilion. 


Yo solía frecuentar esta librería en un promedio de 2-3 
veces por semana. Me encanta leer. Creo que son 
demasiados los jóvenes de hoy en día que son adictos a la 
televisión, DVDs, juegos de video y mp3s. No hay 
suficientes hombres y mujeres jóvenes que realmente les 
guste leer. Me encantan los libros buenos, pero sobre todo 
de no ficción. Casi nunca leo ficción. 


Un día en particular, caminaba por diversas áreas 
hojeando libros diferentes, cuando veo a una sistah con 
unos jeans más apretados que nada. Llevaba un jersey 
con una chaqueta encima y botas de cuero. También tenía 
unas gafas de sol muy oscuras, así que realmente no pude 
evaluar el lenguaje corporal de sus ojos. Tenía la piel 
chocolate profundo. 


La observé durante un rato para ver si ella estaba sola o 


posiblemente con una amiga o un compañero masculino. 
Minutos más tarde, doy un paso para acercarme a ella. 
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Me acerqué de una manera muy segura y le dije: 
“Entonces... cuando te gustaría que nos veamos... (pausa) 

¿el próximo Viernes? ¿El próximo Sábado? ¿El 
siguiente fin de semana?”. Ella me mira y me sonríe. 
Todavía no le podía ver sus ojos porque sus gafas de sol 
eran muy, muy oscuras. 


Ella: “hola...” 


Me río un poco. Mirándola, y esperando a que se quite 
las gafas de sol. 


Ella: “Ese fue un acercamiento muy original...” 
Yo: “Soy Alan... y tú eres....” 


Parecía un poco vacilante al decirme su nombre. Hizo 
una pausa durante unos segundos. 


Ella: “Puedes llamarme...Regina...” 

Me dio la impresión de que su respuesta se trataba de 
un seudónimo o su segundo nombre. Yo averiguaría unos 
minutos más tarde por qué ella no reveló su verdadero 
nombre. 

Yo: “Entonces Regina... esos jeans que estás usando 
están causando todo tipo de malos pensamientos en mi 
cabeza...” 

Ella: “En serio...” 

Yo: “Así es. (pausa) Entonces...nos vemos el Viernes o 
el Sábado...” 
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Ella: “No suelo “salir” con hombres que no conozco. No 
sé nada de ti sólo se que te llamas Alan. Dime algo 
interesante acerca de ti Alan...” 


Yo: “Crecí en Gary, Indiana... en la misma ciudad como 
los Jackson Five... he estado aquí en Los Angeles durante 
dos años y medio, tres años... seguí una carrera como 
guionista y director de cine... y a veces me pagan por 
escribir fantasías eróticas a las mujeres...” 


Ella: “Oh ¿En serio?.... Hmmm. Debes ser bueno 
escribiendo fantasías eróticas si te pagan por eso. Bien por 
ti, Alan. (pausa) Por cierto, todo el mundo sabe donde es 
Gary, Indiana (se ríe) Incluso sin la referencia de los 
Jackson”. 


Yo: “No es cierto Regina... He conocido mucha gente 
que me pregunta dónde es Gary...” 


Ella: “Déjame preguntarte... cuando invitas a las mujeres 
a salir" contigo, ¿A dónde las llevas? ¿las llevas al cine? 
¿las llevas a cenar? ¿O simplemente las llevas a tu casa y 
tratas de hacerlo con ellas?” 


Yo (sonriendo): “Por lo general, prolongando la segunda 
opción. (pausa intencional) Te voy a tomar de ejemplo. Lo 
primero que quiero hacer contigo es apoyarte contra la 
pared, y poco a poco deslizar tus jeans ajustados hasta las 
rodillas o a los tobillos, y cogerte al estilo de perrito” 
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Por fin bajó los anteojos de sol a la parte inferior de la 
nariz. Pude captar su atención con mi última respuesta. 
Entonces, me quedé sorprendido. Resulta que esta mujer 
que dijo que su nombre era “Regina”, no era en realidad 
Regina. YO CONOCIA A ESTA MUJER. Ella era una muy 
popular cantante R 8 B y compositora que había estado en 
un popular programa de televisión en E.U. titulado Soul 
Train, así como en MTV y muchos otros programas. Tenía 
una serie de éxitos de R 8 B records. Ella estuvo en un 
grupo, pero ahora era solista. 


No voy a usar su nombre real en esta historia, pero voy 
a llamarla “Vanessa” (no, no es Vanessa Williams). 
Durante un rato nos miramos los dos fijamente y 
directamente a los ojos. 


Yo (con voz baja): “Hey...tú eres...” 
Ella (cortándome bruscamente): “Si...soy yo”. 


Yo: “Un placer conocerte...soy un gran admirador de tu 
música...” 


Voy a confesar: Una vez que me di cuenta quién era, de 
cierta manera me sentí como, “Tal vez debería portarme 
diferente”, pero en realidad, ella es una mujer normal como 
cualquier otra mujer. No hay necesidad de tratarla de 
“manera diferente” o con más cautela simplemente porque 
ella es una celebridad de la Industria del Entretenimiento. 
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Yo creo que si la hubiera reconocido desde el principio, 
nueve de cada diez veces, probablemente hubiera evitado 
acercarme a ella, o me habría conformado con un 
acercamiento Mode Two convencional. Tristemente, habría 
permitido que su fama y popularidad me 'intimidara' un 
poco. 


Es curioso cómo muchos hombres, incluyéndome 
ocasionalmente a mí, nos permitimos ser fácilmente 
“intimidados' por la apariencia de una mujer, su sex-appeal, 
su nivel de educación, su nivel de éxito en la carrera, o su 
nivel de fama y popularidad. 


Ella: “Wow. No sé qué decir. Me quede casi sin 
palabras...” 


Yo: “La palabra clave es “casi” (pausa)... Entonces el 
próximo viernes o el sábado...” 


Ella: (Se ríe un poco) y ahí vas de nuevo... con tu 
veámonos el próximo fin de semana'. Eres muy gracioso 
Alan” 


Yo: “Vanessa... nombrada como Regina... ¿que quiere 
decir cuando dices, “Alan...eres muy gracioso”?...” 


Ella: (riéndose) Tú eres muy especial. En serio (pausa) 
¿Y sabes que? Voy a decirte algo Alan, y es esto. Tu 
acercamiento es muy autentico...” 


Yo: “Traducción: Quiero salir contigo el Sábado Alan...” 
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Ella: “(riéndose) No, en serio Alan. No tienes idea de 
cuántas líneas pick-up cursis escucho semanalmente. Es 
realmente molesto. Ahora, con respecto a tu acercamiento, 
si te encuentras con una mujer que es seria, puedes 
asustarla. La dejarás pensando que eres diferente (es 
decir, extremadamente perverso y promiscuo). ¿Pero si lo 
tuyo es el sexo (casual)? Por eso me encanta tu 
acercamiento. Es en serio. Cortas a través de los juegos 
engañosos. Necesitamos más hombres así. Odio los 
juegos engañosos. Me gusta cuando un hombre me 
permite saber exactamente a dónde quiere llegar, así como 
tú lo haces, y que es lo que quiere de mí. Que sea real. Y 
Alan, tu eres real. Verdaderamente te respeto por eso...” 


Yo: “Wow. Me siento halagado Vanessa. Agradezco tu 
respuesta halagadora...” 


Ella: “Tenia que decirlo. Sigue siendo así Alan. Eres 
uno de los hombres más reales que he conocido”. 


Yo: “Entonces... ¿Eso significa que no nos veremos el 
próximo Sábado?” 


Ella: (sonriendo mucho) No, lo siento Alan...yo ya estoy 
involucrada con alguien en este momento. Y además, eres 
demasiado para mí. No sé si yo podría manejarte. (risas)” 


Yo: “Tu podrías, y tú sabes que puedes. Pero respeto el 
amor. Y respeto las relaciones. Así que desde que ya estás 
“involucrada' con alguien, me limitaré a decir que fue un 
placer conocerte, sigue con tu gran talento en la música y 
espero que nos volvamos a encontrar de nuevo...” 
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Ella: “También fue un placer conocerte Alan. Sigue 
siendo real contigo mismo. Que no te importe sí a los 
demás no les gusta o te critican. Simplemente hazlo. Que 
te vaya bien”. 


Después que la conversación terminó, me alegré de que 
fui Mode One con ella. Me encantó el espíritu de Vanessa 
y su respuesta. A pesar de que no terminamos en algo 
sexual, me alegro de que ella y yo tuvimos la oportunidad 
de conversar, aunque sea brevemente. 


Lección aprendida de esta experiencia: 


* No permitas que ningún atributo de las mujeres te 
'intimide” (por ejemplo, su belleza, su inteligencia, su sex 
appeal, su nivel de educación, su fama, su riqueza, etc.) 
Las mujeres son mujeres. Algunos estarán interesados 
en estar con ellas, otros no. Siempre haz un esfuerzo para 
acercarte a todas las mujeres a las que te sientas atraído 
con un barco repleto y cargado de audacia, confianza y 
seguridad en tí mismo, a menos que sepas de antemano 
que están casadas o en una relación con alguien. 


* Cuando te acercas a una mujer y expresas tus deseos 
románticos o sexuales y tus intereses e intenciones de una 
manera Mode One, el rechazo no te desconcertará en 
absoluto. Nunca permitas que el temor a las reacciones 
negativas o el miedo al rechazo te impida acercarte a una 
mujer. 
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Historia de Seducción Verbal +5 


El Método de Seducción Sexual Auditivo: Alan Roger 
Currie usa el sexo telefónico para crear química sexual. 


Premisa General: En esta historia, ofrezco al menos un 
ejemplo de cómo tiendo a usar el sexo caliente y perverso 
telefónico, como paso previo a la conexión personal con 
las mujeres y el desarrollo de la química sexual. 


Clasificación de la Escala del 1 al 5 Inhibidas VS 
Desinhibidas: Mujer que es un “3” fingiendo ser un “5” 


La Principal Justificación para la Resistencia: Cree 
que todos los hombres deberían ofrecer 'cenas' y estar en 
una relación seria, antes de involucrarse en el sexo. 


Rara vez he “alardeado” acerca de mi habilidad de 
complacer y satisfacer a una mujer en la cama. Ha habido 
muchas veces en las que llegué a pensar que mi 
desempeño en la cama era de “cinco estrellas”, sólo para 
descubrir que mi pareja femenina dijo que mi desempeño 
era sólo de tres a cuatro estrellas. El ego de un hombre 
típicamente va a conducirlo a creer que su valor sexual es 
mucho mejor de lo que realmente es. 


Si hay un ámbito en el que tendría que dejar un montón 
de mi modestia a un lado, y hacer un ligero alarde de mí, 
sería en el área de lograr que las mujeres se pongan 
sexualmente excitadas y lograr que se masturben a través 
del teléfono. 
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Hace años alguien me dijo, “tú sabes que tienes un 
talento para algo, si bien a) que eres capaz de hacer una 
tarea o una habilidad y hacer que parezca “fácil”, mientras 
que otras personas les cuesta trabajo llevar a cabo la 
misma tarea o la misma habilidad, o b) si tú haces algo tan 
bien, los demás estarán dispuestos a pagarte por hacerlo”. 
Ha habido veces en el pasado, que he sido compensado 
económicamente por las mujeres, para ser un habitual 
pareja sexual telefónico. Incluso algunas de mis amigas me 
llaman “gigoló o proxeneta, el equivalente del sexo por 
teléfono”. 


Creo que si hicieras una encuesta con todas mis 
compañeras sexuales anteriores, la gran mayoría ubicarían 
mi habilidad de “hablar sucio” como el mejor que han 
experimentado. Muchas de mis ex-novias y amantes, han 
dicho que yo era el hombre verbalmente más perverso con 
el que han estado alguna vez en su vida. 


Me encanta hacer que las mujeres se exciten por 
hablarles sucio. Absolutamente me encanta. Si me dieras a 
elegir entre dejar a una mujer sexualmente excitada por 
besarlas, acariciarlas, tocarlas, dándoles un masaje, o con 
hablarles sucio, yo elegiría hablarles sucio definitivamente. 


Si tuviera que ofrecer una estimación aproximada, yo 
diría que entre 1993 y 2011, he tenido sexo por teléfono 
con más de 1.500 mujeres. Puedo decir que tuve sexo 
telefónico con un máximo de 20 mujeres diferentes en tan 
sólo un mes (y otra vez, no me estoy refiriendo al sexo 
telefónico “1-900+”... Estoy hablando de sexo por teléfono 
con mujeres REALES que no se les paga por hacerlo). 
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He conocido mujeres que hacen comentarios como: 
“Alan, tú tienes un talento natural y la gran habilidad para 
hacer mojar las vaginas de las mujeres con tu voz. Con la 
mayoría de los hombres hablar sucio es un pasatiempo 
agradable. Pero contigo, hablar sucio es una forma de 
arte”. 


Algunos hombres no miran bien el sexo por teléfono, 
mientras que otros dicen que no es nada para ellos. Lo 
mismo pasa con las mujeres. Algunas mujeres que he 
conocido aman el sexo por teléfono, mientras que otras 
odian el sexo por teléfono, y otras son un poco indiferentes 
y dicen que no pueden excitarse nada más con eso. 


Me encanta el sexo por teléfono. Yo no iría tan lejos 
como para decir que me gusta mucho más que el sexo 
físico o en recibir una buena chupada, pero dejando esas 
dos actividades a un lado, el sexo por teléfono es 
definitivamente un tercio cercano. 


Yo diría que tengo más confianza en mi habilidad para 
hacer que una mujer se moje en el teléfono en mi primera 
conversación, que en mi capacidad para hacer que una 
mujer se moje en persona en mi primera conversación. 


¿Por qué? Debido a que hay demasiadas variables que 


afectan a la excitación sexual de la mujer en persona, y en 
particular, durante la primera conversación o interacción. 
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En persona, una mujer va a estudiar tu altura, tu peso, 
la estructura y simetría de tu cara, la calidad de ropa que 
llevas puesta, la confianza de tu comportamiento, tu nivel 
de contacto con los ojos y la manera en que te mueves y 
caminas. Estos son sólo algunos de los factores que 
pueden de manera positiva o negativa afectar tu capacidad 
para conseguir que una mujer se excite en persona. 


Con el sexo por teléfono, tiene que ver con el tono y la 
calidad de tu voz, tu uso de palabras y tus habilidades de 
conversación en general. No hay más. Con el sexo por 
teléfono, ya sea que “lo consigas” o no lo consigas. 


Con el sexo físico, creo que hay tres mujeres en mi vida 
en el que yo fui su “primero” (es decir, el hombre que les 
hizo perder su virginidad). Con el sexo por teléfono, es 
probable que haya 550-600 + mujeres que me describen 
como el primer hombre de hacerlas alcanzar el orgasmo a 
través del teléfono. 


Incluso he tenido sexo por teléfono con muchas mujeres 
que inicialmente se presentaron como autenticas y 
confirmadas conservadoras. He tenido sexo telefónico con 
mujeres que en un principio dijeron que no practicaban ni 
siquiera la masturbación. He tenido sexo telefónico con 
mujeres que en un principio me dijeron que 
“definitivamente” tenían que estar en presencia física de un 
hombre con el fin de excitarse sexualmente. 


No sólo he disfrutado de muchos episodios de sexo por 
teléfono 'uno a uno”, pero al menos, uno de cada cinco o 
seis de mis episodios de sexo telefónico, han sido “sexo 
por teléfono en tríos”. Me encanta escuchar a dos (o más) 
mujeres jugando con sus vaginas para mí al mismo tiempo. 
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Entremos en la realidad: ¿Qué tipo de sexo es más 
“seguro” que el sexo por teléfono? No puedes dejar 
embarazada a una mujer, y no puedes contagiarte de 
enfermedades de transmisión sexual durante un episodio 
de sexo telefónico. Tú solamente usas el poder de tus 
palabras, tu voz y tu imaginación, mientras escuchas la voz 
y las palabras con la mujer que estás hablando por 
teléfono. 


A partir probablemente de 1994 o 1995, yo estimaría 
que probablemente, cinco de cada siete mujeres con las 
que tuve sexo físicamente, también tuve sexo por teléfono 
con ellas al menos una vez, antes de nuestra intimidad 
física. Yo diría que a partir de 2001, mi ritmo 
probablemente se elevó a seis de cada siete. 


En los últimos diez años, el sexo por teléfono perverso, 
ha sido probablemente mi primer forma de seducir a las 
mujeres en tener sexo (físico) conmigo. Me encuentro con 
la mayoría de mis compañeras de sexo por teléfono, de 
dos maneras: o bien a) me encuentro con la primera mujer 
en persona, y luego más tarde, llegamos a tener al menos 
una conversación de sexo por teléfono antes de que nos 
volvamos a encontrar cara a cara, Oo b) primero conozco 
mujeres a través de Internet (por ejemplo, Facebook, 
MySpace, sitios de encuentros en línea, etc.), y tengo sexo 
telefónico con ellas por lo menos dos o tres veces, y 
finalmente me encuentro con ellas cara a cara y después 
tenemos sexo físico. 


217 


Oooooh... Dilo otra vez 


Lo que es interesante para mí, es que a lo largo de los 
años, he tenido algunos de mis amigos que se burlan de 
mí por “tener sexo a través del teléfono”, pero luego al ver 
lo rápido que termino en la cama con algunas de ellas, 
muchos de esos mismos amigos me dicen: “¡Alan ... eres 
genial! ¿¿Me puedes enseñar cómo hablar sucio con las 
mujeres a través del teléfono?? En serio hermano. ¡Tienes 
que enseñarme cómo hacer esa mierda! ¡Esta técnica 
parece funcionar para ti como un encanto!”. 


No creo que necesariamente hay nada que pueda 
actuar como un “100% exacto” predictor de si tú y una 
mujer van a tener un promedio de química sexual, pero yo 
diría que el sexo telefónico perverso, erótico y caliente, es 
lo más cercano a eso. 


Honestamente puedo decir, que a mediados y a finales 
de mis años 30s hasta ahora, la mayoría de las mujeres 
con las que no me llevaba bien por teléfono, no me llevaba 
bien con ellas mismas en persona. Por otro lado, con la 
gran mayoría de las mujeres que he tenido una gran 
química sexual por teléfono, por lo general tenía una gran 
química sexual con esas mismas mujeres en nuestras 
interacciones cara a cara. 


En realidad, más de la mitad de la razón por la que 
escribí este libro, fue debido a mis experiencias de sexo 
telefónico con las mujeres, que en mis experiencias 
sexuales físicas. La mayoría de los hombres que querían 
que yo escribiera otro libro, simplemente querían que yo 
les diera más “ejemplos de diálogos” en los que me 
acercaba a las mujeres en lugares públicos, y de ser Mode 
One de forma perversa (como en la historia de seducción 
verbal 4 2 y 3 A). 
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Por otro lado, muchas de mis amigas y conocidas se 
habían vuelto tan fascinadas con las historias de muchas 
de mis experiencias de sexo telefónico, hasta el punto que 
una de ellas me dijo: “Alan, deberías de escribir un libro de 
memorias sexuales telefónicas, titulado Dilo otra vez: 
Cómo Alan Roger Currie se convirtió en el Rey de la 
Seducción Verbal". 


Cada mujer que conozco que me recomendó que 
escribiera este libro, me dijo, “Tienes que incluir la frase 
Dilo otra vez' en tu título! Lo dices tanto Alan!” Como ya lo 
he mencionado, yo digo “Oooooh... Dilo otra vez...” 
probablemente más que cualquier otra frase cuando estoy 
hablándole sucio a una mujer o tengo sexo por teléfono 
con ellas. Esa frase es como mi “marca de registro” al 
hablar sucio. No sólo uso esta frase en mi vida privada, 
también la uso en mis dos programas de radio podcast (El 
Conversador Erótico y Upfront 8. Straightforward con Alan 
Roger Currie). 


Fue difícil para mí pensar en una historia para destacar 
de las experiencias sexuales telefónicas de las muchas 
que he tenido. Dado que la mayoría de mis historias de 
este libro tratan con una situación en la que una mujer me 
dió un montón de resistencia, antes de que finalmente 
correspondiera a mis deseos e intereses, traté de pensar 
en una mujer que no sólo se resistió a través del teléfono, 
o en persona, si no a una mujer que se resistió tanto por 
teléfono COMO en persona. Pensé en algunas mujeres 
que cumplieran los requisitos, pero para esta historia, 
llegaré con una mujer a la que llamaré “Daniela”. 
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__ La primera vez que regresé del Medio Oeste de Los 
Angeles para asistir a los problemas de salud de mis 
padres, me encontré haciendo un poco de “ermitaño 
social”. Yo no estaba motivado para frecuentar bares, 
clubes nocturnos y otros centros sociales en la región de 
Chicago. Estuve alojado en casa, muchos fines de semana 
ayudando a mi madre difunta y haciendo cartas ya que se 
encontraba más vieja y experimentaba todo tipo de 
desafíos relacionados con la salud. 


Esto me llevó a explorar diversos servicios de búsqueda 
en línea a través de Internet, tales como Match.com"", 
Love OAOL'Y (específicamente para suscriptores en línea 
de América), y BlackPeopleMeet.com6, entre otros sitios 
web similares. 


Muchos de estos sitios son divertidos para mí. A lo largo 
de este libro, me han escuchado describir a muchas 
mujeres que son “2 fingiendo ser un 4 o un 5”. Estos sitios 
en línea están llenos de estos tipos de mujeres. Usan 
frases como: “Ya me he divertido bastante, ahora estoy 
buscando establecerme con un caballero agradable, con 
seguridad económica y que sepa respetar a las mujeres”. 


He conversado con tantas mujeres que escriben en sus 
perfiles que tratan de hacerse parecer sexualmente 
conservadoras, reservadas y serias de todo corazón, sólo 
para descubrir después en algunos episodios de sexo por 
teléfono, que un alto porcentaje de estas mujeres han 
tenido algunas experiencias muy perversas y promiscuas 
en su pasado y muchas de ellas todavía quieren 
experimentar algo de sexo caliente y perverso. 
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Daniela es una mujer que conocí en línea. Ella tenía 36 
años, divorciada con una hija de 12 años de edad. Daniela 
tenía un postgrado de uno de los programas en la Escuela 
de Negocios de la Nación, y residía en un poblado 
suburbio de Chicago. 


Daniela era muy atractiva, con una apariencia “pasada 
de moda”, un tanto conservadora y pretenciosa en las fotos 
que tenía en su perfil. Ella era muy ligera, casi con una 
mirada birracial. Su cabello era largo y bonito, pero se 
peinaba de forma conservadora en sus fotos. 


Daniela tenía alrededor de ocho fotografías de ella en 
su página de perfil, y la mayoría de las fotos vestía como 
profesional o con ropa conservadora de negocios. No tenía 
fotos con “ropa informal de casa”. Ella enumeró sus gustos 
y disgustos en un hombre, y parecía ser muy específica en 
cuanto a lo que estaba buscando en un compañero 
romántico. 


Uno de sus comentarios fue: “Sí tú eres un tipo de 
hombre que le gusta mentir y engañar, yo no soy esa mujer 
para tí”. Nunca me han gustado los juegos mentales de 
manipulación o la evidente deshonestidad, pero sin duda 
no podía negar contactar a esta mujer. 


Le escribí un mensaje privado a través del sitio, y dos o 
tres días más tarde, ella me escribió de nuevo. 


Mi mensaje inicial para ella: 
SEPA RRE EA AEREA AEREA AEREA R IEA RIA AR RIAAAOR DIA AO ARI IA RADIAL 
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“Que agradable perfil, aunque no puedo decidir si 
clasificarte como 'muy selectiva? o “extremadamente 
exigente' basado en lo que expresas, así como los criterios 
que buscas para un compañero a largo plazo”. 


Creo que deberíamos vernos en algún momento para 
que yo pueda saber quién eres REALMENTE bajo tu 
fachada pública y aparentemente conservadora. La mujer 
que eres cuando te sueltas el cabello cuando estas en 
casa... 


ARC 
(219) IO 


HHHHERRRRERRR RE RARE ERRE R ARRE RRA RE RAR HHA 


La respuesta de Daniela unos días más tarde: 


“¿Perdón? ¿fachada publica"? Yo no tengo ninguna 
fachada. Yo soy la que soy Sr. 'ARC'. Tú podrías ser un 
poco más para mí basado en lo que escribiste sobre ti en 
tu perfil, aunque me gusta un hombre que es honesto con 
sus intenciones. 


Veo que tu preferencia por las relaciones es “casual. Yo 
no soy 'casual'. Sólo me involucro en conversaciones 
serias. : ) Sólo los hombres con intenciones serias me 
verán con el cabello suelto. : ) 


Sin embargo, no tendría ningún problema con un poco 
de conversación 'casual' contigo en algún momento. Me 
gusta conocer y hablar con gente nueva y aprender algo 
esclarecedor e interesante sobre ellos. 


Daniela 
(630) XXX-XXXX” 
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OPA ARC REO OCRE OCRE NERO RI AEREO RARE MORIA OREA IEA ERA REIR RE 


Creo que ella me escribió ese mensaje un Miércoles o 
un Jueves, y terminé llamando a Daniela en la noche del 
Domingo. 


En nuestra primera conversación telefónica, en los 
primeros minutos de la conversación, sólo tuvimos el 
intercambio de cortesías, y preguntándonos cosas básicas 
como, “¿Cuánto tiempo has estado en este sitio? ¿Cuántos 
hombres y mujeres has conocido en persona en este sitio? 
¿Cuáles han sido algunas de tus experiencias, tanto 
buenas como malas?”. En otras palabras, small talk de 
mierda. 


La primera vez que la conversación giró hacia el sexo, 
fue probablemente alrededor de 10-15 minutos de la 
conversación. Ella me preguntó por mi nombre de usuario 
en el sitio, que era “TheBlackZalmanKing?. 


Ella: “¿Quién es Zalman King?” 

Yo: “Zalman King es considerado como el mejor 
guionista en Hollywood de películas con trama erótico. El 
es el rey de las películas soft porno”. 

Ella: “No veo películas porno, todas son iguales” 

Yo: “Yo dije “soft porno'. Él no está en la industria del 


porno hardcore. Él escribe guiones para las películas con 
un trama erótico”. 
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Ella: “Soft porno, hardcore porno... ambas son lo mismo 
para mí. El porno es porno. El porno destruye la moral de 
este país. La razón por la que tenemos tantos pervertidos 
sexuales alrededor de este país participes en todo tipo de 
actos sexuales, se debe a la industria del porno. ¿Alguna 
vez has visto a una pareja monógama casada que se 
muestre en el porno? No. El porno promueve la 
irresponsabilidad y la autosatisfacción irresponsable”. 


Yo: “Wow. ¡Muy bien Consejera Ministro Daniela! 


Ella: “Lo digo en serio, Alan. Yo soy muy seria. No soy 
aficionada de la pornografía en absoluto. Creo que toda la 
pornografía es obscenidad repugnante. La pornografía es 
lo que crea a los pedófilos, violadores y otras personas 
perversas”. 


Yo: “No estamos siendo razonables” 
Ella: “Lo llamo como yo lo veo” 


Yo: “Entonces... ¿tienes pruebas concretas de que 
todos los hombres que son pederastas, violadores y 
pervertidos sexuales, han visto una gran cantidad de porno 
en su vida?” 


Ella: “Todo el mundo sabe eso. Todo el mundo. La 
evidencia está ahí fuera” 


Yo: “He visto casi toda mi vida porno, y nunca he 
presionado o forzado a una mujer a que tenga sexo 
conmigo. Y conozco a muchos hombres y mujeres con 
estudios universitarios y cultos, que han visto porno y 
tienen una vida sexual normal y saludable. Por lo tanto, 
creo que tus críticas son inválidas y sin fundamento, por no 
decir que son muy cerradas...” 
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Ella: “Bueno, tenemos que llegar a un acuerdo que a 
estar en desacuerdo” 


Yo: “Me gustaría clasificar este intercambio como “yo 
estoy en lo correcto" y “tú estás equivocada' Daniela” 


Ella: “Como sea. (pausa) Siguiente tema” 


Yo: “Entonces... ¿tú eres una mujer conservadora y 
seria, eh? 


Ella: *Tú lo has dicho, no yo” 

Yo: “¡Siento la actitud!” 

Ella: “Yo no tengo esa actitud. No, en absoluto. Estaba 
diciendo enfáticamente que no me gusta la pornografía. 
Creo que el porno es repugnante y misógino”. 

Yo: “¿Crees que el sexo es repugnante y misógino?” 

Ella. “¿Entre dos personas enamoradas? Por supuesto 
que no Alan. Por supuesto que no. Estoy a favor de dos 
personas que se preocupan genuinamente en hacer el 


amor uno con el otro” 


Yo: “Por lo tanto, en otras palabras, estas en contra del 
sexo casual sin compromisos” 


Ella: “Por supuesto que si” 


Yo: “Así que, ¿nunca has tenido sexo con un hombre 
que no era exclusivamente tu novio?” 


Ella: “No hablaré de mi vida sexual pasada contigo. Eso 
es personal”. 
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Yo: “Entonces, no te gusta hablar de coger en 
absoluto...” 


Ella: “¿¡¿Perdón?!?” 

Yo: “Estas perdonada”. 

Ella: “¿Escuche bien lo que acabas de decir?” 

Yo: “Yo dije, ¿así que no te gusta hablar de coger?” 


Ella: “¡Disculpa! Por favor, no utilices ese lenguaje 
grosero conmigo. Eso es tan irrespetuoso. Sé que tus 
padres te enseñaron lo que es bueno. Yo sé que lo 
hicieron. Tú eres un hombre inteligente, y educado Alan, o 
eso creía yo. Por favor, no te rebajes al nivel del hombre 
promedio que no tiene sentido de clase o de tacto”. 


Una parte de mí me hacia sentir bastante irritado por la 
combinación de su supuesta mujer conservadora y su 
cursilería, pero la otra mitad de mí, me hacia sentir 
emocionado porque sabía que tenía un reto en mis manos. 
Me encanta tener un excitante reto. 


Yo: “Entonces... ¿Estás diciendo que los únicos 
hombres que les encanta coger son hombres sin 
educación y sin clase?” 


4, 


Ella: “Sí vuelves a decir la palabra “C” una vez más, 


colgaré el teléfono” 
Yo: “Bueno, en ese caso, creo que deberías colgar el 


maldito teléfono Daniela. Ya que odias la maldita palabra 
coger”. 
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Hubo una larga pausa con esto último. En el fondo, yo 
sabía que no iba a colgar. Yo lo sabía. No me preguntes 
por qué, pero yo sabía que no colgaría. 


Esto es lo que hay que recordar acerca de muchas 
mujeres, y ya lo había mencionado: hay una gran 
diferencia entre una “verdadera conservadora” y una “falsa 
conservadora o hipócrita”. Las mujeres que son verdaderas 
conservadoras, no se justificarán, no se molestarán o se 
pondrán teatrales contigo. Ellas evitarán involucrarse en un 
comportamiento que va en contra de sus principios éticos. 


Las “falsas conservadoras” por otra parte, tratan de 
convencerte de que son verdaderas conservadoras, 
mujeres serias, chicas buenas. Se ponen muy 
melodramáticas en su intento de hacerte creer firmemente 
que son cualquier cosa, MENOS perversas o promiscuas. 


¿Por qué ofrecer la “amenaza” de colgar? ¿Por qué no 
simplemente colgar y listo? No recuerdo que alguna vez en 
mi vida, una mujer me haya dicho, “¡¡¡Si dices XYZ o ABC 
una vez más, te voy a colgar!!!” Eso es una mierda. Si 
tengo ganas de colgarle a alguien, simplemente le cuelgo. 
No ofrezco primeramente una 'amenaza' y luego le cuelgo. 


227 


Oooooh... Dilo otra vez 


Cuando las mujeres amenazan en colgarte, o amenazan 
con ignorarte, es a lo que me refiero como un “juego de 
poder egoísta”. Ellas están tratando de ver si pueden llegar 
a ponerte a la defensiva o que pidas disculpas, para que 
puedan tomar el control de la conversación, y una vez que 
una mujer sepa que tiene el control completo de la 
interacción entre tú y ella, la mujer va a perder el respeto 
por ti. A largo plazo, nunca volverás a saber más de esa 
mujer. 


Yo no iba a permitir que Daniela me intimidara o me 
pusiera a la defensiva. Yo iba a mantenerme firme, incluso 
si eso significaba que me colgara. Era el momento de 
desabrochar mis pantalones y mostrarle cuan 
jodidamente grandes eran mis huevos. 


Yo: “Así que vamos a estar aquí ... sin decir nada?” 
Ella: “Estoy esperando...” 
Yo: “¿Esperando que?...” 


Ella: “Esperando a que te disculpes por tu lenguaje 
grosero e innecesario...” 


Yo: “Entonces ya puedes colgar. Porque de lo contrario, 
vas a estar esperando por un maldito largo tiempo. No voy 
a pedir disculpas por una mierda”. 


Ella: “Bueno, creo que ya voy a colgar Sr. Currie... no 


creo que haya ningún tipo de conexión entre nosotros dos 
de todas formas”. 


Yo: “Obviamente. Porque yo soy real ... y tú estás llena 
de mierda engañosa” 
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Sabía que este comentario la sacaría de quicio... 


¡¡¡Tú eres el que está lleno de mierda!!!” 


Yo: “Oooooo0o000h. Me encanta cuando una mujer me 
dice que pida disculpas por usar palabras groseras, y luego 
se da la vuelta y utiliza palabras groseras ella sí misma. 
Eso es muy excitante y erótico...” 


Ella: “¡A la mierda Alan!! ¿¿Quieres que te lo vuelva a 
decir?? Bueno, lo acabas de escuchar. ¡¡¡A la mierda 
Alan!!I” 


Yo: “Oooooooh .... Dilo otra vez ....” 


Ella: “¿¡¿Qué pasa con ustedes los hombres? ¿Qué 
pasó con los hombres que eran todos unos caballeros 
como mi difunto padre? ¿Los hombres que practicaban la 
caballería y exhibían la clase y el respeto hacia las 
mujeres? ¿Dónde están esos hombres? ¿Eh? ¿Dónde 
están los hombres BUENOS?!? 


Yo: “En algún lugar chupándoles sus penes. O en algún 
lugar cogiendo”. 


Ella (suspirando): “¿Qué pasa contigo? Sé que tú no 
eres así Alan. Lo sé. Realmente tú no eres así. ¿Estás 
obsesionado con el sexo o algo así? ¿Cuándo fue la última 
vez que tuviste algo? ¡Debe ser demasiado tiempo desde 
la última vez que tuviste algo!” 


Yo: “(burlándome de su comentario anterior) No hablaré 
de mi vida sexual pasada contigo. Eso es personal”. 
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Ella: “No me sorprende que no tengas novia. ¡Eres un 
adicto al sexo! No estoy en este sitio en busca de una 
pareja sexual. Puedo conseguir algo de sexo en cualquier 
momento que yo quiera”. 


Bingo. Ahora estábamos hablando de verdad. Ves 
amigo, si esta mujer fuera un verdadero “5”, ella nunca 
habría hecho un comentario como ese. Una verdadera y 
autentica conservadora no habla así. Sólo una mujer 
que es un “2” o un “3”, que finge ser un “4” o un “5” habla 
así. Yo había provocado a Daniela para que revelara su 
comportamiento real. Lo digo yo, que tengo el talento 
para hacerlo. 


Yo: “Puedes conseguir lo que quieras en cualquier 
momento...” 


Ella: “Ya me escuchaste. Yo no necesito el internet para 
conseguir sexo. ¿¿Sabes cuántos hombres conozco que 
me llevan a los mejores restaurantes de Chicago, me 
compran regalos, o me regalan viajes, esperando a que yo 
les dé algo??” 


Yo: “¿No eres la Sra. Modestia?” 

Ella: “Dijiste que eres una persona real. Ninguna mujer 
que es atractiva e inteligente tiene que pedir sexo. No 
tenemos que ir al Internet en busca de sexo casual. 
Compañeros sexuales ocasionales vienen a montones” 


Yo: “Por lo tanto, en otras palabras, semanalmente 
consigues algo de buen sexo...” 


Ella: “Por supuesto que sí...” 
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Yo: “Di, 'Consigo buen sexo todo el tiempo...” 
Ella: “Lo tengo. No necesito decirlo. Lo tengo” 
Yo: “Convénceme. Dilo” 


Ella: “Lo diré una vez, y sólo una vez. (pausa), Alan, 
tengo buen sexo todo el tiempo” 


Yo (fingiendo como si no la escuchara): “No te escucho 
... ¿Que tienes buen que? 


Ella: “Ya me escuchaste. Que tengo buen sexo todo el 
tiempo” 


Yo: “Oooooh .... Dilo otra vez ...” 


Ella: “No lo haré. (se ríe) Eres un tramposo Alan. Eres 
incorregible. (risas)” 


Ah ha. Finalmente conseguí que se suavizara y se riera. 
En este momento, todo era pan comido para poner a 
trabajar mi magia verbal con Daniela. Ahora estaba en una 
misión para conseguir que su vagina se mojara. 


Ella: “Tú sabes que quieres que la Sra. arrogante diga 
algo de nuevo... Tú sabes que quieres que diga: “Alan... 
¡todos los hombres de Chicago me quieren coger! ¿No me 
crees? ¡Podemos averiguarlo ahora mismo! ¡Voy a 
obligarlos a confesar! ¡Todos los jugadores de basquetbol, 
los Osos de Chicago y los Toros de Chicago, quieren coger 
conmigo!” 


Daniela comienza a reírse de la situación. 
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Ella: “Verdaderamente eres travieso Alan. No podría 
estar tan bien” 


Yo: “Traducción: No los dos equipos. Sólo los Osos en 
este momento. Pero voy a esperar hasta el próximo año. 
Tengo a los Cachorros y a las Medias Blancas esperando 
a que me cojan también...” 

Ella (riéndose): “Eres un tonto Alan. Estas muy loco...” 

Yo: “Muy bien...di esto. Di, 'Alan yo se que quieres 
cogerme. Te desafío a negarlo. Tú quieres cogerme 
verdaderamente”...” 


Ella: “Te descubriste. Esas son tus palabras, no las 
mías Sr. Currie. Pero realmente lo sé”. 


Yo: “¿Saber qué?...” 
Ella: “Que tú quieres cogerme...” 
Yo: “Dilo otra vez...” 


Ella: “Que tu quieres cogerme. Lo supe cuando me diste 
tu número” 


Yo: “¿Que tú supiste que...?” 
Ella: “Que tú querías cogerme...” 
Yo: “Yo no quería cogerte...yo VOY a cogerte...” 


Ella: “Ya veremos (pausa) ¿Estás tocándote Alan? El 
tono de tu voz se escucha más profundo (risas)” 
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Yo: “No... ¿Pero que hay de malo en que lo haga? No 
tengo ningún problema en acariciar mi pene escuchándote 
hablar acerca de que quieres que te coja...” 

Ella: “Eres tan malo...” 


Yo: “Di, “Alan... eres tan travieso...realmente muy 
travieso...” 


Ella: “Eres muy travieso...” 
Yo: “Dilo...” 


Ella: “Ya lo hice...Alan... eres tan travieso...realmente 
muyy travieso...” 


Yo: “Tu vagina tiene buen sabor...” 
Ella: “Por supuesto...” 
Yo: “¿Por supuesto qué?...” 


Ella: “Por supuesto que mi vagina tiene buen sabor...” 


Yo: “Si eres una chica buena Daniela, yo podría chupar 
tu vagina...” 


Ella: “Ahora estás hablando en mi idioma...” 


Yo: “En serio. ¿Así que te encantaría que chupe tu 
vagina eh?...” 
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Ella: “¿Qué mujer no quiere? Es decir, si un hombre 
sabe lo que hace. Si un hombre es bueno en eso y 
realmente sabe lo que está haciendo, entonces me 
encantaría que me chupe la vagina...” 

Yo: “¿Te encanta qué?...” 

Ella: “Que me chupe la vagina...” 

Yo: “Oooooh ... Dilo otra vez ...” 

Ella: “Me encanta que Alan me chupe la vagina...” 

Yo: “Llámame Sr. Currie”. 


Ella: “Me encanta que me chupes la vagina Sr. Currie...” 


Yo: “Di, “Sr. Currie, me encantaría tener tu lengua en mi 
vagina'...” 


Ella: “Sr. Currie, me encantaría que me chupes la 
vagina con tu lengua...” 


Yo: “Ahora di, “Sr. Currie, lamento haberte hecho 
molestar antes...Me encanta que me cojas...” 


Ella: “Sr Currie, lamento haber tenido una mala actitud 
contigo...me encanta que me chupes la vagina...me 
encanta que me cojas...” 


Yo: “Dilo otra vez...” 


Ella: “Me encanta que me cojas...” 
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Yo: “¿Te encanta que te chupe la vagina?...” 
Ella: “Si...” 

Yo: “Di, 'Si Señor...” 

Ella: “Si señor...” 


Yo: “Di, 'Si señor...me encanta que me cojas y me 
chupes la vagina”...” 


Ella: “Me encanta que me cojas y me chupes la vagina 
señor'...” 


Yo: “Quieres que realmente te coja...” 

Ella: “Si señor...” 

Yo: “Entonces dilo...” 

Ella: “Quiero que me cojas la vagina señor...” 

Yo: “Di, “Señor, puedo jugar con mi vagina para ti”...” 


Ella: “Señor, ¿puedo por favor jugar con mi vagina para 
UE 


Yo: “Oooooh .... Dilo otra vez ...” 


Ella: “Señor, ¿puedo por favor jugar con mi vagina para 
17 
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Continuamos la conversación hasta que ella se 
complació hasta el punto del orgasmo, y yo también. En 
realidad la hice acabar en dos ocasiones en la primera 
conversación. Terminamos teniendo sexo por teléfono 
unas cuatro o cinco veces antes de que nos encontramos 
por primera vez en persona. Daniela era muy atractiva y 
con clase. 


Ahora, podrías estar pensando que la manera en que 
vencí a Daniela fue una casualidad de la “suerte”, pero 
siempre acabo con las falsas “conservadoras” todo el 
tiempo. Si eres débil o muy defensivo, nunca vencerás a 
una mujer como Daniela. Nunca. Tienes que saber quién 
eres y mostrar tu fuerte carácter. Más de la mitad del éxito 
con las mujeres se consigue con grandes huevos y con el 
carácter inquebrantable. Huevos y carácter. 


Ahora, por supuesto, Daniela me dijo cosas como: 
“Espero que no creas que porque me puse mojada en el 
teléfono, voy a ser una “fácil en persona... no soy una 
puta...” En realidad, no tuvimos sexo en la primera vez que 
nos conocimos en persona, aunque sí tuvimos algunos 
besos fuertes y pasionales. No fue sino hasta nuestra 
segunda interacción cara a cara, cuando terminamos 
teniendo sexo. 


Dudo seriamente que Daniela y yo hubiéramos 
terminado teniendo sexo durante nuestra primera cita y en 
la segunda cita, si no hubiera trabajado en ella los juegos 
preliminares con el sexo telefónico caliente y perverso. El 
sexo telefónico es lo que marcó el tono de nuestra química 
sexual físicamente. 
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Daniela me dijo que yo era el primer hombre con el que 
ha tenido sexo que no la había llevado a un restaurante de 
lujo, o en general no le había ofrecido regalos antes de 
tener sexo. No suelo tener citas caras antes de tener sexo 
con ellas. No es mi estilo. 


He conocido a un montón de “Danielas” en mi vida, que 
ponen una fachada de conservadoras, chicas buenas, ya 
sea porque piensan que mejorarán sus posibilidades de 
encontrar un marido, o como mínimo, no quieren a un 
hombre que las “maltrate y las deje” emocionalmente 
devastadas a largo plazo. 


Es por eso que le dije a Daniela desde el principio, que 
yo no estaba buscando nada serio y a largo plazo, y ella 
respetó mi honestidad directa y sincera acerca de eso. 
Cuando dejamos de vernos, no hubo rencores o malos 
sentimientos entre nosotros en absoluto, que es como 
debería ser con todas las relaciones entre hombres y 
mujeres. 


Incluso después de que dejamos de tener sexo 
estuvimos en contacto. Cerca de 18-24 meses después de 
que dejamos de vernos, ella conoció a un chico y se 
comprometió. Bien por ella. 
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Lección aprendida de esta experiencia: 


* Muy pocas mujeres de 35 años de edad o más, se 
unen a los sitios en línea en busca de aventuras de una 
noche o de fin de semana. La mayoría de estas mujeres ya 
están en busca de su futuro marido, un novio, o como 
mínimo, un “compañero de sexo” a largo plazo. Sabiendo 
eso, no “finjas* que quieres una relación seria con estas 
mujeres, cuando lo que quieres es dos o tres días de sexo 
casual. Se honesto y directo con ellas si estas buscando 
sexo. 


* Nunca permitas que una mujer te 'intimide' o amenace 
para que modifiques tu comportamiento con el único 
propósito de complacerla, agradarle y hacerla sentir 
cómoda. Una vez que entras en el juego de una mujer, y 
les permites tomar completamente el control de la 
interacción, las mujeres van a perder el respeto por ti, y 
probablemente, nunca volverás a saber de esas mismas 
mujeres de nuevo. Se tu propio hombre. El éxito con las 
mujeres tiene que ver con lo grande que son tus huevos, tu 
carácter y con tu comportamiento inquebrantable. 


+ Ver películas para adultos está bien cuando lo haces 
de vez en cuando, pero nunca permitas que se convierta 
en una obsesión o adicción hasta el punto en que pueda 
arruinar tu sentido natural del erotismo y la química sexual 
con una mujer, y crear problemas de disfunción eréctil 
cuando tengas sexo. Se prudente en tus hábitos de ver 
pornografía. 
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Historia de Seducción Verbal +6 


El mejor wingman que cualquiera puede tener: Alan 
Roger Currie utiliza el Comportamiento Mode One para 
conseguirle un trío a su amigo. 


Premisa General: No sólo he utilizado el poder del 
Comportamiento Mode One y el erotismo verbal para 
seducir a las mujeres, pero en ocasiones, a menudo he 
utilizado el poder de las palabras y la conversación erótica 
para persuadir a las mujeres a que tengan sexo con mis 
amigos. 


Clasificación de la Escala del 1 al 5 Inhibidas VS 
Desinhibidas: Una mujer que es una verdadera “1”, 
mientras que la otra es una “2” fingiendo ser un “3”. 


La Principal Justificación para la Resistencia: La 
mujer que es un “1” no tiene ninguna justificación para la 
resistencia; la mujer que es un “2” fingiendo ser un “3”, se 
comportaba como si le disgustara la idea de sexo en grupo 
o el sexo con extraños. 


¿Estás familiarizado con el término “wingman”? (o 
“wingwoman”, ya que he tenido tantos en mi vida). En caso 
de que totalmente ignores lo que significa, un 'wingman' es 
un amigo que hace todo lo posible para asegurarte que a) 
encuentres algunas mujeres deseables, mientras 
sociabilizas; b) tengas una exitosa y placentera cita doble 
con una mujer y una de sus amigas; o Cc) consigas sexo 
después de ir a un bar, club nocturno, u otro evento social. 
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La idea básica de un wingman realmente bueno, sería 
un chico que actúa como una especie de “relación pública” 
sexual o romántica, un “cazatalentos”, y un “portero” que 
impide el consiguiente “drama” potencial. 


Las Celebridades de la Industria del Entretenimiento 
utilizan principalmente relaciones públicas para ganar fama 
y publicidad en la sociedad. Si todas las celebridades 
anduvieran haciéndose propaganda a ellos mismos, todos 
ellos se verían egoístas y centrados en sí mismos (que, 
siendo realistas, es lo que la mayoría de las celebridades 
hacen). 


De cierta manera, el mismo concepto existe en el 
mundo de las citas y las relaciones, y en particular en lo 
que respecta a lograr tener sexo con las mujeres. A veces 
se necesita un amigo “promotor”. 


Digamos que tengo un amigo llamado “Tony”, y Tony 
quiere acercarse a una mujer en un club nocturno y decirle 
que él es un mujeriego exuberante y que se acuesta con 
un número de mujeres atractivas. Algunas mujeres pueden 
sentir curiosidad acerca de sus habilidades sexuales, pero 
muchas otras mujeres probablemente pierdan el interés de 
inmediato por su aparentemente estilo egoísta y 
presumido, y terminen por rechazarlo. 
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Ahora digamos que en lugar de que Tony presuma de si 
mismo, me acerco a algunas mujeres que mi amigo Tony 
ha escogido, y digo cosas como, “estoy seguro que te 
encantaría conocer a mi amigo Anthony. El es un tipo 
encantador e inteligente. Ahora tengo que advertirte sin 
embargo...que él es muy popular entre las mujeres. Lo he 
visto llevarse algunas mujeres muy atractivas de este club. 
El tipo es un mujeriego por naturaleza. Pero que no sepa 
que te conté esto...” 


Ese tipo de comentario puede ir en una de las dos 
direcciones: Algunas mujeres, como ya he mencionado, 
podrían acabar desinteresadas por el hecho de que él es 
un incorregible mujeriego. Por otro lado, algunas mujeres 
pueden llegar a estar “intrigadas” e “interesadas” por su 
popularidad con otras mujeres. ¿Por qué de esto ultimo? 


Si no lo sabias, voy a darte un pequeño secreto: Tener 
popularidad con las mujeres, atrae la atención de las 
demás mujeres. Dicho en términos más contundentes, 
vagina atrae vagina. Al igual que la mayoría de la gente 
cree que cuando ya son ricos, tienden a atraer aún más 
oportunidades de tener más riqueza, el mismo concepto 
general se aplica en relación con la atracción de compañía 
sexual en las mujeres. 
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Cuando las mujeres ven o escuchan acerca de tu 
popularidad con las mujeres, por lo general tienden a tener 
la curiosidad acerca de POR QUE eres tan popular con 
otras mujeres. La mayoría de las mujeres por lo general 
tienden a asumir una de estas tres cosas: 1) eres muy 
divertido, ingenioso y encantador, y tienes un don natural 
para mantener a las mujeres entretenidas, 2) eres rico, y te 
encanta gastar dinero en las mujeres de una manera muy 
generosa, o 3) que eres verdaderamente muy bueno en la 
cama y dejas a las mujeres muy contentas y satisfechas. 


Mi difunta madre, incluso reconoció las tres 
suposiciones, entre ellas la numero 3, aunque ella lo 
expresó en términos más formales. Ella dijo una vez: 
“Ninguna mujer quiere a un hombre que otras mujeres no 
quieren pasar el tiempo con él. Las mujeres suelen estar 
más atraídas por hombres que son muy deseados por 
otras mujeres”. Algunos entrenadores de citas, los famosos 
pick up artists y gurús de la seducción, se refieren a este 
concepto como a un chico que tiene “demostración de alto 
valor” o “social proof”. 


Honestamente puedo decir que la mayor parte de mi 
vida adulta, las primeras veces que las mujeres tendían a 
ofrecerme su vagina en “bandeja de plata”, eran en esos 
momentos en que las mujeres sabían que mi atención y 
compañía estaba en gran demanda por otras mujeres. 
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Esta es una de las razones por las que es tan difícil para 
muchos hombres resistirse al engaño. Yo no apruebo el 
engaño de ninguna manera, pero voy a decir lo siguiente: 
Hay algunas mujeres en la sociedad que te ignoran por 
completo, hasta que te ven con una novia, amante, o 
esposa muy hermosa y atractiva. Entonces, de repente 
estas mujeres que antes te ignoraban, ahora desean estar 
contigo. Algunas mujeres son divertidas de esa manera. 


La mayoría de los hombres con esposas y novias muy 
atractivas lo confirman. Y saben que estoy diciendo la 
verdad. Muchas mujeres te darán su vagina fácilmente, 
cuando saben que estas sexualmente satisfecho por una 
estable mujer hermosa, o por un número de mujeres 
atractivas que son tus casuales compañeras sexuales. 


Volviendo al concepto del wingman, lo que un buen 
wingman o wingwoman hace, es conversar con tus 
prospectos antes de que tú lo hagas, con el fin de 
identificar a las mujeres que potencialmente puedan estar 
interesadas en ti, pero él / ella también 'descartarán' 
aquellos prospectos potenciales que no tienen 
absolutamente ningún interés en ti, y que terminarán 
rechazándote o haciéndote perder el tiempo. 


Cada vez que he sido un wingman para un amigo, eso 
es exactamente lo que hago. Converso con las “mujeres de 
interés” o “prospectos” de mi amigo, y trato de medir la 
cantidad de interés que tendrían en salir o en tener sexo 
(casual) con mi amigo. Si parece ser que no tienen interés 
en absoluto, la conversación suele ser muy corta. 
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He tenido muchos amigos en los últimos años, que 
elogian mi capacidad de ayudarlos a seducir y acostarse 
con las mujeres. Yo estimo que ha habido por lo menos 
ocho o nueve amigos para quienes he sido un wingman. 
Ser un wingman es como el equivalente de seducción en 
brindar una buena “asistencia” a un chico en la cancha de 
baloncesto. Al igual que el ex legendario de la NBA, Magic 
Johnson o el actual estrella de la NBA Chris Paul. Tú 
escoges a tus amigos para encestar. 


Yo tenía unos cuantos amigos que me llamaban 
“proxeneta”. Decían cosas como: “Alan... tú me consigues 
mas vagina de lo que yo consigo. No se que es lo que les 
dices a las mujeres, pero ellas han estado dispuestas a 
coger conmigo antes de que habláramos personalmente o 
por teléfono”. 


Tengo un amigo en Chicago, con el que estuve en la 
escuela secundaria con el nombre de Carleton. Cuando 
estábamos en nuestros 20 años, Carleton y yo siempre nos 
apoyábamos como wingman. En lugar de que él tratara de 
conseguir sexo para él, o que yo tratara de conseguir sexo 
para mí, la mitad del tiempo que nos fuimos a fiestas y 
clubs nocturnos, llegábamos a un punto para tratar de 
conseguir compañía sexual el uno para el otro. 


Cuando vivía en Los Ángeles, tenía dos amigas que a 
veces la hacían de 'wingwomar' para mí. lba a fiestas y 
clubs nocturnos con ellas, y ellas cantaban mis alabanzas 
a otras mujeres acerca de mi nivel de perversión o de mi 
potencia sexual. Lo siguiente que debes saber, es que 
muchas de estas mujeres querían estar conmigo. 


Rápidamente te daré dos ejemplos; Un ejemplo de lo 
que una wingwoman hizo por mí, y otro ejemplo de lo que 
hice por un amigo como su wingman. 
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“Darlene” actuando como una wingwoman para mí: 


Darlene: “Ves a ese tipo de allá...” 

Mujer: “Si...” 

Darlene: “Es mi buen amigo Alan Roger Currie...” 

Mujer: “Alan eh... ¿Tu novio o tu buen amigo?” 

Darlene: “Sólo un buen amigo. Te lo presentaría, pero 
se que sólo va a jugar un 'papel' contigo...” 

Mujer: “¿Qué quieres decir con eso?” 

Darlene: El va a tratar de actuar como un “buen chico" y 
un caballero bien educado. El no va a ser el 'verdadero' 
Alan contigo...” 

Mujer: “¿Qué quieres decir con el verdadero' Alan?” 

Darlene: “El verdadero Alan es perversamente caliente. 
Quiero decir, un monstruo sexual. Las mujeres lo llaman “el 
que te hace acabar a chorros...” 

Mujer (sonrojada): “¿En serio? Wow. Nunca he 
conocido a un hombre que durante el sexo me haga 
acabar a chorros...” 

Darlene: “¿Nunca? ¿Jamás? Bueno, está bien.... Tal 
vez debería presentarte a Alan. Pero como ya te dije, va a 
ser falso contigo hasta que te conozca y confíe en ti. Las 
mujeres siempre lo llaman por teléfono por que las hace 
acabar a chorros...” 


¿Viste lo que acaba de suceder? 
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Ahora, estoy en una situación en la que puedo hablar 
con la mujer a quien Darlene le estaba hablando de mi, y 
voy a ser capaz de fácilmente conversar con ella incluso si 
hablo de mierda básica y aburrida, y en algún lugar de la 
mente de esta mujer, ella va a estar pensando en que le de 
una buena cogida y la haga eyacular tan fuerte al punto 
que ella va a estar lista para acabar a “chorros' sobre mi 
pene. La cosa es esta, si me acuesto con esta mujer, y no 
la hago acabar a chorros, pierdo toda credibilidad. Así que 
tendría que cumplir con la “promoción” que Darlene ha 
creado en la mente de esta mujer. 


(Nota: En realidad, existe un grupo de mujeres en los 
EE.UU. que tienen una agencia que se dedican a esto; Los 
hombres les pagan $$$ para actuar como wingwomen en 
fiestas, clubes nocturnos y en diversos eventos sociales). 


Alan Roger Currie (yo) actuando como wingman para un 


Yo: “¿La estás pasando bien esta noche?” 

Mujer: “Muy bien. ¿Y tú?” 

Yo: “Celebrando por el nuevo ascenso de trabajo de un 
amigo” 

Mujer: “Oh, genial. Bien por él”. 

Yo: “De hecho... ¿Ves a ese tipo con traje azul y corbata 
roja?” (Señalando a mí amigo) 

Mujer: “Claro. Ya lo vi” 

Yo: “Ese es mi amigo Double J. Really, es un gran tipo” 

Mujer: “¿Han sido amigos de siempre ?” 
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Yo: “Seguro que si. Él es como un hermano. También 
es alguien importante para mí. Siempre ha cuidado de mí. 
(Pausa) Recuerdo una vez, cuando estaba deprimido 
porque me había separado de mi ex novia, no sólo se 
aseguró de que yo estuviera bien y de buen humor, una 
noche, me trajo a una de sus amigas obedientes e hizo 
que cuidara de mi, sabes a lo que me refiero...” 

Mujer (ruborizada): “¿Obediente amiga? Es decir, ¿él le 
pidió que tuviera sexo contigo? Wow. Que generoso. Es un 
buen amigo”. 

Yo: “Sí. El y yo amamos a las mujeres obedientes. 
(pausa) sabes... nunca debí haberte contado esa historia. 
Ahora vas a pensar que es una especie de mujeriego o 
algo así. El es realmente un tipo conservador, pero él tiene 
un don para hacer que las mujeres se bajen sus bragas 
cada vez que él quiere...” 

Mujer (risas): “¿Oh, en serio? ¿Cuál es su secreto? 
¿Cómo consigue que muchas mujeres se bajen sus bragas 
sólo para él?” 

Yo: “No puedo decirte todos los secretos de Double J. 
¿Qué clase de amigo sería yo? Ya sabes demasiado. Si yo 
te lo presento en este momento, él va a fingir que es tan 
conservador como un maestro de escuela dominical. Pero 
debajo de esa fachada inocente, Doble J. es un animal 
sexual. Correrías al baño en este momento y deslizarías tu 
vestido para tener sexo con él...” 

Mujer (demasiado enrojecida): “¡Oh, Dios mío! No 
puedo creerlo. ¿Así que tu amigo es así eh? Interesante.... 
Muy interesante...” 
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En esa situación, mi amigo tendría que decir algo 
realmente estúpido para joder la situación. Todo lo que 
tengo que hacer es presentarle a mi amigo a esta mujer, y 
en su mente, todo lo que ella va a estar pensando, es a mi 
amigo deslizando su vestido y cogérsela fácilmente en el 
baño. 


¿Te das cuenta como el arte de ser wingman oO 
wingwoman funciona? 


Ahora algunos hombres y mujeres leyendo esta parte 
podrían pensar: “¿Ser wingman o un wingwoman no 
implica algún grado de mentira y engaño y. el 
comportamiento manipulador? ¿Pensé que Mode One 
trataba sobre la honestidad sincera y directa? ¿Qué dices 
sobre eso Alan?” 


Cuando estás siendo un wingman, no es como si 
estuvieras “mintiendo” a una mujer, o dando la falsa 
impresión de que tu amigo es alguien que no es. Por 
ejemplo, si me acerco a una mujer, y le digo que mi amigo 
tiene un pene como el de un semental y además es un 
multimillonario, cuando en realidad, él esta en la ruina, y 
tiene un pene de tamaño promedio, eso sería mentir. Yo 
nunca haría eso. 


O si le doy a una mujer la impresión de que un amigo 
quiere una relación seria, cuando se que él sólo quiere 
sexo casual, eso sería engañoso y manipulador. Yo nunca 
haría eso. 
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Ser un wingman consiste en cantar alabanzas de tu 
amigo, y destacar diversos aspectos de su comportamiento 
romántico o proezas sexuales. El único aspecto de ser un 
wingman o wingwoman que sería un poco “falso” o 
“engañoso”, es que estás fingiendo” como si tu amigo “no 
supiera” que estás diciendo cosas halagadoras a sus 
espaldas, cuando en realidad, él si lo sabe. De nuevo, 
evidentemente no les miento a las mujeres acerca de mis 
amigos. 


Probablemente, la mejor historia que puedo recordar de 
ser un wingman fue en Manhattan Beach, California a 
finales de 1990. Yo tenía un amigo llamado Bruce, y era su 
cumpleaños. Bruce era un tipo de mujeriego. Bruce salía 
con cualquier mujer y de todas las razas. Negras, Blancas, 
Asiáticas, Hispanas. 


Era un sábado por la noche, y llegue al apartamento de 
Bruce, pero él parecía muy molesto. Le pregunte, que 
estaba pasando, y me dijo que tenía un trio programado 
para esa noche, con una mujer a la que ya se había cogido 
y a una amiga cercana de ella, a la que nunca se había 
cogido. La segunda mujer terminó estando nerviosa y dijo 
que no llegaría y más tarde la mujer de Bruce, terminó 
cancelando la cita que tenían. 


Así que Bruce estaba como, “Salgamos, pasemos un 
buen rato y consigamos algo de sexo...” Fuimos a un bar / 
club nocturno en la región Sur de la Bahía de Los Angeles. 
Había una gran cantidad y diversa de personas cuando 
llegamos. Había el doble de mujeres en el club que de 
hombres. Dejé a Bruce beber, porque yo sería el que 
conduciría (no soy el más grande bebedor en el mundo, 
pero me gusta el Té Helado Long Islana). 
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En lugar de permitir que Bruce siguiera molesto acerca 
de su oportunidad de tener un trio, le hice saber a Bruce 
que seria su wingman de noche. Bruce dijo, “Naw 
hombre... sólo concéntrate en pasar un buen rato. Nada 
más conseguiré uno de estos buenos traseros...”, pero yo 
quería ayudar a mi amigo. 


Efectivamente, comencé a evaluar el “talento” en el 
club, en busca de “objetivos” (prospectos / mujeres de 
interés). Después de unos treinta minutos o más, había 
identificado al menos diez posibles objetivos. A las mujeres 
que vi en grupos de cuatro o más, no hice caso. 
Raramente me acerco a una mujer cuando está con tres o 
más personas. 


Por lo general sólo me acerco a las mujeres que están 
a) solas, o b) con una, o no más de dos amigas que las 
acompañan. Estas son las mujeres que me parece que 
tienden a ser más receptivas cuando te acercas. 


Me acerqué a dos o tres mujeres que rápidamente me 
rechazaron. No hay problema. El rechazo nunca me ha 
desconcertado. Mi primera conexión fue con la cuarta 
mujer que me acerqué. Ella era una rubia caucásica muy 
atractiva. Un poco más del tipo de Bruce que del mío, pero 
no se equivoquen — también me la habría cogido. 


Amber era su nombre, y empezamos una conversación 
cerca de la barra. Al principio, parecía estar allí sola, pero 
más tarde dijo que estaba con su compañera de cuarto. 
Hablamos durante tres o cuatro minutos sobre el propio 
club y de lo lleno que estaba. 
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Amber me dijo que ella y su compañera de cuarto, 
Tiffany, vivían en Playa Del Rey, California. Ella tenía 
ritmo, porque no dejaba de bailar las canciones de hip hop 
cerca de la barra. La voz de Amber no igualaba su cara. 
Parecía que tendría la voz alegre y “tonta”, pero su voz era 
profunda y resonante. Ella era muy expresiva. Habíamos 
disfrutado de unos cuatro minutos de conversación, antes 
de que entrara en estado total de “wingman”. 


Ella: “¿Viniste solo Alan?” 


Yo: “No. Estoy aquí con un amigo. (señalando a Bruce 
cerca de la pista de baile) Justo ahí. El de la camisa blanca 
y pantalones vaqueros. 


Ella (mirando a Bruce): “Oh, muy bien. Me parece que 
ya lo había visto por aquí” 


Yo: “Le gusta frecuentar este lugar. Esta es sólo mi 
segunda o tercera vez aquí. A él le encanta. Y hoy es su 
cumpleaños” 


Ella: “¿En serio? Bueno, tengo que decirle ¡Feliz 
Cumpleaños!” 


Yo: “Tienes que hacerlo. Lo traeré aquí después de que 
termine el baile. Aunque, podría estar un poquito 
deprimido...” 


Ella: “¿Por que está deprimido?” 


Yo: “Podría decírtelo... pero después tendría que 
matarte... (sonriendo)” 


Ella: “¿¡¿Es un gran secreto?!? ¡¡Ahora me tienes con la 
curiosidad!!!” 
as 


Oooooh... Dilo otra vez 


Yo: “No, en realidad no es gran cosa... Bueno Amber, 
voy a confiar en ti... ¿De acuerdo?” 


Ella: “No voy a contar” 


Yo: “Bruce iba a tener un trío con dos mujeres 
atractivas, pero en el último minuto, lo cancelaron...” 


Ella: “Eeeen Seeeeriooooo. Wow. Qué interesante. ¿Por 
qué lo cancelaron?” 


Yo: “No tengo idea. Pero ahora, él podría haber estado 
en su apartamento con dos mujeres tomando turnos para 
chupársela” 

Amber juguetonamente toma mi mano izquierda y 
ligeramente la golpea para avisarme que yo estaba usando 
lenguaje perverso”. 


Ella: “Eres un chico malo Alan. Chico malo” (golpeando 
mi mano) 


Yo: “No te gusta chuparla” 
Ella (riéndose): “Nunca he dicho que me guste o no” 
Yo: “Puedo decir que te gusta chuparla” 


Una vez más, toma mi mano y me: golpea 
juguetonamente. 


Ella: “¡Eres tan malo Alan!! ¡Chico malo!” 
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Yo: “Cuando mi amigo Bruce venga, dale un abrazo y 
hazle saber que estás aquí para él...” 


Ella: “¿¿Qué estoy aquí para él??” 


Yo: “Él va a tratar de bromear, pero en realidad está 
abatido por las mujeres que lo cancelaron. Así que hazle 
saber que estás aquí para él y asegurarle de que tendrá 
una agradable velada. ¿De acuerdo? Mi amigo necesita 
una chupada de cumpleaños de una mujer atractiva como 
tú...” 


Ella: “¡Tú y esa obsesión de chuparla! ¿Cómo sabes 
que tu amigo no preferiría meter su cabeza en medio de 
mis piernas y comérmela?” 


Ahora, era mi turno de tomar la mano de Amber y 
golpearla juguetonamente. 


Yo: “Oooooh. Eres traviesa. (pausa) Me encantan las 
mujeres traviesas...” 


Ella (riéndose): “Por supuesto que sí...” 


En este momento, Bruce llegó cerca de la barra. Y le 
presenté a Amber. 


Yo: “Le estaba diciendo a Amber que te gusta venir 
aquí...” 


Bruce (a Amber): “Es un placer conocerte Amber... 
¿Vienes regularmente a este club?” 


Ella (a Bruce): “Un poco. ¿No nos habíamos visto aquí 
antes?” 
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Bruce: “No recuerdo, pero tal vez...” 

Ella: “Bueno, tu amigo Alan me habló de las dos 
mujeres que te cancelaron esta noche.... Lo siento 
mucho...” 

Bruce finge como si estuviera sorprendido. Bruce me da 
una mirada juguetona. Amber se ríe y puedo decir que ella 
inspecciona a Bruce. 

Bruce: “Tienes una gran boca Al...” 

Yo (a Amber): “Tú tienes una gran boca Amber...” 

Ella: “Me encanta besar y contar...” 

Yo (a Bruce): “Hablando de grandes bocas, Amber y yo 
estábamos hablando acerca de chupadas... a ella le 
encanta chuparla...” 


Amber juguetonamente se exalta. 


Ella: “¡Yo no dije eso!! ¡Estás poniendo palabras en mi 
boca!” 


Yo: “No, Bruce y yo queremos poner nuestro pene en tu 
boca... no palabras...” 


Amber hace su rutina de pegarme con su mano otra 
vez, pero yo la quito. 


Ella: “¡Eres tan malo Alan!!” 


254 


Alan Roger Currie 


Yo: “Bueno, si no te gusta chupar el pene... mira a los 
ojos de Bruce, y dile, “Bruce... incluso si me pagaras 
$100,00 en este momento, no te chuparía el pene...” 


Amber me hace una mirada de “¡Eres tan malo!”. Ella 
vacila, pero luego lo dice. 


Ella: “Bruce... si me pagaras $100.00... yo chuparía tu 
pene perversamente bien, que nunca querrías los labios de 
otra mujer alrededor de tu pene nunca más...” 


Bruce y yo nos miramos uno al otro como “¡Whoa! 
¡Bueno, sabemos que ella tiene un gran lado perverso””. 


Ella: (riéndose) ¡Estoy jugando!” 

Yo: “No, no estas jugando. Sabes muy bien que 
chuparías el pene de Bruce incluso sin $100,00... se la 
chuparías gratis...” 


Ella (riéndose): “Voy a necesitar al menos $50...” 


Me pongo detrás de Amber y susurro en su oído 
izquierdo. 


Yo (susurrando al oído de Amber): “Ahora se muy, muy 
traviesa y susúrrale al oído de Bruce... dile que realmente 
quieres chuparle su pene como regalo de cumpleaños...” 


Amber ni siquiera lo duda. Ella se acerca a Bruce, y le 


susurra al oído. Bruce me hace una “señal” como si dijera: 
“¡Buen trabajo hermano!” 
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Los dos comienzan a conversar, y pronto ellos están 
sobre la pista de baile divirtiéndose. Minutos más tarde, la 
compañera de habitación de Amber, Tiffany se acerca a mí 
acompañada de un tipo. 


Tiffany: “¿No estaba Amber conversando contigo hace 
un momento?” 


Yo: “Está en la pista de baile con mi amigo Bruce” 


Para mi sorpresa, Tiffany mete su mano en su bolso y 
me da $ 25,00 y la miro como, “¿qué es esto?” 


Tiffany: “¿Puedes decirle a Amber que me tengo que ir? 
Por favor, esto es para el taxi. Me voy ahora mismo...” 


Desde el aspecto, Tiffany se encontró a un hombre con 
el que quería acostarse. Yo estaba como, “¿no puedes ir 
hasta la pista de baile y decírselo tu misma?”. La respuesta 
de Tiffany fue: “Pero entonces Amber tratará de hablar 
conmigo y no me dejará ir....” Le dije: “¡Oh, así que no 
quieres que te bloquee tu aventura! ...” Tiffany se echó a 
reír. 


Tomé los $ 25.00 y le dije a Tiffany que se lo daría a 
Amber. A continuación, Tiffany y su pareja sexual se fueron 
del club. 


Pasaron aproximadamente 15 minutos, cuando más 
tarde dos sistahs se acercaron a la barra. No hubo muchas 
mujeres negras en el club aquella noche... tal vez seis o 
siete en total. Lancé contacto visual a estas dos mujeres 
para ver cuan receptivas eran. Ambas sonrieron. Pronto 
estábamos conversando. Una se llamaba Debra, y la otra, 
Tracey. 
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Les pregunté si “regularmente” visitaban el club o se 
trataba de su primera o segunda vez. Tracey dijo que era 
su primera vez, pero Debra dijo que había estado en el 
club unas seis o siete veces antes. 


Al igual que Amber, me preguntaron si estaba solo. Les 
dije que yo estaba allí con Bruce, y luego señalé a Bruce 
con Amber en la pista de baile. 


Debra de inmediato comenzó a delirar acerca de Bruce. 
Ella estaba como, “El está muy bien... se parece a Jeffrey 
Sams" Yo pregunté, “¿Quién es Jeffrey Sams”?” Ella dijo 
que él era un actor de la película, Soul Food. Yo no podía 
decidir con cuál disparar, pero ya que Debra parecía estar 
más encantada con mi amigo Bruce, inmediatamente dirigí 
mi atención a Tracey. Tracey tenía la apariencia de 
conservadora. Ella realmente parecía que no frecuentaba 
los clubes nocturnos. Tracey se veía tranquila y tímida. Por 
el contrario, Debra se veía como una “chica fiesta”. Ambas 
eran atractivas. 


Una vez que empecé a conversar con Tracey, Debra no 
dejaba de interrumpir con preguntas acerca de Bruce. “¿Es 
soltero? ¿Está casado? ¿Es su novia con la que está 
bailando? ¿Sale con puras mujeres blancas?” Etc., etc., 
etc. Debra se comportaba como si ella estuviera lista para 
ir a la pista de baile y saltar sobre Bruce inmediatamente. 
Ella estaba muy interesada por Bruce. El problema fue, 
que yo había creado química entre Bruce y Amber. 


Por último le dije, “¿Por qué no vas hasta allá y haces 


un sándwich con él? Te daré $5 si empiezas a bailar detrás 
de él y le agarras el pene...” 
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Ella: “Estás con la mujer incorrecta. Me gusta coquetear, 
¡pero yo nunca haría eso!” 


Yo: “Está bien. Bueno, al menos ve a bailar con mi 
amigo. Es su cumpleaños. Ayúdale a tener un gran 
momento esta noche...” 


Momentos después, Debra sale a la pista de baile y 
comienza a bailar detrás de Bruce, mientras que Bruce 
está bailando con Amber. Pude ver que Amber le hizo una 
mirada a Debra como, “¿¿Quién diablos eres tú??” pero 
ella no le dijo nada a Debra. Bruce me miró desde la pista 
de baile como si dijera, “¿Es ella otra prospecta?” 
Solamente sonreí con satisfacción y asentí con la cabeza. 


Volví a la conversación con Tracey, pero unos minutos 
más tarde, Bruce, Amber, y Debra volvieron a la barra 
después que la última canción terminó. 


Fue muy divertido. Ninguna de las dos quería ceder su 
posición. Amber estaba en el lado derecho de Bruce, 
mientras que Debra estaba en el lado izquierdo de Bruce. 
Rompí el hielo. 


Yo: “Amber... ella es Debra. Debra, ella es Amber” 


Ambas se dieron un saludo muy falso de “Encantadas 
de conocerse”. No estaban nada contentas en haberse 
encontrado. Le di los $ 25 a Amber que Tiffany me dió, 
pero Amber estaba enojada de que Tiffany la dejara sin 
decirle nada. Pronto, ella comenzó a insinuar que quería 
que Bruce y yo la lleváramos a casa. 
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Amber comienza a susurrar sonriendo algo al oído de 
Bruce. Más tarde me enteré que ella le dijo esencialmente 
a Bruce, que si la llevaba a su casa le daría un poco de 
vagina. 


Debra no se rendiría sin embargo. Ella literalmente, 
sacó a Bruce de nuevo a la pista de baile y comenzó a 
bailar con él dejándome con Tracey y Amber. Podía ver a 
Amber molesta, pero ella no iba a decir nada delante de 
Tracey. Me aparté un poco de Tracey para poder hablar 
con Amber. 


Yo: “¿Por qué estas molesta?” 


Ella: “¿Son estas las dos mujeres que supuestamente 
Bruce tendría un trío esta noche?” 


Yo (riéndome): “0h, no... no, no, no. Acabo de conocer 
a estas dos mujeres aquí. El hecho de que ella esté 
bailando con Bruce me hace saber que está realmente 
muy atraída por él...” 


Ella: “Bueno, fue muy grosero de su parte que ella fuera 
a la pista de baile mientras que Bruce y yo estábamos 
bailando. Muy grosero...” 


Ahora me di cuenta de que tenía que iniciar algún 
“control de daños”. Pensé que Amber era una posibilidad 
segura de mi amigo Bruce, pero ahora estaba 
evidentemente molesta. Yo fui el que animó a Debra para ir 
a reunirse con ellos al baile, por lo que en realidad era mi 
culpa que Amber estuviera ahora incómoda con el 
ambiente. 


Yo: “Cuando Bruce vuelva, voy a hablar con ella...” 
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Ella: “Está bien”. 


Vuelvo a la conversación con Tracey (que estaba siendo 
muy sexual con Tracey y ella seguía diciendo, “¡Eres muy 
traviesoj, ¡¡Eres tan travieso!! ¿¿Cómo llegaste a ser así, 
Alan??”). Cerca de dos o tres canciones más tarde, Bruce 
y Debra regresaron de la pista de baile. Ahora podía sentir 
que Bruce y Debra tenían una buena química entre ellos. 


Le hice un gesto a Bruce para que habláramos aparte. 
Nos alejamos un poco de las jóvenes. 


Bruce: “Hermano, estoy dividido. Sé que es un hecho 
que puedo cogerme a Amber esta noche. Ella está todo el 
tiempo conmigo. Sé que puedo cogérmela. ¿Ella es otra 
mujer sin embargo? ¿Debra? Ella no está para coger esta 
noche, pero ella quiere que salgamos en otra ocasión...” 


Yo: “Entonces ya esta tomada la dedición. Persigue a 
Amber”. 


Bruce: “Bueno, sí ... y no. No quiero descartar a Debra, 
porque tiene la impresión de que prefiero a las mujeres 
blancas que a las mujeres negras. Tú sabes muy bien Al... 
me encanta la mujer. Podría cogerme a otra raza” 


Yo: “Dale tu número a Debra, y dile que te llame la 
semana que viene. Ahora, concéntrate en Amber”. 


Bruce (vacilante): “Muy bien. Vamos a ver”. 
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Bruce y yo caminamos hacia la barra y se notaba que 
estaban incomodas Amber y Debra. Debra y Tracey 
estaban hablando, y Amber estaba allí sola. De hecho, me 
sentí mal por Amber, dado que su compañera de 
habitación la había dejado en el club. 


Justo antes de que Bruce estuviera a punto de 
conversar con Amber nuevamente, le hice un gesto de 
“espera un minuto”. Entonces yo le dije tanto a Amber y a 
Debra que quería hablar con ellas. Aceptaron de mala 
gana, aunque me di cuenta que ninguna de las dos querían 
hablar conmigo con la otra mujer alrededor. 


Yo (a ambas mujeres): “No se como empezar, pero voy 
a ser sincero, honesto y directo, por lo que aquí está el 
trato. (mirando a Amber) Quieres tener sexo con Bruce.... 
¿no es así?...” 


Debido a que Debra estaba presente en la 
conversación, Amber vaciló. Sin embargo, yo era 
implacable. 


Yo: “¿Estoy mintiendo o qué? ¿Hablo en otro idioma o 
qué? Tú quieres que Bruce te coja... ¿no es así?” 


Amber: “¿A dónde va toda esta conversación?” 


Yo: “Sólo déjame hacer lo que mejor sé hacer: manejar 
mierdas”. 


Debra: “¿Por qué tengo que saber acerca de su deseo 


de tener sexo con Bruce? No me importa un carajo acerca 
de sus deseos”. 
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Yo (a Debra): “¿Por qué sigues aquí firme con nosotros 
en el bar? Yo sé por qué. Porque quieres que te coja Bruce 
también...” 


Debra: “No me acuesto con hombres en el primer día 
que los conozco, al igual que OTRAS mujeres (haciendo 
alusión a Amber). Yo soy una dama ... no una puta” 


Amber: “Esta conversación ha llegado sólo a una 
verdadera estupidez. No le encuentro sentido...” 


Yo (a Debra): “Amber quiere coger con Bruce esta 
noche, y Bruce quiere coger esta noche con Amber. Eso es 
un hecho. (Hago una pausa para mirar a Amber; esperé 
un segundo para ver si iba a impugnar o cuestionar lo que 
he dicho; ya que sólo fingía como si estuviera mirando a 
otro lado y estuviera distraída) ¿Cuál son tus intenciones 
Debra? ¿Quieres coger con Bruce esta noche o no?”. 


Debra: “¿¡¿Perdón?!?” 


Yo: “Estas perdonada (Debra y yo intercambiamos 
miradas fijas por un largo momento) 


Debra: “Con quién me acuesto y cuándo, no es de tu 
incumbencia Alan. Absolutamente no es de tu 
incumbencia” 


Yo: “Permíteme diferir. Ya sabes, Bruce es un amigo 
mío. Un amigo muy cercano. Hoy es el cumpleaños de 
Bruce, y la única razón por la que Bruce está también en 
este club, se debe a un supuesto trío que no sucedió. En 
este momento, Bruce debería estar recibiendo una 
chupada de su pene, no sólo por una mujer, sino de DOS 
mujeres...” 
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Tanto Amber y Debra mostraron una variedad de 
expresiones faciales, pero no decían nada. 


Yo: “Así que aquí está el trato. Debra, por qué no 
intercambias números de teléfono con Bruce, y dejas que 
se divierta con Amber esta noche. Tú puedes tener sexo 
con Bruce la próxima semana...” 


Yo: “Otra vez...Estás perdonada (intercambiamos de 
nuevo miradas fijas por un largo momento)” 


Debra: “No he venido esta noche 'en busca de sexo”. 
Ella (señalando a Amber) puede que si, pero yo no soy 


Y 


asi”. 


Yo: “¿Entonces por qué sigues aquí? Dime. ¿Por qué tú 
y Tracey vinieron a este club en particular? ¿A tomar 
algunas bebidas? Podrías ir a la tienda de licores para eso. 
¿Para conseguir atención de tu apariencia y forma de 
vestir? Podrías ir a la playa y hacer eso. ¿Para tener una 
buena conversación? Puedes hacer eso con cualquiera y 
en cualquier momento. Así que... ¿por qué estás aquí... en 
este club ... en esta noche?” 


Debra: “Yo y Tracey queremos divertirnos, y este es un 


lugar agradable. Me gusta estar aquí. Aquí siempre ponen 
buena música, y a Tracey y a mi nos gusta bailar...” 
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Yo: “Entonces lleva a Tracey a la pista de baile y bailen. 
(pausa) La situación es así: quiero que Bruce pase una 
buena noche. Amber ya ha garantizado a Bruce que él va a 
pasar un buen momento con ella, si él se va con ella o ella 
se va con él a su apartamento. (pausa) No quiero ningún 
“drama” innecesario para arruinar la noche de mi amigo. 
Así que, o admites que quieres tener sexo con él esta 
noche también, o intercambias números con él y lo dejas 
sólo por esta noche...” 


Debra (agitada): “¿Quién te puso a cargo?” 

Yo ni siquiera respondí a la pregunta de Debra. Amber y 
Debra me miraban sin saber qué decir. Bruce me estaba 
mirando desde lejos, con una expresión de “¿Qué está 
pasando allí?” Miro hacia Bruce con una expresión de 
“espera un momento. Yo me encargo. Déjame manejar 
esto”. 

Me inclino en Amber y le susurro al oído. 


Yo (susurrando al oído): “Tú quieres coger con 
Bruce...¿No es así?...” 


Amber (ligero susurro): “Si...” 
Yo: “Dilo...” 
Amber se inclina hacia mí y me susurra al oído. 


Ella: “Quiero que tu amigo Bruce me coja...” 


Yo: “Oooooh... dilo otra vez ....” 
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Ella: “Quiero que tu amigo Bruce me coja...” 


Ahora, dirijo mi atención a Debra. Me inclino hacia ella 
para susurrarle al oído. Ella no estaba tan receptiva como 
Amber. Debra en realidad da un paso atrás y se aleja de 
mí al principio, pero minutos más tarde, ella se relaja y 
sigue ahí. 


Yo (susurrándole a Debra): “Escucha ... No estoy 
tratando de hacerte molestar. Me agradas. Me gusta 
mucho tu amiga Tracey y quiero salir con ella en otra 
ocasión. Creo que son dos sistahs de calidad. ¿Pero si 
fuera el cumpleaños de Tracey, no harías algo especial por 
ella? ¿No te gustaría que la pasara bien en su 
cumpleaños?” 

Debra asintió con la cabeza como diciendo, “sí, lo 
haría”. 


Yo (sigo susurrándole a Debra): “Sólo estoy tratando de 
asegurarme de que Bruce termine esta noche con una 
sonrisa en su cara... ¿puedes ayudarme Debra?” 


Debra: “Si...” 

Yo (susurrando): “Ahora puedes entenderme Debra...” 

Debra: “Si...” 

Yo (susurrando): “Entonces, si quieres tener sexo con 
Bruce esta noche... estoy a favor de que te quedes con él y 
le hagas notar tu presencia. Pero si no quieres tener sexo 


en este momento, deja que Amber lo tenga esta noche.... 
(pausa) ¿De acuerdo? ¿Te parece bien Debra?” 
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Debra duda. Ella no responde de inmediato. 


Yo (susurrando): “La verdad es que quieres coger con 
Bruce esta noche también, ¿no es así?...” 


Debra: “No me siento cómoda hablar de esto” 


Yo (susurrando): “Entonces ¿por qué me dejas decirte 
todo esto? ¿Por qué me permites estar tan cerca de ti y 
hablarte al oído? Confía en mí... siéntete con confianza 
para hablarlo. No hay problema. Veamos la realidad. Sólo 
se real conmigo Debra...” 


Debra: “No soy una zorra...no me trates como una 
puta...” 


Yo (susurrando): “¿Te dije que eras una puta? ¿Alguna 
vez en esta noche te dije que eras una puta? Se 
honesta...” 


Debra: “No, pero ya sabes cómo son los hombres...” 


Yo (susurrando): “Estás generalizando Debra. No me 
confundas con otros hombres. Una puta es una mujer que 
negocía su compañía sexual por dinero y favores 
financieros. ¿Es eso lo que haces con los hombres?” 


Debra: “Por supuesto que no. Tengo sexo con los 
hombres porque me siento atraída a ellos y porque yo 
quiero. El dinero no es un problema. Puedo hacer lo 
suficiente de mi propio dinero. Puedo cuidar de mí misma 
económicamente sin la ayuda de un hombre...” 
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Yo (susurrando): “Muy bien, genial. Suena como si 
contaras demasiados dólares. Eso está bien. Ahora, di: Me 
encanta ser cogida...” 


Debra (riéndose): “No estoy diciendo eso .... (se aclara 
un poco) eres un tramposo Alan. No acortas las palabras 
para nada, ¿verdad?...” 


Yo (susurrando): “¿Debo hacerlo? Yo no acorto las 
palabras. Honesto y directo es la forma en que me 
expreso. (pausa) Ahora vamos Debra, dilo. Di: Me encanta 
ser cogida"...” 


Debra: “Voy a decir esto: me encanta el sexo. Sólo diré 
eso. (risas) ¿No deberías estar teniendo esta conversación 
con mi amiga Tracey?” 


Con un brazo tomé a Amber para traerla a la 
conversación entre Debra y yo. 


Yo (a Debra): “Ahora Debra... Quiero que le pidas 
disculpas a Amber...” 


Debra (sarcástica): “¿Disculparme? ¿Disculparme por 
qué?” 


Yo (con voz calmada): “Por interrumpir su baile. Amber 
estaba en su ritmo con Bruce y tú los interrumpiste...” 


Debra (ligeramente molesta): “Pero fuiste tú quien me 
pidió que fuera ahí...” 


Abruptamente interrumpo a Debra. 
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Yo: “No hay excusas innecesarias. Simplemente di, 
“Amber, siento haberte interrumpido mientras bailabas con 
Bruce. No me hubiera gustado que tú me lo hubieras 
hecho'...” 


Debra (renuente): “Está bien, está bien .... lo haré. (a 
Amber) Amber, siento haberte interrumpido en tu baile. Yo 
normalmente no hago eso porque me parece que sería una 
falta de respeto si otra mujer me lo hiciera. Por favor, 
acepta mis disculpas...” 


Yo (a Amber): “Ahora di, “Gracias Debra por tus 
disculpas”...” 


Amber: “Gracias Debra por tus disculpas. Lo aprecio 
mucho” 


Yo (a Amber y Debra): “¿Era tan difícil hacerlo?” 

Ambas mujeres  calmadamente, pero seguro 
intercambiaron sonrisas. Le doy una expresión a Bruce de 
“Estoy a punto de lograrlo”. Mientras tanto, Bruce y Tracey 
estaban involucrados en una conversación. 


Yo (a Amber): “Amber...dile a Debra lo mucho que 
deseas que Bruce te coja esta noche...” 


Amber me da una expresión de “no puedo creer que me 
pidas que haga eso”, pero no doy marcha atrás en mi 
petición. 

Yo (a Amber): “No seas tímida. Dilo”. 


Amber vacila un poco, pero luego lo dice. 
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Amber (a Debra): “Me siento muy atraída al amigo de 
Alan, Bruce, y tengo muchas ganas de tener sexo con él 
esta noche...” 


Yo (a Amber): “Ahora di, “Debra, si no te importa ... 
¿puedo coger con él esta noche? Me comprometo a 
compartírtelo si tú estas de acuerdo”...” 


Debra: “Alan, estás enloqueciendo. Verdaderamente 
estás enloqueciendo”. 


Yo (a Debra): Sí ... (mirándola directamente en los ojos) 
... pero todavía siguen aquí. Eso es lo que importa. (pausa) 
Ahora bien, como decía...” 


Palmeo ligeramente en el trasero de Amber y le digo 
que diga lo que le acabé de decir. 


Amber (a Debra): “Quiero coger con Bruce .... y quiero 
... (duda Un poco) ... quiero compartir .... (me mira con una 
expresión de “¿De VERDAD quieres que continúe?”)” 

Yo (susurrando en el oído de Amber): “Dilo...” 

Amber (a Debra): “Quiero coger con Bruce... (pausa) ... 
y yo quiero que él también te coja .... si eso es lo que 
quieres...” 


No voy a mentir. Mi pene se puso erecto cuando lo dijo 
en esa forma. No me esperaba que lo dijera así. 


Yo: “Oooo0o0o0o0h .... Dilo otra vez ....Pero esta vez, díselo 
al oído de Debra” 
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Amber con cautela y vacilante se acerca a Debra para 
poder decírselo en voz baja. Yo esperaba que Debra se 
alejara, pero ella no lo hizo. Debra permanece quieta y 
permite que Amber se acerque a ella. 


Amber (susurrándole a Debra): “Debra...quiero que 
Bruce me coja esta noche...y quiero ver que también él te 
coja...” 


En ese momento, me sentí tentado a decir, “Mierda 
Bruce ... ¡¡quiero cogerme a estas dos yo mismo!! Pero 
Bruce es mi buen amigo y mi papel de esa noche fue en 
ser su wingman.. 


Para mi sorpresa, Amber comenzó a tocar ligeramente a 
Debra en su brazo mientras ella le susurraba al oído, y aún 
más sorprendente, Debra no se movió o se alejó de 
Amber. Ella se quedó allí. Por lo tanto, reconociendo que 
estas dos mujeres habían desarrollar química, me decidí a 
intensificar las cosas poco a poco. 


Yo (a Debra): “Tu turno Debra. Ahora dile a Amber, “yo 
también deseo algo de ese pene Amber ... ¿puedes por 
favor compartir ese pene conmigo esta noche””...” 


Debra no lo dijo de inmediato. Ella me dio una mirada 
que era mitad seductora, y la otra mitad una expresión de — 
“No creo que pueda mostrarte ese lado de mf". Entonces 
Debra me sonrió. 


Debra (a mi): “Alan...eres un gran demonio...sabes que 
no lo haré...” 


Sólo sonreí. 
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Yo (a Debra): “Ahora di lo que te acabo de decir...” 


Debra (a Amber): “Amber... (pausa)... Yo realmente, 
realmente quiero que Bruce me coja esta noche también... 
estás dispuesta a compartir su pene conmigo... por 
favor...” 


Al principio, yo sólo quería conectar a Bruce con UNA 
mujer del club, pero ahora, tengo a Amber y Debra 
hablando de compartir y coger con Bruce ESTA NOCHE. 
En mi mente, yo estaba como “¡Maldición! ¡Parece que 
Bruce va a tener un trío esta noche después de todo”. 
Esto representa el asombroso poder de Mode One 
erótico, sincero y directamente honesto. 


Yo (a Amber): “Di, “Sí Debra... Quiero ver que Bruce te 
coja esta noche...” 


Amber (a Debra): “Debra... Quiero ver que Bruce te coja 
esta noche...y después quiero que él me coja tan bien 
como probablemente te coja a ti...” 


Yo (a ambas mujeres): “Ahora vayan con Bruce, y 
susúrrenle al oído que las dos quieren que él se las coja 
esta noche...” 


Amber y Debra asienten con la cabeza afirmativamente, 
y luego se dirigen a Bruce. En seguida, veo a Amber y 
Debra susurrándole a Bruce en su oreja derecha e 
izquierda. Bruce me hace una mirada que dice, “¡¡¡Al, eres 
grande hermano!!!”. Pocos segundos después, Tracey la 
amiga de Debra viene a mí. 


Tracey: “Pensé que te habías olvidado de mí...” 
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Yo: “No, en absoluto. Sólo tenía que arreglar un asunto”. 
Tracey: “¿Estabas corrompiendo a mi amiga Debra?” 


Yo: “¿Yo? ¿Con esta cara de inocente? Nah. Sólo 
estaba siendo yo”. 


Tracey: “Cara de inocente mi trasero. Eres muy travieso 
Alan...” 


Los cinco nos despertamos a la mañana siguiente con 


una sonrisa en nuestros rostros. Tracey y yo continuamos 
intercambiando orgasmos en los próximos meses. 
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Lección aprendida de esta experiencia: 


* Cada vez que quieras poner algunos pensamientos 
sexuales en la cabeza de una mujer, pero que seas un 
poco reacio a hacerlo, pídele a un amigo hombre o mujer 
que sea un wingman o wingwoman para ti. Si eres un 
“principiante” en acercarte a las mujeres, iniciar una 
conversación, y hablar sucio con ellas, tener un wingman o 
wingwoman para hacer esas cosas, es muy inestimable 
para tener éxito con las mujeres. Recuerda: Si un wingman 
(o wingwoman) “promociona” tu valor sexual y tu capacidad 
de complacer y satisfacer a una mujer en la cama, debes 
estar preparado para cumplirlo. De otra manera, las 
mujeres con las que tengas sexo, estarán decepcionadas, 
hablarán de ti negativamente, durante días, semanas y 
meses. 


* Basado en una encuesta realizada, me di cuenta que 
no menos del 35% de todas las mujeres dijeron que 
estarían dispuestas a participar en algún tipo de “acto 
sexual perverso” (como un trío, o sexo espontáneo en 
público) con un hombre a quien acababan de conocer o 
que realmente no conocen. Muchas mujeres de hecho 
dijeron que se sienten más cómodas participando en actos 
sexuales “pervertidos” con extraños o con desconocidos, 
que con hombres con los que han estado involucradas en 
una relación a largo plazo. Recuerda: Siempre practica el 
sexo seguro. 
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* Cuando estés conversando con las mujeres de una 
manera provocativa usando un lenguaje erótico, casi se 
debería esperar que las mujeres inicialmente se pongan 
renuentes”, y posiblemente de alguna manera te den una 
respuesta adversa a la misma. Dicho esto, nunca pidas 
disculpas o te retractes de lo que le pidas o le digas a una 
mujer. Nunca, nunca hagas eso. Si te disculpas, te hará 
ver débil... es como si no tuvieras huevos o carácter. 
Cumple todo lo que le digas a una mujer y cada deseo, 
interés o intención que le expreses a una mujer, no 
importa cuan provocativo o explícito sea. Todo esto tiene 
que ver con tus huevos y con tu carácter. 
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Conclusión 8 Últimos Comentarios 


Hay un dicho popular que dice, “las cosas como son”. 


Muchas mujeres (y hombres) tratan de asociar 
directamente el deseo sexual con sentimientos de amor 
románticos. Este es un gran error. Puedo tener sexo con 
una mujer 100 + veces, y nunca estar “enamorado”. Con 
base en mis conversaciones con muchos hombres, hay 
más hombres en la sociedad que comparten esta actitud 
que aquellos que no lo hacen. 


El sexo es lo que es. El acto sexual no es ni 'bueno, ni 
“malo”. El acto sexual no es ni 'conveniente' o “perjudicial”. 
El acto sexual no es ni 'memorable' o “lamentable”. Se trata 
de las personas involucradas en el acto sexual, que en 
última instancia determinarán si ambas partes lo aprueban 
o desaprueban cuando recuerdan sus actividades íntimas 
del pasado. 


Algunas mujeres me han acusado de alentar a los 
hombres por buscar sexo casual en lugar de sexo en una 
relación seria o dentro del matrimonio. Yo nunca he hecho 
eso y nunca lo haré. Sólo quiero que los hombres y las 
mujeres sean más auténticos, sinceros y honestos, acerca 
de sus verdaderos deseos e intereses e intenciones 
sexuales con los demás. 


Se escucha a muchos en la sociedad que critican 
duramente a las prostitutas y a los actores y actrices de 
cine para adultos, pero en realidad, estos tipos son más 
reales acerca de su sexualidad, que cualquier otra persona 
en la sociedad. 
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El tema del sexo es sin duda el tema No 1, que la 
mayoría de los hombres quieren tratar con las mujeres 
sinceramente, con honestidad y directamente, pero tienen 
miedo. Las encuestas han demostrado que las dos cosas 
más importantes que los hombres y mujeres tienen más 
miedo de discutir con los demás de una manera muy 
sincera es 1) todo lo que tiene que ver con su vida sexual, 
y 2) todo lo que tiene que ver con sus finanzas personales. 
Yo siempre digo: hay una diferencia entre ser privado y 
discreto, y con ser falso y engañoso. 


Si tú ya eres padre, habla con tus hijos acerca de la 
toma de decisiones responsables sobre el sexo. ¿Sabias 
que más pre-adolescentes y adolescentes aprenden sobre 
el sexo de sus compañeros, que de sus propios padres? 
Es una lástima. La educación sexual es crucial para el 
desarrollo de los pre-adolescentes, adolescentes y adultos 
jóvenes. 


He oído decir a los padres todo el tiempo, “¡Todo lo que 
se ve en la televisión y en las películas, es el sexo, sexo y 
más sexo!! ¡¡Eso es lo que está mal en este país!!”. Eso es 
mierda. He visto muchos programas de televisión y 
películas que muestran pura violencia armada y sin 
embargo, nunca le he disparado a nadie, ni he recibido un 
disparo por cualquier persona. El hecho de que estés 
expuesto a los personajes de ficción que muestren una 
cierta forma de comportamiento, no significa 
necesariamente que vas a emular ese mismo 
comportamiento. 


¿Sabes lo que hacen los hombres cuando no tienen 
confianza o habilidades verbales de seducción? Tratan de 
embriagar o poner drogas en las bebidas de las mujeres, 
para luego aprovecharse de ellas. ¿Qué madre o padre 
quiere que se aprovechen de esa manera con su hija? 
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En mi mundo ideal, me gustaría que todos los hombres 
de la sociedad se acercaran hasta las mujeres en cualquier 
momento y en cualquier lugar, y decirles algo como, “¿Te 
gustaría salir y coger conmigo?” Y luego que las mujeres 
digan “¡Si, me encantaría eso!” o “No, no estoy interesada” 
Eso sería genial. Honesto y directo. 


Hasta que llegue ese día, la mayoría de los hombres y 
las mujeres seguirán participando en todos esos falsos, 
engañosos y manipuladores 'juegos mentales'. Y he 
decidido que mi objetivo No 1 en esta vida, es ayudar a la 
gente con rapidez y eficacia a identificar esos juegos 
mentales de mierda en cada oportunidad que se me 
presente. Mi misión continúa... 
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Otros Libros $ Recursos que Recomiendo 


http://www.thenationalcampaign.org 
http://www.plannedparenthood.org 
http://www.cdc.gov/hiv/ 

Los 10 Mandamientos del Placer Sexual — Dra. Susan Block 
Un Poco de Perversión — Dra. Natasha Janina Valdez 


Exhibición para los Tímidos: Resaltarse, Disfrazarse, y hablar 
Caliente! - Dra. Carol Queen 


Consiga el sexo que quiera: Deshágase de Sus Inhibiciones y 
Alcance las Nuevas Alturas de Pasión Juntos — Tammy Nelson 


PIMP: La Historia de Mi Vida — Robert Beck a.k.a. Iceberg Slim 
Conversación de Sexo Sensual para Seducir a Cualquier Amante: 
Jerga que Induce Lujuria y Tácticas de Estimulación para 


Maximizar Su Placer — Dra. Yvonne Fulbright 


La Zorra Ética: Una Guía Práctica para el Poliamor, Relaciones 
Abiertas y Otras Aventuras - Dossie Easton and Janet W. Hardy 


La Guía de la Estrella del Porno para el Buen Sexo - Mr. Marcus 


Poder sin Límites: La Nueva Ciencia del Desarrollo Personal — 
Tony Robbins 


El Libro de la Voz: Para el Cuidado, Protección y Mejoramiento de 
Su Voz - Starr Cookman y Kate DeVore 


¿Por qué él? ¿Por qué ella?: Encontrando el Amor Verdadero por la 
Comprensión de su Tipo de Personalidad - Dra. Helen Fisher 


Anatomía de la Mujer y Excitación — Sheri Winston 
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